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IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACIÓN DE TÍTULOS OFICIALES

1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TÍTULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con el Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de

aseguramiento de su calidad.

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CÓDIGO
CENTRO

Universidad Rovira i Virgili Escuela Universitaria de la Salud y el
Deporte Terres de l'Ebre (EUSES-TE)

43018164

NIVEL DENOMINACIÓN CORTA

Grado Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

DENOMINACIÓN ESPECÍFICA

Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por la Universidad Rovira i Virgili

NIVEL MECES

2

RAMA DE CONOCIMIENTO ÁMBITO DE CONOCIMIENTO CONJUNTO

Ciencias de la Salud Actividad física y ciencias del deporte No

SOLICITANTE

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

Xavier Nadal Mestre Director de EUSES TE

REPRESENTANTE LEGAL

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

Iolanda Tortajada Gimenez Vicerrectora de Política Académica y Calidad

RESPONSABLE DEL TÍTULO

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

Xavier Nadal Mestre Director de EUSES TE

2. DIRECCIÓN A EFECTOS DE NOTIFICACIÓN
A los efectos de la práctica de la NOTIFICACIÓN de todos los procedimientos relativos a la presente solicitud, las comunicaciones se dirigirán a la dirección que figure

en el presente apartado.

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL MUNICIPIO TELÉFONO

Universitat Rovira i Virgili C/Escorxador s/n 43003 Tarragona 696946748

E-MAIL PROVINCIA FAX

vr.qualitatacademica@urv.cat Tarragona

3. PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, se informa que los

datos solicitados en este impreso son necesarios para la tramitación de la solicitud y podrán ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero

automatizado corresponde al Consejo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podrán ejercer ante el Consejo de Universidades los derechos de

información, acceso, rectificación y cancelación a los que se refiere el Título III de la citada Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, sin perjuicio de lo dispuesto en otra

normativa que ampare los derechos como cedentes de los datos de carácter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoria y se compromete a cumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificación por

medios telemáticos a los efectos de lo dispuesto en el artículo 43 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones

Públicas.

En: Tarragona, AM 11 de abril de 2023

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCIÓN, OBJETIVOS FORMATIVOS Y JUSTIFICACIÓN DEL TÍTULO
1.1-1.3 DENOMINACIÓN, ÁMBITO, MENCIONES/ESPECIALIDADES Y OTROS DATOS BÁSICOS
NIVEL DENOMINACIÓN ESPECIFICA CONJUNTO CONVENIO CONV.

ADJUNTO

Grado Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Física y del Deporte por la Universidad Rovira i
Virgili

No Ver Apartado 1:

Anexo 1.

RAMA

Ciencias de la Salud

ÁMBITO

Actividad física y ciencias del deporte

AGENCIA EVALUADORA

Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya

LISTADO DE MENCIONES

No existen datos

MENCIÓN DUAL

No

1.4-1.9 UNIVERSIDADES, CENTROS, MODALIDADES, CRÉDITOS, IDIOMAS Y PLAZAS
UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad Rovira i Virgili

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CÓDIGO UNIVERSIDAD

042 Universidad Rovira i Virgili

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CÓDIGO UNIVERSIDAD

No existen datos

CRÉDITOS TOTALES CRÉDITOS DE FORMACIÓN BÁSICA CRÉDITOS EN PRÁCTICAS EXTERNAS

240 60 12

CRÉDITOS OPTATIVOS CRÉDITOS OBLIGATORIOS CRÉDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MÁSTER

42 120 6

1.4-1.9 Universidad Rovira i Virgili
1.4-1.9.1 CENTROS EN LOS QUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

CÓDIGO CENTRO CENTRO
RESPONSABLE

CENTRO ACREDITADO
INSTITUCIONALMENTE

43018164 Escuela Universitaria de la Salud y el
Deporte Terres de l'Ebre (EUSES-TE)

Si No

1.4-1.9.2 Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte Terres de l'Ebre (EUSES-TE)
1.4-1.9.2.1 Datos asociados al centro
MODALIDADES DE ENSEÑANZA EN LAS QUE SE IMPARTE EL TITULO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL/HÍBRIDA A DISTANCIA/VIRTUAL

Sí No No

PLAZAS POR MODALIDAD

50

NÚMERO TOTAL DE PLAZAS NÚMERO DE PLAZAS DE NUEVO INGRESO PARA PRIMER CURSO

200 50
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IDIOMAS EN LOS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALÁN EUSKERA

Sí Sí No

GALLEGO VALENCIANO INGLÉS

No No No

FRANCÉS ALEMÁN PORTUGUÉS

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

1.10 JUSTIFICACIÓN
JUSTIFICACIÓN DEL INTERÉS DEL TÍTULO Y CONTEXTUALIZACIÓN

Ver Apartado 1: Anexo 6.

1.11-1.13 OBJETIVOS FORMATIVOS, ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y DE
INNOVACIÓN DOCENTE
OBJETIVOS FORMATIVOS

O1. Formar profesionales generalistas con la preparación científica y los conocimientos, habilidades y competencias necesarias para describir, identifi-
car, tratar y desarrollar los programas propios del ámbito de la actividad física y el deporte y de la readaptación físico-deportiva.

O2. Formar profesionales capaces de reflexionar críticamente sobre cuestiones éticas, sociales y culturales relacionadas con el sector de la actividad
física y el deporte, que desarrollen su actividad profesional desde el respeto de los derechos fundamentales y de igualdad entre personas.

O3. Estimular la capacidad de autonomía y de trabajo en equipo de los estudiantes, fomentando el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de
problemas propios del ámbito de las ciencias de la actividad física y del deporte.

O4. Potenciar el uso de nuevas tecnologías en relación con los perfiles profesionales asociados al ámbito de la actividad física y del deporte.

ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS Y ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS DE INNOVACIÓN DOCENTE

Ver Apartado 1: Anexo 7.

1.14 PERFILES FUNDAMENTALES DE EGRESO Y PROFESIONES REGULADAS
PERFILES DE EGRESO

Profesor/a de educación física (requiere máster para poder ejercer), Director/a deportivo, Entrenador/a deportivo y monitor/a deportivo.

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES REGULADAS No

NO ES CONDICIÓN DE ACCESO PARA TITULO PROFESIONAL

2. RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE
RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACIÓN Y DE APRENDIZAJE

COE1 - Contribuir a proyectos técnicos o profesionales relacionados con las ciencias de la actividad física y el deporte integrando
los conocimientos y aptitudes de manera organizada, con responsabilidad, iniciativa y resistencia a las situaciones frustrantes y de
tensión en el sector de la actividad física y el deporte. TIPO: Competencias

COT1 - Trabajar en equipo con responsabilidad e iniciativa en su ámbito de estudio. TIPO: Competencias

COT2 - Evaluar el propio proceso de aprendizaje para mejorar académica y profesionalmente. TIPO: Competencias

COT3 - Aplicar los principios y valores democráticos incluyendo la perspectiva de género. TIPO: Competencias

K1 - Explicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos de la actividad física y el deporte. TIPO: Conocimientos o
contenidos

K10 - Distinguir los conceptos básicos de la investigación y el método científico aplicados a las Ciencias del Deporte. TIPO:
Conocimientos o contenidos

K2 - Identificar los factores psicológicos, comportamentales y sociales que condicionan la práctica de la actividad física y el
deporte. TIPO: Conocimientos o contenidos

K3 - Identificar los rasgos estructurales y funcionales de la actividad física y del deporte a lo largo de la historia. TIPO:
Conocimientos o contenidos
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K4 - Diferenciar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el proceso de
enseñanza-aprendizaje de la actividad física y la iniciación deportiva. TIPO: Conocimientos o contenidos

K5 - Describir las nociones básicas de atención y acompañamiento a las personas con diversidad funcional en la práctica de la
educación física y el deporte. TIPO: Conocimientos o contenidos

K6 - Explicar los elementos técnicos, tácticos, estratégicos y reglamentarios para la práctica deportiva. TIPO: Conocimientos o
contenidos

K7 - Defender las bases y metodologías del entrenamiento físico-deportivo y el rendimiento-físico deportivo. TIPO: Conocimientos
o contenidos

K8 - Identificar los beneficios de la actividad física y el deporte para la salud integral de las personas y los riesgos que se derivan de
la práctica de actividades físicas inadecuadas, así como los procedimientos de actuación en caso de accidente o riesgo vital. TIPO:
Conocimientos o contenidos

K9 - Relacionar el marco jurídico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE1 - Aplicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos en los diferentes campos de la actividad física y el deporte.
TIPO: Habilidades o destrezas

SE4 - Aplicar el diseño y la dirección de ejercicios y actividades en el entrenamiento de la técnica, la táctica individual y colectiva y
la estrategia de los diferentes deportes. TIPO: Habilidades o destrezas

SE10 - Aplicar el método de investigación científica y las buenas prácticas profesionales en actividad física y deporte basadas en la
evidencia científica. TIPO: Habilidades o destrezas

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

SE3 - Desarrollar el diseño e implementación de procesos de enseñanza aprendizaje que desarrollen las habilidades básicas y
específicas de la motricidad. TIPO: Habilidades o destrezas

SE5 - Desarrollar el diseño, planificación, aplicación, control y evaluación del proceso de entrenamiento físico-deportivo en sus
diferentes niveles. TIPO: Habilidades o destrezas

SE6 - Desempeñar el diseño y aplicación de los protocolos de medición y valoración más comunes en el ámbito de la actividad
física y del deporte. TIPO: Habilidades o destrezas

SE7 - Preparar actividades físico-deportivas de evaluación, prescripción, promoción y desarrollo de actividad física y hábitos
perdurables para la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

SE8 - Aplicar los conceptos y herramientas prácticas para el análisis, el control y la gestión integral de una organización, entidad,
instalación o actividad deportiva. TIPO: Habilidades o destrezas

SE9 - Proponer la planificación, evaluación y dirección de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas, a través de la
gestión de sus recursos humanos, instalaciones y materiales. TIPO: Habilidades o destrezas

ST1 - Gestionar la información y el conocimiento con el uso eficiente de las TIC. TIPO: Habilidades o destrezas

ST2 - Resolver problemas de forma crítica, creativa e innovadora en el ámbito de estudio correspondiente. TIPO: Habilidades o
destrezas

ST3 - Explicar información de forma clara y precisa, oralmente y por escrito, a audiencias diversas. TIPO: Habilidades o destrezas

ST4 - Utilizar información propia del ámbito de estudio en lengua extranjera. TIPO: Habilidades o destrezas

COE2 - Utilizar los conocimientos y habilidades propias de la actividad física y el deporte en un entorno laboral o académico.
TIPO: Competencias

3. ADMISIÓN, RECONOCIMIENTO Y MOVILIDAD
3.1 REQUISITOS DE ACCESO Y PROCEDIMIENTOS DE ADMISIÓN

3.1.a) Normativa y procedimiento general de acceso

La preinscripción universitaria es un sistema coordinado de distribución de los y las estudiantes que garantiza la igualdad de condiciones en el proceso
de ingreso y de admisión al primer curso de los estudios universitarios de grado.

Desde la Oficina de Acceso a la Universidad se gestiona la preinscripción universitaria de las siete universidades públicas de Catalunya y la universi-
dad privada Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya.
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El número de plazas ofertadas para primer curso las aprueba el Consejo Interuniversitario de Cataluña a propuesta de las universidades, teniendo en
cuenta las disponibilidades presupuestarias y la evolución del número de matrículas del estudiantado.

En Cataluña se abre el plazo de preinscripción de todos los grados que se ofrecen en las universidades públicas catalanas y en la Universidad de Vic.
El plazo de preinscripción se aprueba anualmente.

La Universidad se regirá por la normativa vigente en cada momento. Actualmente la regulación aplicable es el RD 412/2014, de 6 de junio, por el que
se establece la normativa básica de los procedimientos de admisión a las enseñanzas universitarias oficiales de grado.

Para más información sobre la admisión y matrícula, se puede consultar el siguiente enlace de Canal Universitats. Más información sobre qué es la
preinscripción, quién puede hacerla, y cómo se asignan las plazas.

Información sobre la prueba de acceso para mayores de 25 años

Información sobre el acceso a la universidad para mayores de 40 años a través de experiencia laboral o profesional

Información sobre la prueba de acceso a la universidad para mayores de 45 años

Normativa de acceso para los estudiantes a los cuales se les puedan reconocer un mínimo de 30 créditos, recogida en la normativa de matrícula de
la URV aprobada por el Consejo de Gobierno de la Universitat Rovira i Virgili vigente en el curso de implantación y más concretamente en el trámite
administrativo.

En el Sistema Interno de Gestión de la Calidad del Centro se ha definido un proceso, PR-EUSES TE-014 Acceso, admisión y matrícula de las estu-
diantes, que tiene como objetivo establecer el sistema a aplicar para el acceso, admisión y matriculación de estudiantes conforme a la normativa apli-
cable en un grado de EUSES TE # centro adscrito de la URV y que tiene un apartado específico sobre definición y revisión del perfil de ingreso. Véase
apartado 8.1 para acceder a los procesos del Sistema Interno de Garantía de la Calidad del centro.

3.1.b) Criterios y procedimiento de admisión a la titulación

No están previstas condiciones o pruebas de acceso especiales para el acceso a esta titulación.

3.2 CRITERIOS PARA EL RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIAS DE CRÉDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Enseñanzas Superiores Oficiales no Universitarias

MÍNIMO MÁXIMO

0 36

Adjuntar Convenio

Ver Apartado 3: Anexo 1

Reconocimiento de Créditos Cursados en Títulos Propios

MÍNIMO MÁXIMO

0 0

Adjuntar Título Propio

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditación de Experiencia Laboral y Profesional

MÍNIMO MÁXIMO

0 36

DESCRIPCIÓN

3.2 Criterios para el reconocimiento y transferencia de créditos

Tabla 3. Criterios específicos para el reconocimiento de créditos

Tipología Número mínimo de ECTS Número máximo de ECTS
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https://www.urv.cat/es/estudios/grados/admision/acceso/#mayores25
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/admision/acceso/#_40
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/admision/acceso/#_45
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/normatives/propia/activitat_universitaria/docencia_estudi/2022-23_nmatricula_GiM_cas.pdf
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/normatives/propia/activitat_universitaria/docencia_estudi/2022-23_nmatricula_GiM_cas.pdf
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-est-univ-a-est-grado/
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Reconocimiento por enseñanzas superiores no uni-
versitarias:

0 36

https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-de-cfgs/

Reconocimiento por títulos propios: 0 0

https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-no-oficiales-grado/

Reconocimiento por experiencia profesional o labo-
ral:

0 36

https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-exp-laboral-grado/  https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixe-
ment-experiencia-laboral-centres-grado/ https://www.urv.cat/media/upload/arxius/gestio_academica/tramits_grau/CriterisRecExperiènciaProfessio-
nal-GrauEUSES.pdf

La Universidad se regirá por la normativa vigente en cada momento. Actualmente la regulación aplicable es:

· El Artículo 10 Procedimientos de reconocimiento y transferencias de créditos académicos en los títulos universitarios oficia-
les del Real Decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas universita-
rias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad.

· La Normativa de Matrícula de Grado y Máster, aprobada por el Consejo de Gobierno de la Universitat Rovira i Virgili
vigente en el curso de implantación y más concretamente en el trámite administrativo correspondiente.

Reconocimiento de créditos

Podrán ser objeto de Reconocimiento los créditos obtenidos en estudios universitarios oficiales cursados con an-
terioridad, tanto en la URV como en cualquier otra Universidad, computando así en los nuevos estudios de Grado, a
efectos de obtención de un título oficial.

Así mismo, podrán ser objeto de reconocimiento los créditos cursados en otras enseñanzas superiores oficiales o
en enseñanzas universitarias conducentes a la obtención de otros títulos propios o de formación permanente.

También podrá ser reconocida la experiencia laboral y profesional acreditada en forma de créditos que compu-
tarán a efectos de la obtención de un título oficial, siempre que dicha experiencia esté relacionada con las competen-
cias inherentes a las del plan de estudios.

El volumen de créditos reconocibles a partir de la experiencia profesional o laboral o aquellos procedentes de estu-
dios universitarios no oficiales (propios o de formación permanente), no podrá superar, globalmente, el 15% del total
de créditos que configuran el plan de estudios del título al que se pretenda obtener.

En todo caso, no podrán ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes a los trabajos de fin de grado a
excepción de aquellos que se desarrollen específicamente en un programa de movilidad.

Los/Las estudiantes interesados/as en el reconocimiento de los créditos que hayan obtenido con anterioridad, debe-
rán solicitarlo de acuerdo con el trámite administrativo previsto al efecto, al que se da publicidad a través de la pági-
na web de la URV. En el trámite administrativo se informa convenientemente al estudiantado de los plazos de pre-
sentación de las solicitudes y del procedimiento a seguir.

La URV procurará establecer tablas automáticas de reconocimiento entre los estudios de Grado de la URV, al efecto
de facilitar el reconocimiento de créditos en los casos en que los estudios previos hayan sido cursados en la propia
universidad. Estas tablas deberán ser aprobadas por la Junta del Centro correspondiente.

Los créditos reconocidos constaran en el Suplemento Europeo al Título y en los documentos acreditativos que solici-
te el estudiante.

En lo referente a reconocimientos vinculados a Ciclos Formativos de Grado Superior (CFGS), la información se pu-
blica en la web del Canal Universitats.
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https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-de-cfgs/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-no-oficiales-grado/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-exp-laboral-grado/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixement-experiencia-laboral-centres-grado/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixement-experiencia-laboral-centres-grado/
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/gestio_academica/tramits_grau/CriterisRecExperi�nciaProfessional-GrauEUSES.pdf
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/gestio_academica/tramits_grau/CriterisRecExperi�nciaProfessional-GrauEUSES.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2021-15781
https://www.urv.cat/media/upload/arxius/normatives/propia/activitat_universitaria/docencia_estudi/2022-23_nmatricula_GiM_cas.pdf
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-est-univ-a-est-grado/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-de-cfgs/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-cred-no-oficiales-grado/
https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/proc-recon-exp-laboral-grado/
https://universitats.gencat.cat/ca/estudis-universitaris/cercador-estudis-universitaris/?filter_txt=esport&tipusOferta=grau&addForm_univ_6=URV&filter_municipi=&accion=cercar&univ=%28%22URV%22%29
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=802614263924115160043378
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En cuando a la Transferencia de créditos, la Universidad transferirá de oficio a todos los estudiantes que accedan a
los estudios por la vía de haber iniciado estudios, los créditos superados que no hayan sido objeto de reconocimien-
to.

3.3 MOVILIDAD DE LOS ESTUDIANTES PROPIOS Y DE ACOGIDA

3.3 Procedimientos para la organización de la movilidad de los estudiantes propios y de acogida.

El procedimiento general para la gestión de la movilidad del estudiantado se describe en el proceso PR-EUSES TE-011 Gestión de los estudiantes
entrantes, para la gestión de la movilidad de los y las estudiantes que vienen y el proceso PR-EUSES TE-013 Gestión de los estudiantes salientes,
para la gestión de la movilidad de los/las estudiantes que se van. Véase apartado 8.1 para acceder a los procesos del Sistema Interno de Garantía de
la Calidad del centro.

Más información sobre las Convocatorias movilidad y ayudas relacionadas de la Universidad.

Véanse las instituciones con las que el Centro tiene convenios para la realización de estancias de movilidad, en el siguiente enlace.

4. PLANIFICACIÓN DE LAS ENSEÑANZAS
4.1 ESTRUCTURA BÁSICA DE LAS ENSEÑANZAS

DESCRIPCIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.1 SIN NIVEL 1

NIVEL 2: Fundamentos biológicos de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 1|Actividad física y ciencias del deporte

ECTS NIVEL2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6 6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Anatomía aplicada a la actividad física y el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fisiología del ejercicio I

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral
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https://tarragona.euses.cat/wp-content/uploads/2020/04/5.-Processos-de-qualitat-clau.pdf
https://tarragona.euses.cat/wp-content/uploads/2020/04/5.-Processos-de-qualitat-clau.pdf
https://tarragona.euses.cat/wp-content/uploads/2020/04/5.-Processos-de-qualitat-clau.pdf
https://www.urv.cat/es/vida-campus/servicios/movilidad/
https://urv.moveonfr.com/publisher/1/spa
https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=802614263924115160043378
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fisiología del ejercicio II

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K1 - Explicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos de la actividad física y el deporte. TIPO: Conocimientos o
contenidos

SE1 - Aplicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos en los diferentes campos de la actividad física y el deporte.
TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Ampliación de los deportes

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 54

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fútbol I

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fútbol II

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3
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CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Baloncesto I

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Baloncesto II

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Ampliación de los deportes individuales

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Ampliación de los deportes de adversario

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Ampliación de las actividades acuáticas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fitness y nuevas tendencias deportivas I

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Fitness y nuevas tendencias deportivas II

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COT1 - Trabajar en equipo con responsabilidad e iniciativa en su ámbito de estudio. TIPO: Competencias

K6 - Explicar los elementos técnicos, tácticos, estratégicos y reglamentarios para la práctica deportiva. TIPO: Conocimientos o
contenidos

SE4 - Aplicar el diseño y la dirección de ejercicios y actividades en el entrenamiento de la técnica, la táctica individual y colectiva y
la estrategia de los diferentes deportes. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fundamentos mecánicos de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 1|Actividad física y ciencias del deporte

ECTS NIVEL2 6
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DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Kinesiología y biomecánica del movimiento humano

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K1 - Explicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos de la actividad física y el deporte. TIPO: Conocimientos o
contenidos

SE1 - Aplicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos en los diferentes campos de la actividad física y el deporte.
TIPO: Habilidades o destrezas

SE10 - Aplicar el método de investigación científica y las buenas prácticas profesionales en actividad física y deporte basadas en la
evidencia científica. TIPO: Habilidades o destrezas

ST1 - Gestionar la información y el conocimiento con el uso eficiente de las TIC. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fundamentos comportamentales de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 6|Ciencias del comportamiento y psicología

ECTS NIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Psicología aplicada a la actividad física y el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Desarrollo, control y aprendizaje motor

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K2 - Identificar los factores psicológicos, comportamentales y sociales que condicionan la práctica de la actividad física y el
deporte. TIPO: Conocimientos o contenidos

K4 - Diferenciar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el proceso de
enseñanza-aprendizaje de la actividad física y la iniciación deportiva. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE3 - Desarrollar el diseño e implementación de procesos de enseñanza aprendizaje que desarrollen las habilidades básicas y
específicas de la motricidad. TIPO: Habilidades o destrezas

SE6 - Desempeñar el diseño y aplicación de los protocolos de medición y valoración más comunes en el ámbito de la actividad
física y del deporte. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fundamentos sociales de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 1|Actividad física y ciencias del deporte

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Historia y fundamentos socioculturales de la actividad física y el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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K2 - Identificar los factores psicológicos, comportamentales y sociales que condicionan la práctica de la actividad física y el
deporte. TIPO: Conocimientos o contenidos

K3 - Identificar los rasgos estructurales y funcionales de la actividad física y del deporte a lo largo de la historia. TIPO:
Conocimientos o contenidos

NIVEL 2: Fundamentos de la enseñanza de la actividad física y del deporte

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 1|Actividad física y ciencias del deporte

ECTS NIVEL2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Principios didácticos de la actividad física y el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Programación de las enseñanzas en la educación física en el sistema educativo

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K4 - Diferenciar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el proceso de
enseñanza-aprendizaje de la actividad física y la iniciación deportiva. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

ST2 - Resolver problemas de forma crítica, creativa e innovadora en el ámbito de estudio correspondiente. TIPO: Habilidades o
destrezas

NIVEL 2: Fundamentos de investigación
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4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER ÁMBITO

Básica 26|Matemáticas y estadística

ECTS NIVEL2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Estadística y metodología de la investigación aplicada a la actividad física

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Básica 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K10 - Distinguir los conceptos básicos de la investigación y el método científico aplicados a las Ciencias del Deporte. TIPO:
Conocimientos o contenidos

SE10 - Aplicar el método de investigación científica y las buenas prácticas profesionales en actividad física y deporte basadas en la
evidencia científica. TIPO: Habilidades o destrezas

ST4 - Utilizar información propia del ámbito de estudio en lengua extranjera. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Manifestaciones de la motricidad humana

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Juegos y habilidades motrices básicas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Danza y expresión corporal

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividad física en la naturaleza

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K4 - Diferenciar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el proceso de
enseñanza-aprendizaje de la actividad física y la iniciación deportiva. TIPO: Conocimientos o contenidos

K9 - Relacionar el marco jurídico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

SE3 - Desarrollar el diseño e implementación de procesos de enseñanza aprendizaje que desarrollen las habilidades básicas y
específicas de la motricidad. TIPO: Habilidades o destrezas

ST3 - Explicar información de forma clara y precisa, oralmente y por escrito, a audiencias diversas. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Fundamentos de los deportes

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 36

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

12 6 12

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes individuales

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes de adversario

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes colectivos

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes acuáticos

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K4 - Diferenciar los procedimientos, estrategias, actividades, recursos, técnicas y métodos que intervienen en el proceso de
enseñanza-aprendizaje de la actividad física y la iniciación deportiva. TIPO: Conocimientos o contenidos

K6 - Explicar los elementos técnicos, tácticos, estratégicos y reglamentarios para la práctica deportiva. TIPO: Conocimientos o
contenidos

SE4 - Aplicar el diseño y la dirección de ejercicios y actividades en el entrenamiento de la técnica, la táctica individual y colectiva y
la estrategia de los diferentes deportes. TIPO: Habilidades o destrezas

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

SE3 - Desarrollar el diseño e implementación de procesos de enseñanza aprendizaje que desarrollen las habilidades básicas y
específicas de la motricidad. TIPO: Habilidades o destrezas

SE5 - Desarrollar el diseño, planificación, aplicación, control y evaluación del proceso de entrenamiento físico-deportivo en sus
diferentes niveles. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Entrenamiento deportivo

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Teoría del entrenamiento I: Bases del entrenamiento

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Teoría del entrenamiento II: Metodología del entrenamiento deportivo

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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NIVEL 3: Teoría del entrenamiento III: Planificación del entrenamiento deportivo y evaluación del rendimiento

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K7 - Defender las bases y metodologías del entrenamiento físico-deportivo y el rendimiento-físico deportivo. TIPO: Conocimientos
o contenidos

SE5 - Desarrollar el diseño, planificación, aplicación, control y evaluación del proceso de entrenamiento físico-deportivo en sus
diferentes niveles. TIPO: Habilidades o destrezas

SE6 - Desempeñar el diseño y aplicación de los protocolos de medición y valoración más comunes en el ámbito de la actividad
física y del deporte. TIPO: Habilidades o destrezas

SE7 - Preparar actividades físico-deportivas de evaluación, prescripción, promoción y desarrollo de actividad física y hábitos
perdurables para la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

ST2 - Resolver problemas de forma crítica, creativa e innovadora en el ámbito de estudio correspondiente. TIPO: Habilidades o
destrezas

NIVEL 2: Actividad física y calidad de vida

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

12 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Prescripción de ejercicio físico para la salud

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Nutrición y ayudas ergogénicas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
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Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Primeros auxilios en la actividad deportiva

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COT3 - Aplicar los principios y valores democráticos incluyendo la perspectiva de género. TIPO: Competencias

K1 - Explicar los principios anatómicos, fisiológicos y biomecánicos de la actividad física y el deporte. TIPO: Conocimientos o
contenidos

K8 - Identificar los beneficios de la actividad física y el deporte para la salud integral de las personas y los riesgos que se derivan de
la práctica de actividades físicas inadecuadas, así como los procedimientos de actuación en caso de accidente o riesgo vital. TIPO:
Conocimientos o contenidos

SE7 - Preparar actividades físico-deportivas de evaluación, prescripción, promoción y desarrollo de actividad física y hábitos
perdurables para la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Gestión y recreación deportiva

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 18

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Legislación deportiva y dirección de organizaciones deportivas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Gestión económica y dirección de recursos humanos en el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Recreación, ocio y turismo deportivo

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COT3 - Aplicar los principios y valores democráticos incluyendo la perspectiva de género. TIPO: Competencias

K9 - Relacionar el marco jurídico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE8 - Aplicar los conceptos y herramientas prácticas para el análisis, el control y la gestión integral de una organización, entidad,
instalación o actividad deportiva. TIPO: Habilidades o destrezas

SE9 - Proponer la planificación, evaluación y dirección de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas, a través de la
gestión de sus recursos humanos, instalaciones y materiales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Diseño e intervención educativa aplicada a la actividad física y el deporte

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Obligatoria

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Actividad física y deporte para personas con alguna discapacidad
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4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Diseño, intervención y evaluación en la educación física y el deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COT2 - Evaluar el propio proceso de aprendizaje para mejorar académica y profesionalmente. TIPO: Competencias

K5 - Describir las nociones básicas de atención y acompañamiento a las personas con diversidad funcional en la práctica de la
educación física y el deporte. TIPO: Conocimientos o contenidos

K9 - Relacionar el marco jurídico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

SE8 - Aplicar los conceptos y herramientas prácticas para el análisis, el control y la gestión integral de una organización, entidad,
instalación o actividad deportiva. TIPO: Habilidades o destrezas

SE9 - Proponer la planificación, evaluación y dirección de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas, a través de la
gestión de sus recursos humanos, instalaciones y materiales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Complementos de Entrenamiento deportivo

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Readaptación deportiva

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Deportes de resistencia

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K7 - Defender las bases y metodologías del entrenamiento físico-deportivo y el rendimiento-físico deportivo. TIPO: Conocimientos
o contenidos

K8 - Identificar los beneficios de la actividad física y el deporte para la salud integral de las personas y los riesgos que se derivan de
la práctica de actividades físicas inadecuadas, así como los procedimientos de actuación en caso de accidente o riesgo vital. TIPO:
Conocimientos o contenidos

SE5 - Desarrollar el diseño, planificación, aplicación, control y evaluación del proceso de entrenamiento físico-deportivo en sus
diferentes niveles. TIPO: Habilidades o destrezas

SE6 - Desempeñar el diseño y aplicación de los protocolos de medición y valoración más comunes en el ámbito de la actividad
física y del deporte. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Complementos de Actividad física y calidad de vida

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Prevención de lesiones y medios y métodos de recuperación

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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NIVEL 3: Nuevas tendencias en la actividad física y la calidad de vida

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K7 - Defender las bases y metodologías del entrenamiento físico-deportivo y el rendimiento-físico deportivo. TIPO: Conocimientos
o contenidos

SE7 - Preparar actividades físico-deportivas de evaluación, prescripción, promoción y desarrollo de actividad física y hábitos
perdurables para la salud. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Complementos de Gestión deportiva

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Gestión de equipamientos e instalaciones deportivas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Emprendimiento en actividad física y deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
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4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K9 - Relacionar el marco jurídico, las estructuras y el funcionamiento del sistema deportivo. TIPO: Conocimientos o contenidos

SE9 - Proponer la planificación, evaluación y dirección de organizaciones, entidades e instalaciones deportivas, a través de la
gestión de sus recursos humanos, instalaciones y materiales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Complementos de Recreación deportiva

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Kitesurf

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Bicicleta de montaña (BTT)

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

K6 - Explicar los elementos técnicos, tácticos, estratégicos y reglamentarios para la práctica deportiva. TIPO: Conocimientos o
contenidos

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Complementos de Enseñanza de la actividad física y el deporte

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Optativa

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Tecnologías aplicadas a la educación física, a la actividad física y al deporte

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

SE2 - Construir el diseño, desarrollo y evaluación de los procesos de enseñanza aprendizaje relativos a la actividad física y el
deporte, con atención a las características individuales y contextuales. TIPO: Habilidades o destrezas

NIVEL 2: Prácticas Académicas Externas

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Prácticas Externas

ECTS NIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Prácticas Académicas Externas

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Prácticas Externas 12 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

12

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COE1 - Contribuir a proyectos técnicos o profesionales relacionados con las ciencias de la actividad física y el deporte integrando
los conocimientos y aptitudes de manera organizada, con responsabilidad, iniciativa y resistencia a las situaciones frustrantes y de
tensión en el sector de la actividad física y el deporte. TIPO: Competencias

COT1 - Trabajar en equipo con responsabilidad e iniciativa en su ámbito de estudio. TIPO: Competencias

COT2 - Evaluar el propio proceso de aprendizaje para mejorar académica y profesionalmente. TIPO: Competencias
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SE10 - Aplicar el método de investigación científica y las buenas prácticas profesionales en actividad física y deporte basadas en la
evidencia científica. TIPO: Habilidades o destrezas

COE2 - Utilizar los conocimientos y habilidades propias de la actividad física y el deporte en un entorno laboral o académico.
TIPO: Competencias

NIVEL 2: Trabajo de Fin de Grado

4.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 2

CARÁCTER Trabajo Fin de Grado / Máster

ECTS NIVEL 2 6

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

NIVEL 3: Trabajo de Fin de Grado

4.1.1.1.1 Datos Básicos del Nivel 3

CARÁCTER ECTS ASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Trabajo Fin de Grado / Máster 6 Semestral

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

6

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

4.1.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

SE10 - Aplicar el método de investigación científica y las buenas prácticas profesionales en actividad física y deporte basadas en la
evidencia científica. TIPO: Habilidades o destrezas

ST1 - Gestionar la información y el conocimiento con el uso eficiente de las TIC. TIPO: Habilidades o destrezas

ST3 - Explicar información de forma clara y precisa, oralmente y por escrito, a audiencias diversas. TIPO: Habilidades o destrezas

ST4 - Utilizar información propia del ámbito de estudio en lengua extranjera. TIPO: Habilidades o destrezas

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 2

4.2 ACTIVIDADES Y METODOLOGÍAS DOCENTES

ACTIVIDADES FORMATIVAS

4.2.a) Materias básicas, obligatorias y optativas

Metodología Actividad formativa Descripción

Actividades Introductorias Actividades dirigidas a tomar contacto y recoger información de los estu-

diantes y presentación de la asignatura.

Sesión Magistral Exposición de los contenidos de la asignatura.

Eventos científicos/ divulgativos Charlas, mesas redondas, congresos, aportaciones y exposiciones con po-

nentes de prestigio, para profundizar en el conocimiento de determinadas

materias.

Teoría

Clase invertida (Flipped classroom) Esta actividad formativa propone darle la vuelta a la sesión magistral, de

modo que los alumnos adquieran los conceptos teóricos en casa mediante

la visualización de vídeos, presentaciones u otros recursos; y el tiempo

presencial se utiliza para desarrollar actividades de aprendizaje significa-

tivo y personalizado (resolver dudas, realizar problemas, actividades in-

dividuales y/o en grupo).
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Estudios Previos Búsqueda, lectura y trabajo de documentación, propuesta de solución de

ejercicios a realizar en el laboratorio

por parte del estudiante.

Seminarios Trabajo en profundidad sobre un tema (monográfico). Ampliación y rela-

ción de los contenidos dados en las sesiones magistrales con el quehacer

profesional.

Resolución de problemas Formulación, análisis, resolución y debate de un problema o ejercicio,

relacionado con la temática de la asignatura.

Supuestos prácticos/ estudio de casos Planteamiento de una situación (real o simulada) en la que debe trabajar

el estudiante para dar una solución argumentada al tema, resolver una

serie de preguntas concretas o realizar una reflexión global.

Prácticas TIC Aplicar, a nivel práctico, la teoría de un ámbito de conocimiento en un

contexto determinado. Ejercicios prácticos a través de las TIC.

Talleres Integra teoría con práctica mediante la investigación operativa y el des-

cubrimiento. Se suele realizar en equipo. Se caracteriza por la sistemati-

zación y el uso de material especializado de acuerdo con el tema tratado

para la elaboración de un trabajo práctico final.

Debates/Foros de discusión Actividad donde dos o más grupos defienden posturas contrarias sobre

un tema determinado. Foro de discusión en caso que se realice a través

de TIC.

Presentaciones Exposición oral por parte de los estudiantes de un tema concreto o de un

trabajo (previa presentación escrita).

Práctica

Trabajos Trabajos que realiza el estudiante.

Prácticas en laboratorios Aplicar, a nivel práctico, la teoría de un ámbito de conocimiento en un

contexto determinado. Ejercicios prácticos a través de los diferentes la-

boratorios.

Salidas de campo Realización de visitas, estancias de formación en empresas, instituciones

del sector, realización de trabajos fuera del aula (recogida de datos, ob-

servaciones) que el estudiante analiza críticamente.

Aprendizaje basado en problemas (ABP) Estrategia consistente en la resolución de problemas y en la reflexión

sobre sus experiencias que deben realizar los estudiantes, normalmente

trabajando de forma colaborativa.

Aprendizaje basado en la práctica (learning by doing) El aprendizaje basado en la práctica en un contexto real pretende fomen-

tar las actividades prácticas pero vinculadas a problemas o situaciones

del ámbito profesional real. Se necesita una conexión académica, se pue-

de vincular a diferentes asignaturas proponiendo un proyecto trasversal

a la titulación.

Aprendizaje Servicio Es una propuesta educativa que combina procesos de aprendizaje y de

servicio a la comunidad en un solo proyecto, trabajando sobre necesida-

des reales del entorno con el objetivo de mejorarlo.

Portafolios Técnica de recopilación y organización de evidencias que promueven

la reflexión del estudiante sobre su evolución y demuestran su logro de

competencias profesionales que lo capaciten para un desarrollo profesio-

nal satisfactorio.

Proyectos

Simulación Estrategia que reproduce en un laboratorio o una situación ficticia, situa-

ciones laborales reales a las que los estudiantes, asumiendo su rol, deben

dar respuesta.

Práctica clínica Prácticas clínicas Integración personal de la práctica profesional en el mundo sanitario.

4.2.b) Prácticas académicas externas (obligatorias)

Selección/asignación del lugar de prácticas académicas externas. Selección por parte del estudiante y/o asignación por parte del centro del

lugar de prácticas.

Mecanismos de coordinación y seguimiento Descripción de los mecanismos de coordinación y seguimiento del estu-

diante a través del tutor académico y del tutor profesional.

Estancia de prácticas Realización de una estancia de duración determinada en el lugar de prác-

ticas, realizando las funciones asignadas y previstas en el proyecto for-

mativo.

Presentación y defensa de la memoria Defensa oral por parte de los estudiantes de los trabajos de prácticas aca-

démicas externas.

Prácticas Académicas Externas

Memoria Elaboración de una memoria final, en la que figurará, entre otros: la des-

cripción y valoración de tareas y trabajos desarrollados, las competencias

desarrolladas, los problemas encontrados con la propuesta de resolución

y una autoevaluación de las prácticas y sugerencias de mejora.

Prácticas pre-profesionales que se realizan en centros que sitúan al estudiante en un entorno laboral real. Estas organizaciones forman parte de los di-
ferentes ámbitos dentro del sector de la actividad física y del deporte: salud y calidad de vida, educación, rendimiento deportivo, gestión y recreación
deportiva. La plaza de prácticas académicas externas se asigna teniendo en cuenta el expediente académico (80%) y el criterio de idoneidad si la pla-
za lo requiere (20%) siempre garantizando que el estudiante puede escoger en cuál de los cuatro ámbitos quiere realizar las prácticas.

4.2.c) Trabajo de fin de Grado o Máster

Trabajo de fin de Grado / Máster Selección/asignación del TFG/TFM Selección y asignación de la temática a desarrollar del trabajo de fin de

grado/máster.
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Mecanismos de coordinación y seguimiento Entrevistas que el estudiante mantiene con su tutor/es de trabajo de fin de

grado/máster en diferentes momentos del desarrollo del trabajo.

Elaboración del TFG/M Elaboración de un trabajo por parte del estudiante en el que se plasmará

el logro de las competencias del grado/máster.

Presentación y defensa pública del TFG/TFM Defensa oral por parte de los estudiantes del trabajo de fin de grado/más-

ter.

El Trabajo de Fin de Grado (TFG) es una pieza fundamental en el procedimiento de aprendizaje de nuestro estudiantado que sirve para consolidar y
reforzar los conocimientos, habilidades y destrezas desarrollados a lo largo de la titulación, cerrando un ciclo de formación completo.

METODOLOGÍAS DOCENTES

Las etiquetas teoría, práctica y proyectos son agrupaciones de las actividades formativas en base a su naturaleza y tipos de agrupación. Es el concep-
to que de forma sintética representa la metodología que después se llevará a cabo. Son etiquetas que utilizamos a nivel de gestión interna.

Metodología docente Descripción

TEORÍA Metodología mayoritariamente expositiva pero también incorpora la participación del estudiantado en gran

grupo.

PRÁCTICA Metodología activa por parte del estudiantado, ésta alterna también reflexiones y aportaciones del profesorado.

PROYECTOS El protagonista principal es el estudiantado. Es una metodología activa que potencia tanto el trabajo autónomo

como el trabajo en equipo. En este caso la agrupación de los estudiantes es en grupo pequeño y el rol del profe-

sorado es de guía.

En lo que se refiere a Prácticas Académicas Externas y Trabajo de Fin de Grado, en considerarse asignaturas que tienen unas características específi-
cas, nos hemos centrado en indicar todos los procesos y actividades que se realizan en estas asignaturas.

4.3 SISTEMAS DE EVALUACIÓN

4.3.a) Evaluación de las materias básicas, obligatorias y optativas

TIPOLOGÍA SISTEMA DE EVALUACIÓN DESCRIPCIÓN

Pruebas de desarrollo Pruebas que incluyen preguntas abiertas sobre un tema. Los estudiantes

deben desarrollar, relacionar, organizar y presentar los conocimientos

que tienen sobre la materia. La respuesta que dan es extensa.

Pruebas objetivas de preguntas cortas Pruebas que incluyen preguntas directas sobre un aspecto concreto. Los

estudiantes deben responder de manera directa mediante los conocimien-

tos que tienen sobre la materia. La respuesta que da el estudiante es bre-

ve.

Pruebas objetivas de tipo test Pruebas que incluyen preguntas cerradas con diferentes alternativas de

respuesta. Los estudiantes seleccionan una respuesta entre un número

limitado de posibilidades.

Pruebas mixtas Pruebas que combinan preguntas de desarrollo, preguntas objetivas de

preguntas cortas y / o pruebas objetivas tipo test.

Pruebas prácticas Pruebas que incluyen actividades, problemas o casos a resolver. Los es-

tudiantes deben dar respuesta a la actividad planteada, plasmando de ma-

nera práctica, los conocimientos teóricos y prácticos de la asignatura.

Exámenes

Pruebas orales Pruebas que incluyen preguntas abiertas y/o cerradas sobre un tema o

aspecto concreto. Los estudiantes deben responder de manera directa y

oral a la formulación de la pregunta.

TRABAJOS Trabajos que realiza el estudiante (memoria, dosier, proyecto, etc.).

INSTRUMENTOS DE CO-EVALUACIÓN /AUTOEVALUACIÓN Participación de los estudiantes en su propia evaluación o en la evaluación de sus compañeros.

4.3.b) Evaluación de las Prácticas académicas externas (obligatorias)

Mecanismos de coordinación y seguimiento Descripción de los mecanismos de coordinación y seguimiento del estu-

diante a través del tutor académico y del tutor profesional.

Estancia de prácticas académicas externas Realización de una estancia de duración determinada en el lugar de prác-

ticas, realizando las funciones asignadas y previstas en el proyecto for-

mativo.

Presentación y defensa de la memoria Defensa oral por parte de los estudiantes de los trabajos de prácticas aca-

démicas externas.

Prácticas Académicas Externas

Memoria Elaboración de una memoria final, en la que figurará, entre otros: la des-

cripción y valoración de tareas y trabajos desarrollados, las competencias

desarrolladas, los problemas encontrados con la propuesta de resolución

y una autoevaluación de las prácticas y sugerencias de mejora.

La evaluación de las Prácticas académicas externas consta de tres partes diferentes.

C
SV

: 8
02

61
42

63
92

41
15

16
00

43
37

8 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=802614263924115160043378


Identificador : 1500087 Fecha : 30/09/2024

29 / 45

Por un lado, el tutor del centro de prácticas, que guía al estudiante durante toda su estancia, al final del periodo emite una evaluación sobre las habi-
lidades y destrezas demostradas por el estudiante en dichas prácticas. Esta evaluación supone el 40% de la nota final de las Practicas académicas
externas.

Por otro lado, el estudiante presenta una memoria de prácticas al finalizar su estancia, recopilando información y analizando el centro de prácticas,
haciendo una descripción de las tareas realizadas y su relación con las habilidades y destrezas adquiridas, así como una valoración y conclusión per-
sonales sobre su experiencia. El tutor universitario, teniendo en cuenta la evaluación emitida por el tutor del centro de prácticas, es responsable de es-
ta segunda parte de la evaluación. Esta memoria supone el 50% de la nota final de las Practicas académicas externas.

Finalmente, el tutor universitario evalúa el seguimiento del estudiante durante las Prácticas académicas externas. Dicho seguimiento supone un 10%
restante de la nota final de las Practicas académicas externas.

4.3.c) Evaluación del Trabajo de fin de Grado o Máster

Mecanismos de coordinación y seguimiento Entrevistas que el estudiante mantiene con su tutor/es de trabajo de fin de

grado en diferentes momentos del desarrollo del trabajo.

Elaboración del TFG Elaboración de un trabajo por parte del estudiante en el que se plasmará

el logro de las competencias del grado.

Trabajo de fin de Grado

Presentación y defensa pública del TFG Defensa oral por parte de los estudiantes del trabajo de fin de grado.

El sistema de evaluación del TFG corresponde al tutor/a del trabajo, que puntúan el proceso de desarrollo del trabajo (informe de tutorías # 10%) y
la memoria escrita del proyecto o artículo (60%), y un tribual formado por tres docentes de la titulación, que valoran la presentación y defensa oral
delante del tribunal (30% (exposición # 15% y preguntas del tribunal al alumno/a # 15%)).

4.4 ESTRUCTURAS CURRICULARES ESPECÍFICAS

Ver Apartado 4: Anexo 2

C
SV

: 8
02

61
42

63
92

41
15

16
00

43
37

8 
- V

er
ifi

ca
bl

e 
en

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ed
uc

ac
io

n.
go

b.
es

/c
id

 y
 C

ar
pe

ta
 C

iu
da

da
na

 h
ttp

s:
//s

ed
e.

ad
m

in
is

tra
ci

on
.g

ob
.e

s

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=802614263924115160043378


Identificador : 1500087 Fecha : 30/09/2024

30 / 45

5. PERSONAL ACADÉMICO Y DE APOYO A LA DOCENCIA
PERSONAL ACADÉMICO

Ver Apartado 5: Anexo 1.

OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 5: Anexo 2.

6. RECURSOS MATERIALES E INFRAESTRUCTURALES, PRÁCTICAS Y SERVICIOS
Justificación de que los medios materiales disponibles son adecuados: Ver Apartado 6: Anexo 1.

7. CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN
7.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACIÓN

CURSO DE INICIO 2024

Ver Apartado 7: Anexo 1.

7.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACIÓN

7.2 Procedimiento de adaptación

En el proceso de elaboración del plan de estudios, el Centro ha previsto una tabla de adaptación entre el estudio preexistente y la nueva titulación que
lo sustituye. La tabla se ha configurado tomando como referencia la adecuación entre las competencias y los conocimientos asociados a cada asigna-
tura/materia desarrollada en el plan de estudios cursado y aquellos previstos en las asignaturas/materias del nuevo plan.

PLAN DE ESTUDIOS 2015 PLAN DE ESTUDIOS REVERIFICADO 2024

Asignatura/s Tipo. ECTS Asignatura/s Tipo. ECTS

Anatomía aplicada a la ac-

tividad física y los deportes

FB 6 Anatomía aplicada a la ac-

tividad física y los deportes

FB 6

Psicología aplicada a la ac-

tividad física y al deporte

FB 6 Psicología aplicada a la ac-

tividad física y al deporte

FB 6

Historia y fundamentos

socioculturales de la acti-

vidad física y el deporte

FB 6 Historia y fundamentos

socioculturales de la acti-

vidad física y el deporte

FB 6

Juegos y habilida-

des motrices básicas

OB 6 Juegos y habilida-

des motrices básicas

OB 6

Deportes individuales OB 6 Deportes individuales OB 6

Fisiología del ejercicio I FB 6 Fisiología del ejercicio I FB 6

Desarrollo motor e

iniciación deportiva

FB 6 Desarrollo, control

y aprendizaje motor

FB 6

Danza y expresión corporal OB 6 Danza y expresión corporal OB 6

Deportes de adversario OB 12 Deportes de adversario OB 6

Fisiología del ejercicio II FB 6 Fisiología del ejercicio II FB 6

Kinesiología y biome-

cánica del movimiento

FB 6 Kinesiología y biomecáni-

ca del movimiento humano

FB 6

Principios didácticos de la

actividad física y el deporte

FB 6 Principios didácticos de la

actividad física y el deporte

FB 6

Teoría del entrenamiento I OB 6 Teoría del entrenamiento

I: Bases del entrenamiento

OB 6

Deportes de equipo I OB 12 Deportes colectivos OB 12

Programación de las enseñan-

zas en el sistema educativo

FB 6 Programación de las enseñanzas

de la educación física y el deporte

FB 6

Diseño, intervención y evaluación

en la educación física y el deporte

OB 6 Diseño, intervención y evaluación

en la educación física y el deporte

OB 6

Estadística y metodología

de la investigación apli-

cada a la actividad física

FB 6 Estadística y metodología

de la investigación apli-

cada a la actividad física

FB 6

Legislación deportiva y dirección

de sistemas y organizaciones

OB 6 Legislación deportiva y dirección

de organizaciones deportivas

OB 6

Teoría del entrenamiento II OB 6 Teoría del entrenamien-

to II: Metodología del en-

trenamiento deportivo

OB 6

Bases económico-finan-

cieras y de contratación

OB 6 Gestión económica y dirección de

recursos humanos en el deporte

OB 6

Actividad física para perso-

nas con alguna discapacidad

OB 6 Actividad física para perso-

nas con alguna discapacidad

OB 6

Prescripción de ejerci-

cio físico para la salud

OB 6 Prescripción de ejerci-

cio físico para la salud

OB 6
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Deportes de equipo 2 OB 12 Futbol I OPT 6

Futbol II OPT 6

Actividad física en la naturaleza OB 6 Actividad física en la naturaleza OB 6

Instalaciones deportivas OB 6 Gestión de equipamientos

e instalaciones deportivas

OPT 6

Primeros auxilios OB 6 Primeros auxilios OB 6

Deportes acuáticos OB 6 Deportes acuáticos OB 6

Teoría del entrenamiento III OB 6 Teoría del entrenamiento III: Plani-

ficación del entrenamiento deporti-

vo y evaluación del rendimiento

OB 6

Recreación, ocio y turismo OB 6 Recreación, ocio y

turismo deportivo

OB 6

Nutrición y ayudas ergogénicas OB 6 Nutrición y ayudas ergogénicas OB 6

Medios y métodos de recuperación OB 6 Prevención de lesiones y Medios

y métodos de recuperación

OPT 6

Nuevas tendencias en el entrena-

miento deportivo I: Readaptación

OPT 6 Readaptación deportiva OPT 6

Nuevas tendencias en el

entrenamiento deportivo

II: Deportes de resistencia

OPT 6 Deportes de resistencia OPT 6

Nuevas tendencias en la gestión y

recreación deportiva II: Kitesurf

OPT 6 Kitesurf OPT 6

Nuevas tendencias en la gestión

y recreación deportiva III: BTT

OPT 6 Bicicleta de montaña (BTT) OPT 6

Nuevas tendencias en la ense-

ñanza de la actividad física y

el deporte: Tecnologías aplica-

OPT 6 Tecnologías aplicadas a la

educación física, a la acti-

vidad física y al deporte

OPT 6

das a la educación física, a la

actividad física y al deporte

Nuevas tendencias en la activi-

dad física y la calidad de vida

OPT 6 Nuevas tendencias en la activi-

dad física y la calidad de vida

OPT 6

Nuevas tendencias en ges-

tión y recreación deportiva:

Profesión y retos de futuro

OPT 6 Emprendimiento en ac-

tividad física y deporte

OPT 6

Prácticas externas PE 12 Prácticas académicas externas PE 12

En el caso de las asignaturas optativas, sólo se hacen constar en la tabla de adaptación las que actualmente se han incluido en el plan de estudios.
Por tanto, esta tabla de adaptaciones es susceptible de ser ampliada con futuras asignaturas optativas.

La difusión general de la tabla de adaptaciones y del proceso administrativo se realizará a través de la página web de la Universidad. Además,
EUSES TE llevará a cabo acciones concretas de información de los cambios previstos, tales como reuniones e información escrita, con el objetivo de
dar a conocer a los/las estudiantes afectados/as tanto el nuevo plan de estudios como las posibilidades que ofrece el cambio.

7.3 ENSEÑANZAS QUE SE EXTINGUEN

CÓDIGO ESTUDIO - CENTRO

2502716-43018164 Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte por la Universidad
Rovira i Virgili-Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte Terres de l'Ebre (EUSES-
TE)

8. SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD Y ANEXOS
8.1 SISTEMA INTERNO DE GARANTÍA DE LA CALIDAD

ENLACE https://tarragona.euses.cat/es/calidad/

8.2 INFORMACIÓN PÚBLICA

8.2. Medios para la información pública

La información pública de la titulación se articulará en base a la siguiente estructura, que se define en el proceso del Sistema Interno de Garantía de
la Calidad del centro: PR-EUSES TE-007 #Publicación de información sobre titulaciones#, mediante el cual se garantiza que la información estará
actualizada y disponible para todos los grupos de interés.

1.Web de , en la que se incluirá la información general de la titulación, así como la información académica de interés, para el estudiantado potencial y
el ya matriculado. Esta web está disponible en catalán, castellano, y en el caso de los grados impartidos en una lengua extranjera y los másteres, tam-
bién en inglés.
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2.Web de la Facultad (, en la que se recoge sobre el centro y el funcionamiento de sus actividades. En esta web se incluye un apartado específico de
calidad, donde se puede encontrar toda la documentación relativa a los procesos de garantía de la calidad de las titulaciones y el centro.

3.Guías docentes, previa a la matrícula del estudiantado, se publicarán las guías docentes de las asignaturas con toda la información académica rele-
vante para el estudiantado.

Ver más información en el anexo 2 de la presente memoria.

8.3 ANEXOS

Ver Apartado 8: Anexo 1.

PERSONAS ASOCIADAS A LA SOLICITUD
RESPONSABLE DEL TÍTULO

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Director de EUSES TE Xavier Nadal Mestre

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

EUSES TE C. Sebastià Joan
Arbó, 2

43870 Tarragona Amposta

EMAIL FAX

xavier.nadal@euseste.es

REPRESENTANTE LEGAL

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Vicerrectora de Política
Académica y Calidad

Iolanda Tortajada Gimenez

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Universitat Rovira i Virgili C/
Escorxador s/n

43003 Tarragona Tarragona

EMAIL FAX

vr.qualitatacademica@urv.cat

El Rector de la Universidad no es el Representante Legal

Ver Personas asociadas a la solicitud: Anexo 1.

SOLICITANTE

El responsable del título es también el solicitante

CARGO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Director de EUSES TE Xavier Nadal Mestre

DOMICILIO CÓDIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

EUSES TE C. Sebastià Joan
Arbó, 2

43870 Tarragona Amposta

EMAIL FAX

xavier.nadal@euseste.es

INFORME PREVIO DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA
Informe previo de la Comunidad Autónoma: Ver Apartado Informe previo de la Comunidad Autónoma: Anexo 1.
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Apartado 1: Anexo 6
Nombre :1.10 Justificacion y alegaciones 2.pdf

HASH SHA1 :819C34ADEF6404005BC3D482CF47038F941B90CC

Código CSV :677767289295524778478164
Ver Fichero: 1.10 Justificacion y alegaciones 2.pdf
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Apartado 1: Anexo 7
Nombre :1.12 Estructuras curriculares especificas y estrategias metodologicas de innovacion docente.pdf

HASH SHA1 :6D7DFBA650D301DDB35DF9C55F3E1A8BB8CD5F52

Código CSV :606302289176995480218950
Ver Fichero: 1.12 Estructuras curriculares especificas y estrategias metodologicas de innovacion docente.pdf
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Apartado 3: Anexo 1
Nombre :CONVENIO CFGS SEDE 822-2021v2.pdf

HASH SHA1 :1530CF05DF883930057F99FDAD44A28209DBE469

Código CSV :606499462064508570251694
Ver Fichero: CONVENIO CFGS SEDE 822-2021v2.pdf
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Apartado 4: Anexo 1
Nombre :4.1 Estructura basica de las ensenanzas.pdf

HASH SHA1 :B0CB84EC9127CAA72F83002A3092FA170D45B692

Código CSV :677767833881200481654281
Ver Fichero: 4.1 Estructura basica de las ensenanzas.pdf
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1.10 Justificación del interés del título.  
 
Las Ciencias de la Actividad Física y del Deporte constituyen un nuevo y dinámico 
campo de conocimiento científico, que ha evolucionado considerablemente en las 
últimas décadas, dando como resultado cambios significativos en los planteamientos 
teóricos y prácticos relacionados con la práctica de la actividad física y el deporte. En 
este contexto de creciente interés científico, el Grado en CAFyD de EUSES TE 
fomentará el estudio de la actividad física y del deporte en todas sus áreas: 
 


- Deporte y prácticas físico-deportivas. 
- Educación física y enseñanza de la actividad física y el deporte. 
- Ciencias sociales aplicadas a la actividad física y el deporte. 
- Ciencias del comportamiento aplicadas al movimiento humano. 
- Fisiología del ejercicio, orientada hacia la salud y el rendimiento deportivo. 
- Ciencias morfológicas, biomecánicas y ergonomía aplicadas a la actividad 
física y el deporte. 
- Organización y gestión de la actividad física y el deporte. 


 
Además, el título da respuesta a los siguientes objetivos de desarrollo sostenible 
(ODS): 


- Salud y bienestar. 
- Educación de calidad. 
- Igualdad de género. 


 
 
El Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte se imparte por diferentes 
centros universitarios públicos y privados de todo el territorio. Algunos de los planes 
de estudio más arraigados en el SUC son EUSES – UdG, INEFC – UB, INEFC – UdL, 
URL, Tecnocampus – UPF y UVic – UCC.  
 
Según datos publicados por la Oficina de Acceso a la Universidad (OAU), en los 
últimos tres cursos la demanda general en el Grado en CAFyD ha crecido de manera 
general en todos los centros universitarios. Este contexto ha propiciado un 
incremento gradual e ininterrumpido de la nota de corte en la mayoría de los planes 
de estudios consolidados en el SUC. 
 
La Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte Terres de l'Ebre (EUSES TE) aporta 
desde el curso 2012-2013 la única oferta formativa en CAFyD en la provincia de 
Tarragona, dando la oportunidad de realizar estudios universitarios en esta área de 
conocimiento a personas de todo el territorio nacional, pero especialmente, 
residentes de la demarcación de Tarragona. 
 
EUSES TE es un centro adscrito a la Universidad Rovira i Virgili con una larga y 
consolidada experiencia en los ámbitos de conocimiento de la salud y el deporte. La 
plantilla docente del Grado en CAFyD está formada principalmente por profesionales 
de los ámbitos de la actividad física y el deporte, y las ciencias de la salud, y presenta 
una experiencia docente de entre 5 y 15 años. Por otro lado, el perfil de docente 
colaborador aporta su bagaje profesional en áreas profesionales específicas del 
sector, vinculadas a las salidas profesionales de los graduados y graduadas en 
CAFyD. 
 
El profesorado del centro trabaja de forma coordinada en las diferentes áreas de 
investigación relacionadas con la actividad física y el deporte, desarrollando 
publicaciones científicas de impacto y proyectos de investigación y transferencia de 
conocimiento. El anexo 5 recoge un listado de las publicaciones científicas más 
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relevantes del profesorado asignado al Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte. 
 
En relación con la demanda laboral, informes como Empleos en auge, Situación del 
mercado laboral de las personas tituladas universitarias en ciencias de la actividad 
física y el deporte (CCAFYDE) y Termómetro del ecosistema del deporte en España 
destacan la industria de la actividad física y del deporte como un sector económico 
solvente, en crecimiento y con una tendencia a la diversificación de los perfiles 
profesionales. Así mismo, el estudio de inserción de los graduados y graduadas 2020 
de la Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Catalunya (AQU) 
demuestra una alta ocupación de los graduados y graduadas en CAFyD (93,8%). 
 
Después de una década con una impartición satisfactoria de la titulación y habiendo 
superado una acreditación favorable en 2018 que confirma su calidad, se propone 
una reverificación del Grado en CAFyD con el objetivo principal de actualizar el plan 
docente a dos novedades normativas importantes (Resolución de 18 de septiembre 
de 2018 y Real Decreto 822/2021) introduciendo, entre otros, aspectos tecnológicos 
y de perspectiva de género de forma transversal a la titulación. 
 
 
 
 
1.11 Objetivos formativos 


 
1.11.a) Principales objetivos formativos del título 
 
O1. Formar profesionales generalistas con la preparación científica y los 
conocimientos, habilidades y competencias necesarias para describir, identificar, 
tratar y desarrollar los programas propios del ámbito de la actividad física y el deporte 
y de la readaptación físico-deportiva. 
 
O2. Formar profesionales capaces de reflexionar críticamente sobre cuestiones 
éticas, sociales y culturales relacionadas con el sector de la actividad física y el 
deporte, que desarrollen su actividad profesional desde el respeto de los derechos 
fundamentales y de igualdad entre personas. 
 
O3. Estimular la capacidad de autonomía y de trabajo en equipo de los estudiantes, 
fomentando el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de problemas propios 
del ámbito de las ciencias de la actividad física y del deporte. 
 
O4. Potenciar el uso de nuevas tecnologías en relación con los perfiles profesionales 
asociados al ámbito de la actividad física y del deporte. 
 
 
1.11.b) Objetivos formativos de las menciones o especialidades  
 
No aplica. 
 
 
1.12 Estructuras curriculares específicas y justificación de sus 
objetivos.  
 
El grado actualmente activo (aún vigente) forma un doble grado con el Grado en 
Fisioterapia impartido también por EUSES TE, y se tiene la intención de modificar el 
doble grado CAFyD + Fisioterapia incorporando todos los cambios y mejoras del 
nuevo plan de estudios reverificado.  
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El objetivo del doble grado es que los estudiantes adquieran, mediante una 
preparación metodológica y técnica adecuadas, todos los resultados de aprendizaje 
necesarios para describir, identificar, desarrollar y tratar los programas propios de 
estas dos titulaciones, con la intención de contribuir al mantenimiento y mejora de 
la salud, el bienestar y la calidad de vida de las personas. 
 
 
1.13 Estrategias metodológicas de innovación docente específicas y 
justificación de sus objetivos.  
 
No aplica. 
 
 
1.14 Perfiles fundamentales de graduación a los que se orientan las 
enseñanzas.  
 
El Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de EUSES TE mantiene el 
mismo perfil de graduación propuesto en la memoria de verificación de 2012, 
adaptada a las novedades del sector profesional. 
 
La titulación pretende formar profesionales especializados en el reconocimiento y la 
interpretación de los factores, los efectos y los riesgos que condicionan la práctica de 
actividades físico-deportivas en los diferentes ámbitos de aplicación.  
 
Por un lado, el estudiantado desarrollará habilidades técnicas para planificar, dirigir 
y evaluar proyectos educativos y de ocio, así como programas de actividad física y 
ejercicio para la salud. Por otro lado, también se adquirirá las habilidades y 
competencias necesarias tanto para la gestión y dirección de centros, entidades, 
instalaciones y eventos deportivos, como para la planificación y desarrollo de 
entrenamientos deportivos personales y en equipo. Finalmente, también se formará 
al alumnado en el diseño y ejecución de proyectos de investigación relacionados con 
la actividad física y el deporte. 
 
Así, al finalizar la titulación, los graduados y graduadas en CAFyD estarán capacitados 
para incorporarse profesionalmente en los diferentes ámbitos del sector de la 
actividad física y el deporte: 
 


- SP1. Docencia de la educación física en centros de Educación Secundaria 
Obligatoria, Bachillerato y Formación profesional, teniendo en cuenta que 
debe realizar-se el Máster de formación del profesorado de educación 
secundaria obligatoria, bachillerato, formación profesional y enseñanzas de 
idiomas para poder ejercer. 


- SP2. Dirección y gestión de instalaciones, eventos, clubs y entidades 
deportivos 


- SP3. Entrenamiento y readaptación físico-deportiva 
- SP4. Prescripción de ejercicio físico y promoción de la salud 
- SP5. Ocio y recreación deportiva 
- SP6. Investigación sobre actividad física y deporte requiere la realización de 


estudios posteriores 
 
Profesor/a de educación física (requiere máster para poder ejercer), Director/a 
deportivo, Entrenador/a deportivo y monitor/a deportivo. 
 
 
1.14.bis) Actividad profesional regulada habilitada por el título. 
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Habilita para profesión regulada ☐ sí   ☒ no 
 
Condición de acceso para título profesional: ☐ sí   ☒ no 
 


C
SV


: 6
77


76
72


89
29


55
24


77
84


78
16


4 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677767289295524778478164





 Respuesta al Informe de Evaluación de la 
Solicitud de Verificación de Título Oficial 


  Id título: 1500087 
 


Denominación del Título Grado en Ciencias de la Actividad Física y 
del Deporte 


Universidad o Universidades 
solicitantes 


Universitat Rovira i Virgili 
 


 
 
En primer lugar, agradecemos a la Comisión de Evaluación los comentarios recibidos, que 
contribuyen a mejorar el proyecto presentado, tanto por las cuestiones que 
necesariamente deben modificarse como por las recomendaciones.  
 
En segundo lugar, rogamos a la Comisión que si queda algún punto por resolver nos lo 
haga saber antes de emitir el informe definitivo. Estamos a su disposición para explicar, 
o modificar en su caso, cualquier aspecto relativo a la memoria.  
 


RESPUESTA A LOS REQUERIMIENTOS 


 
1. Revisar el perfil de formación (resultados de aprendizaje de titulación) de 
acuerdo a los aspectos indicados en el informe 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha revisado el perfil de formación de acuerdo con 
los aspectos indicados en el informe. Concretamente: 
 


- Se ha modificado el redactado del RA K5 para vincularlo de manera explícita al 
ámbito de la actividad física i el deporte.  


o K5. Describir las nociones básicas de atención adecuada y acompañamiento 
a las personas con diversidad funcional en la práctica de la educación física 
y el deporte. tanto en el contexto social como en el educativo. 


- Se ha modificado el RA COE1 para evitar el solapamiento parcial con la competencia 
transversal de la universidad COT1. 


o COE1. Contribuir a proyectos técnicos o profesionales relacionados con las 
ciencias de la actividad física y el deporte integrando los conocimientos y 
aptitudes de forma autónoma y en equipo de manera organizada, con 
responsabilidad, iniciativa y resistencia a las situaciones frustrantes y de 
tensión en el sector de la actividad física y el deporte. 


- Se ha incorporado un resultado de aprendizaje de titulación (COE2) y 2 resultados 
de aprendizaje de materia (COE2.1 i COE 2.2) para fortalecer el perfil de 
aprendizaje vinculado a la capacidad demostrada para utilizar los conocimientos y 
las habilidades en un entorno laboral o académico. 


o COE2. Utilizar los conocimientos y habilidades propias de la actividad física 
y el deporte en un entorno laboral o académico. 


▪ COE2.1. Transferir los conocimientos y habilitades de las ciencias de 
la actividad física y el deporte ajustados a la realidad a la que debe 
dar respuesta. 


▪ COE2.2. Demostrar la integración de conocimientos, habilidades y 
actitudes mediante la aplicación de una serie de procedimientos 
prácticos propios de la actividad física y el deporte. 


 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 1, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 2. Resultados del proceso de formación y de 
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aprendizaje, 4. Planificación de las enseñanzas y Anexo 1. Mapa de resultados de 
aprendizaje. 
 
 
2. Aportar información sobre los criterios para el reconocimiento de créditos por 
experiencia profesional y laboral, incluyendo las tipologías de funciones que 
serán reconocidas, los años de experiencia laboral y las asignaturas que podrán 
ser objeto de reconocimiento. 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha revisado la Tabla 3. Criterios específicos para 
el reconocimiento de créditos del apartado 3.2. Criterios para el reconocimiento y 
transferencia de créditos incorporando la información que por error no aparecía referente 
a los criterios para el reconocimiento de créditos por experiencia profesional y laboral. 
 


• https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixement-
experiencia-laboral-centres-grado/  


• https://www.urv.cat/media/upload/arxius/gestio_academica/tramits_grau/Criteri
sRecExperiènciaProfessional-GrauEUSES.pdf  


 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 2, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en el apartado 3. Admisión, reconocimiento y movilidad. 
 
 
3. Corregir las erratas detectadas en los RA de materia. 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha: 


- Materia 9: corregido el redactado del RA SE5.1 que por error era el mismo que el 
SE5.2. 


- Materia 10: corregido el redactado de los RA K8.2 y K8.3 que por error eran el 
mismo que el K8.4. 


- Materia 12: se ha eliminado el RA K9.4. 
 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 3, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en el apartado 4. Planificación de las enseñanzas.  
 
 
4. Modificar la denominación de la materia 5 (Fundamentos de la enseñanza). 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha procedido a modificar la denominación de la 
materia 5: “Fundamentos de la enseñanza” por “Fundamentos de la enseñanza de la 
actividad física y del deporte” con el objetivo de concretar su especificidad y relación con 
la Actividad Física y el Deporte. 
 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 4, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 4. Planificación de las enseñanzas y 5. Personal 
académico y de apoyo a la docencia. 
 
 
5. Reconsiderar la denominación de la materia 12 con el objetivo de mejorar su 
coherencia con las dos asignaturas que integra. 
 


C
SV


: 6
77


76
72


89
29


55
24


77
84


78
16


4 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixement-experiencia-laboral-centres-grado/

https://www.urv.cat/es/estudios/grados/tramites/criteris-reconeixement-experiencia-laboral-centres-grado/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677767289295524778478164





 Respuesta al Informe de Evaluación de la 
Solicitud de Verificación de Título Oficial 


  Id título: 1500087 
 


Como respuesta a su requerimiento, se ha procedido a modificar la denominación de la 
materia 12: “Enseñanza de la actividad física y el deporte” por “Diseño e intervención 
educativa aplicada a la actividad física y el deporte” con el objetivo de mejorar la 
coherencia entre ambas asignaturas. 
 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 5, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 4. Planificación de las enseñanzas y 5. Personal 
académico y de apoyo a la docencia. 
 
 
6. Prácticas académicas externas: identificar claramente las actividades 
formativas y metodologías docentes previstas en las prácticas académicas 
externas en el apartado 4.2.b, así como los sistemas de evaluación previstos en 
el apartado 4.3.b, concretando los porcentajes de cada uno de los sistemas sobre 
la nota total; y clarificar si el estudiantado realizará estancias en todos los 
ámbitos o en parte de ellos. 
 
Como respuesta a su requerimiento: 


- En primer lugar, se ha repasado el apartado 4.2.b. asegurando información 
diferenciada respecto al TFG (4.2.c) y que esta sea complementaria con el apartado 
4.3.b referente al sistema de evaluación. 


 
- En segundo lugar, se ha incorporado información en el apartado 4.3.b respecto al 


sistema de evaluación y al peso de las tres partes que lo componen (también se 
ha incorporado el porcentaje de cada parte el en Anexo 3). 


 
- Finalmente, se ha revisado Resolución de 18 de septiembre de 2018, de la 


Secretaría General de Universidades, por la que se publica el Acuerdo del Consejo 
de Universidades de 17 de septiembre de 2018, por el que se establecen 
recomendaciones para la propuesta por las universidades de memorias de 
verificación del título oficial de Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 
Deporte y en ella se hace referencia a que las prácticas académicas externas deben 
tener un peso de entre 6 y 12 ECTS y que, conjuntamente con el TFG, deben estar 
orientadas a las competencias (actualmente resultados de aprendizaje) asociadas 
al título.  


Des de que se inició el grado en 2012 el estudiantado puede escoger en que único 
ámbito (educación, salud, rendimiento o gestión) quiere realizar las prácticas 
académicas externas.  


En ese sentido, se ha ampliado la información del apartado 4.2.b) Prácticas 
académicas externas (obligatorias) y el Anexo 3. Selección, seguimiento y 
evaluación de las Prácticas Académicas Externas de la memoria sobre la 
organización de las estancias de prácticas académicas externas. 
 
Prácticas pre-profesionales que se realizan en centros que sitúan al estudiante en 
un entorno laboral real. Estas organizaciones forman parte de los diferentes 
ámbitos dentro del sector de la actividad física y del deporte: salud y calidad de 
vida, educación, rendimiento deportivo, gestión y recreación deportiva. La plaza de 
prácticas académicas externas se asigna teniendo en cuenta el expediente 
académico (80%) y el criterio de idoneidad si la plaza lo requiere (20%) siempre 
garantizando que el estudiante puede escoger en cuál de los cuatro ámbitos quiere 
realizar las prácticas.  
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Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 6, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 4. Planificación de las enseñanzas y Anexo 3. Selección, 
seguimiento y evaluación de las Prácticas Académicas Externas. 
 
 
 
7. Trabajo de fin de grado: identificar claramente las actividades formativas y 
metodologías docentes previstas en el TFG en el apartado 4.2.c, así como los 
sistemas de evaluación previstos en el apartado 4.3.c, concretando los 
porcentajes de cada uno de los sistemas sobre la nota total. 
 
Como respuesta a su requerimiento: 


- En primer lugar, se ha repasado el apartado 4.2.c. asegurando información 
diferenciada respecto a las Prácticas académicas externas (PE) (4.2.b) y que esta 
sea complementaria con el apartado 4.3.c referente al sistema de evaluación. 
También se ha incorporado una descripción corta sobre el objetivo del TFG (4.2.c.). 


 
- En segundo lugar, se ha incorporado información en el apartado 4.3.c respecto al 


sistema de evaluación y al peso de las tres partes que lo componen (también se 
ha incorporado el porcentaje de cada parte el en Anexo 4). 
 


Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 7, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 4. Planificación de las enseñanzas y Anexo 4. Selección, 
seguimiento y evaluación del Trabajo de Fin de Grado/Máster. 
 
 
8. Justificar la reducción de profesorado respecto a la plantilla vinculada al título 
en extinción y mejorar los datos relacionados con el número y cualificación del 
profesorado. 
 
Como respuesta a su requerimiento, en primer lugar, quisiéramos aclarar que, teniendo 
en cuenta los diferentes cursos de implantación del grado, cuando se haya realizado en 
su totalidad, el número de PDI será de 26 docentes que cumplirán con un mínimo de 50% 
de docencia impartida por profesorado doctor y que al menos el 60% de ellos esté 
acreditado. En la línea de la expuesto en el informe, puede ser útil recordar que la memoria 
inicial de verificación de 2012 preveía 25 docentes y el centro superó el proceso de 
acreditación con 30 profesores/as. Durante todos los años de desarrollo del título (una 
vez implantado en su totalidad) el volumen de PDI se ha mantenido dentro de esos 
valores. El centro cada curso procura incrementar el número de doctores y/o la dedicación 
de los mismos a la titulación ya sea por el propio interés del centro o por haber de cubrir 
una vacante. En este sentido, se debe clarificar que en el proceso de acreditación el centro 
disponía de 1 profesor permanente 1 (agregado) y el resto de doctores eran asociados 
(colaboradores) y en este momento EUSES TE dispone de 4 profesores permanentes 1, 1 
lector y 4 asociados doctores. Dichos datos ponen de manifiesto que el centro ha crecido 
significativamente en referencia al número de profesorado permanente y cumpliendo con 
un mínimo de 50% de docencia impartida por profesorado doctor y que al menos el 60% 
de ellos esté acreditado. 
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Para mejorar la información aportada en la memoria de modificación, se ha incorporado 
en el apartado de la Memoria 5. Personal académico y de apoyo a la docencia, la tabla 
opcional 7b. Detalle del profesorado asignado al título. 


También se debe tener presente que el personal docente e investigador a tiempo completo 
(TC) podría tener hasta 15 horas semanales de docencia según el VIII Convenio colectivo 
nacional de universidades privadas, centros universitarios privados y centros de formación 
de postgraduados.  


En segundo lugar, teniendo en cuenta que el grado no estará completamente implantado 
hasta dentro de 4 cursos, el centro se compromete a incorporar personal docente e 
investigador de manera progresiva o incrementar la carga docente del PDI a tiempo parcial 
para asumir el incremento crediticio, según la oferta académica de la titulación lo vaya 
requiriendo.  


Finalmente, siendo conocedores que el número de tesis doctorales vinculadas a esta área 
de conocimiento está en crecimiento, el centro dispone del Plan de formación y el Plan de 
carrera docente. A través de estos dos planes, el centro estimula que el PDI propio realice 
tesis doctorales, se desarrolle en su ámbito de investigación y consiga las acreditaciones.  
 
 
9. Corregir las erratas identificadas en la tabla 7a (detalle del profesorado por 
ámbito de conocimiento). 
 
Como respuesta a su requerimiento, se han corregido las erratas identificadas en la tabla 
7a, dentro del apartado 5.2. Perfil detallado del profesorado de la Memoria.  
 
 
10. Aportar información con un nivel mayor de desagregación sobre el 
profesorado, tal y como se plantea en el modelo de memoria aportado por AQU 
Catalunya (tabla 7b. Detalle del profesorado asignado al título). Dicha tabla 
debería contener, para cada profesor/a, el ámbito o área de conocimiento, la 
titulación de origen, la categoría, identificación de si es doctor o no y si cuenta 
con acreditación, las asignaturas en las que participará, los ECTS totales que 
impartirá en el título y los principales méritos de investigación y/o docencia. 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha incorporado la Tabla 7b. Detalle del profesorado 
asignado al título información con mayor nivel de desagregación sobre el profesorado 
previsto para la implantación del título, dentro del apartado 5.2. Perfil detallado del 
profesorado de la Memoria.  
 
 
11. Informar sobre el estado del laboratorio para las prácticas de Biomecánica y 
Fisiología y del material óseo humano para las clases de Anatomía. 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha ampliado el redactado del apartado 6. Recursos 
para el aprendizaje: materiales e infraestructurales, prácticas y servicios. Concretamente 
se ha ampliado la información del apartado incorporando: 


-  Convenio con el Hospital Comarcal de Amposta (a escasos 5 minutos a pié del 
centro universitario) para el desarrollo actividades formativas, realización de 
proyectos y actividades de investigación y la utilización por parte de EUSES TE de 
instalaciones y equipamientos propios del Hospital Comarcal de Amposta. 
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- Inventario de material e información gráfica sobre el aula (laboratorio) de 
valoración cineantropométrica y análisis biomecánico. 


- Información gráfica sobre el material óseo del que dispone el centro. 
 
Se debe tener presente que el Hospital Comarcal de Amposta dispone de una unidad de 
medicina del deporte de más de 500 m2 equipada con todo el material necesario para la 
realización de valoraciones fisiológicas. 
Además, gracias a los avances tecnológicos el centro tiene a disposición para el desarrollo 
de actividades académicas y de investigación material y aplicaciones tecnológicas 
vinculadas a la anatomía y a la biomecánica y que contribuyen al desarrollo de una 
docencia de calidad. 
 
Todas las modificaciones relacionadas con el requerimiento 11, se pueden encontrar 
reflejadas en rojo en los apartados 6. Recursos para el aprendizaje: materiales e 
infraestructurales, prácticas y servicios y Anexo 7. Convenio de colaboración entre el 
Hospital Comarcal de Amposta, SAM y EUSES TE,  Anexo 8. Material óseo del que dispone 
el centro y Anexo 9. Inventario de material de valoración e información gráfica sobre el 
aula (laboratorio) de valoración cineantropométrica y análisis biomecánico. 
 
 
12. Se debe aportar el convenio marco para la realización de las prácticas 
externas. 
 
Como respuesta a su requerimiento, se ha ampliado la información del apartado 6.2 
Procedimiento para la gestión de las prácticas académicas externas de la memoria 
incorporando el convenio marco.  
En referencia al listado de centros y número de plazas de estos para el desarrollo de las 
prácticas académicas externas se ha actualizado la información del enlace en el Anexo 3. 
Selección, seguimiento y evaluación de las Prácticas Académicas Externas. 
 
Así pues, el apartado ha quedado redactado de la siguiente manera: 
 
En el proceso PR-EUSES TE-010 Gestión de las prácticas externas curriculares del Sistema 
Interno de Garantía de la Calidad del Centro, se establece cómo el centro gestiona las 
prácticas académicas externas de sus titulaciones de grado y máster. Véase apartado 8.1 
para acceder a los procesos del Sistema Interno de Garantía de la Calidad del centro. 
 
Más información sobre las Prácticas Académicas Externas, así como la Normativa de 
Prácticas Académicas Externas de la URV, y el Reglamento interno organizador de las 
Prácticas Académicas Externas. Véase también más información sobre la selección, 
seguimiento y evaluación de las prácticas académicas externes en el anexo 3 de la 
presente memoria de verificación.  
 
En el Anexo 10. Convenio marco de colaboración (plantilla) se aporta el modelo de 
convenio que se está utilizando actualmente para el desarrollo de las prácticas académicas 
externas en base a la normativa y los modelos de la Universitat Rovira i Virgili, adaptado 
al centro adscrito y a la nueva propuesta de plan de estudios. 
 
 
Las modificaciones relacionadas con el requerimiento 10, se pueden encontrar reflejadas 
en rojo en el apartado 6.2 Procedimiento para la gestión de las prácticas académicas 
externas y en el Anexo 3. Selección, seguimiento y evaluación de las Prácticas Académicas 
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https://tarragona.euses.cat/es/calidad/

https://www.urv.cat/es/vida-campus/servicios/ocupacio-urv/estudiantes/practiques-estudiants/

https://www.urv.cat/media/upload/arxius/normatives/propia/activitat_universitaria/docencia_estudi/Norm_pract_externes_CAS.pdf

https://www.urv.cat/media/upload/arxius/normatives/propia/activitat_universitaria/docencia_estudi/Norm_pract_externes_CAS.pdf

https://tarragona.euses.cat/normativa/

https://tarragona.euses.cat/normativa/
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Externas. Además, se ha creado el ANEXO 10. Convenio de cooperación educativa 
(plantilla) en la Memoria. 
 
 
 
 


RESPUESTA A LAS ÁREAS DE MEJORA 


 
SPUESTA A LAS RECOMENDACIONES 
 
Articular un plan de mejora que permita alcanzar los objetivos establecidos por 
la normativa vigente en cuanto a la plantilla de profesorado. 
 
Se ha respondido a esta área de mejora a través de la respuesta al requerimiento 8 de 
las alegaciones. Además, se pueden consultar el Plan de formación y el Plan de carrera 
docente que forman parte del plan de mejora continuo que el centro viene desarrollando 
desde 2019. 
 
 
 
 


RESPUESTA A LAS RECOMENDACIONES 


 
SPUESTA A LAS RECOMENDACIONES 
Incluir información sobre la tipología de las asignaturas (básica, obligatoria, 
optativa) en la Tabla 4a. Resumen del plan de estudios (estructura semestral). 
 
Se ha incorporado información sobre la tipología de asignaturas en la Tabla 4a. Resumen 
del plan de estudios (estructura semestral), dentro del apartado 4. Planificación de las 
enseñanzas. 
 
 
Modificar el Reglamento interno del TFG, de manera que el tutor/a no forme 
parte del Tribunal de evaluación. 
 
A pesar de que el Reglamente interno del TFG de EUSES TE contempla la posibilidad de 
que el tutor forme parte del tribunal de evaluación y que algunos tribunales así se han 
constituido en cursos anteriores, el centro ya ha tomado las medidas pertinentes para que 
el tutor no forme parte del tribunal a partir de septiembre de 2023. 
 
Agradecemos la recomendación recibida y la revisaremos durante la implantación del 
grado (modificación del reglamento), ya que en estos momentos hemos priorizado, 
teniendo en cuenta el periodo de respuesta disponible, poder responder lo mejor posible 
a los requerimientos. 
 
 
En un futuro proceso de acreditación de la titulación deberá evidenciar la 
disposición de convenios con las instituciones de prácticas específicas para la 
titulación. Con el objetivo de mejorar la trazabilidad de la información, sería 
recomendable incluir en la tabla aportada el número de plazas disponibles por 
centro. 


C
SV


: 6
77


76
72


89
29


55
24


77
84


78
16


4 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://drive.google.com/file/d/1nMumZyzKmzQkX_4m4nuZSXIWZrWb93GW/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1nSHXOZ0m_4-02PKdNUMgM_1RrjAMucug/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1nSHXOZ0m_4-02PKdNUMgM_1RrjAMucug/view?usp=sharing

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677767289295524778478164





 Respuesta al Informe de Evaluación de la 
Solicitud de Verificación de Título Oficial 


  Id título: 1500087 
 


 
Se ha incorporado información sobre el número de plazas disponibles en cada centro de 
prácticas dentro del Anexo 3. Selección, seguimiento y evaluación de las Prácticas 
Académicas Externas. 
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1.12 Estructuras curriculares específicas y justificación de sus 
objetivos.  
 


El grado actualmente activo (aún vigente) forma un doble grado con el Grado en 


Fisioterapia impartido también por EUSES TE, y se tiene la intención de modificar el 
doble grado CAFyD + Fisioterapia incorporando todos los cambios y mejoras del 


nuevo plan de estudios reverificado.  


 
 


El objetivo del doble grado es que los estudiantes adquieran, mediante una 
preparación metodológica y técnica adecuadas, todos los resultados de aprendizaje 


necesarios para describir, identificar, desarrollar y tratar los programas propios de 


estas dos titulaciones, con la intención de contribuir al mantenimiento y mejora de 
la salud, el bienestar y la calidad de vida de las personas. 


 
 


1.13 Estrategias metodológicas de innovación docente específicas y 


justificación de sus objetivos.  
 


No aplica. 
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		1.12 Estructuras curriculares específicas y justificación de sus objetivos.

		1.13 Estrategias metodológicas de innovación docente específicas y justificación de sus objetivos.



				2023-03-29T10:47:10+0200

		España












4.1. Estructura básica de las enseñanzas 
 


El Grado consta de 240 créditos de los cuales 60 son básicos, 120 obligatorios, 42 


optativos, 12 de prácticas académicas externas y 6 de TFG.  


El total de asignaturas de Formación Básica se imparten entre el 1º y 2º año de 


estudios y, en total, cubren 60 créditos. Estas se vinculan a diferentes ámbitos de 


conocimiento recogidos en el Anexo I del RD 822/2021 y son acordes a lo establecido 


en el Artículo 14.4 de dicho RD.  


El plan de estudios se ha estructurado teniendo en cuenta la Resolución de 18 de 
septiembre de 2018, de la Secretaría General de Universidades, por la que se publica 


el Acuerdo del Consejo de Universidades de 17 de septiembre de 2018, por el que se 


establecen recomendaciones para la propuesta por las universidades de memorias 
de verificación del título oficial de Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 


Deporte. Explícitamente se ha organizado el plan de estudios cumpliendo con los 
créditos mínimos que debe contener cada uno de los módulos contemplados en la 


Resolución.  En esta misma línea el título se ha organizado para dar respuesta a las 


siguientes áreas de competencia del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 


Deporte: 


• AC1 Intervención educativa. 


• AC2 Prevención, adaptación y mejora del rendimiento físico-deportivo y de la 
salud mediante la condición física y el ejercicio físico. 


• AC3 Promoción de hábitos saludables y autónomos mediante actividad física 
y deporte. 


• AC4 Intervención mediante las manifestaciones del movimiento humano. 


• AC5 Planificación, evaluación y dirección-organización de los recursos y la 
actividad física y deporte. 


• AC6 Método y evidencia científica en la práctica. 
• AC7 Desempeño, deontología y ejercicio profesional en el contexto de las 


intervenciones. 


Además, para dar cumplimiento al artículo 10.9c) del RD 822/2021 la titulación 


establece las asignaturas: 


a)      Actividades universitarias reconocidas  


Participación del estudiantado en actividades universitarias de cooperación, 
solidarias, culturales, deportivas y de representación estudiantil, de acuerdo con la 


programación de la propia universidad. (hasta un máximo de 6 ECTS)  


 Adicionalmente la titulación establece las siguientes asignaturas optativas:  


 b)      Estudios en el marco de la movilidad  


Actividades desarrolladas por los estudiantes que se encuentran en procesos de 


movilidad: Erasmus, SICUE, convenios internacionales, etc.   


 c)       Seminarios interdisciplinares  
Actividades organizadas o coorganizadas por centros y departamentos de la URV, de 


acuerdo con la programación que anualmente apruebe el centro.  


El centro puede acordar coorganizar también estas actividades con otras instituciones 


públicas, siempre que el contenido de las mismas corresponda al nivel universitario.  


 d) Optativas transversales  
Formación orientada a mejorar las competencias vinculadas al compromiso social, a 


los objetivos de desarrollo sostenible y a las descritas como competencias 


transversales de la URV.  
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https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2018-12774

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2018-12774

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677767833881200481654281





 


4.1.a) Resumen del plan de estudios 
 


Tabla 4. Estructura del plan de estudios 


 Número de créditos 


Curso Semestre FB OB OP PAExt TFG/M Total semestre Total curso 


1.º 
1S 12  18 0 0 0 30 


60 
2S 18  12 0 0 0 30 


2.º 
1S 18  12 0 0 0 30 


60 
2S 12  18 0 0 0 30 


3.º 
1S 0  24 6 0 0 30 


60 
2S 0  24 6 0 0 30 


4.º 
1S 0  12 18 0 0 30 


60 
2S 0  0 12 12 6 30 


   60 120 42 12 6 240 240 


 


Tabla 4a. Resumen del plan de estudios (estructura semestral) 
 


 Semestre 1 Semestre 2 


Curso 1 ECTS: 24 


Asignaturas:  


Anatomía aplicada a la actividad física y el 


deporte (6 ECTS) - FB 


Psicología aplicada a la actividad física y el 


deporte (6 ECTS) - FB 


Juegos y habilidades motrices básicas (6 


ECTS) - OB 


Deportes individuales (6 ECTS) - OB 


ECTS: 24 


Asignaturas:  


Fisiología del ejercicio I (6 ECTS) - FB 


Desarrollo, control y aprendizaje motor (6 


ECTS) - FB 


Danza y expresión corporal (6 ECTS) - OB 


Historia y fundamentos socioculturales de 


la actividad física y el deporte (6 ECTS) - 


FB 


Año 1 


ECTS: 12 


Asignaturas: Deportes de adversario (12 ECTS) - OB 


 Semestre 3 Semestre 4 


Curso 2 ECTS: 24 


Asignaturas:  


Fisiología del ejercicio II (6 ECTS) - FB 


Kinesiología y biomecánica del movimiento 


humano (6 ECTS) - FB 


Principios didácticos de la actividad física y 


el deporte (6 ECTS) - FB 


Deportes acuáticos (6 ECTS) - OB 


ECTS: 24 


Asignaturas:  


Estadística y metodología de la 


investigación aplicada a la actividad física 


(6 ECTS) - FB 


Programación de las enseñanzas de la 


educación física en el sistema educativo (6 


ECTS) - FB 


Teoría del entrenamiento I: Bases del 


entrenamiento (6 ECTS) - OB 


Legislación deportiva y dirección de 


organizaciones deportivas (6 ECTS) - OB 
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Año 2 


ECTS: 12 


Asignaturas: Deportes colectivos (12 ECTS) - OB 


 Semestre 5 Semestre 6 


Curso 3 ECTS: 30 


Asignaturas:  


Teoría del entrenamiento II: Metodología 


del entrenamiento deportivo (6 ECTS) - OB 


Nutrición y ayudas ergogénicas (6 ECTS) - 


OB 


Actividad física y deporte para personas 


con alguna discapacidad (6 ECTS) - OB 


Prescripción de ejercicio físico para la salud 


(6 ECTS) - OB 


Fútbol I (6 ECTS) - OP 


Fútbol II (6 ECTS) - OP 


Baloncesto I (6 ECTS) - OP 


Baloncesto II (6 ECTS) - OP 


Ampliación de los deportes individuales (6 


ECTS) - OP 


Ampliación de los deportes de adversario (6 


ECTS) - OP 


Ampliación de las actividades acuáticas (6 


ECTS) - OP 


Fitness y nuevas tendencias deportivas I (6 


ECTS) - OP 


Fitness y nuevas tendencias deportivas II 


(6 ECTS) - OP 


ECTS: 30 


Asignaturas:  


Actividad física en la naturaleza (6 ECTS) - 


OB 


Primeros auxilios en la actividad deportiva 


(6 ECTS) - OB 


Gestión económica y dirección de recursos 


humanos en el deporte (6 ECTS) - OB 


Diseño, intervención y evaluación en la 


educación física y el deporte (6 ECTS) - OB 


Fútbol I (6 ECTS) - OP 


Fútbol II (6 ECTS) - OP 


Baloncesto I (6 ECTS) - OP 


Baloncesto II (6 ECTS) - OP 


Ampliación de los deportes individuales (6 


ECTS) - OP 


Ampliación de los deportes de adversario (6 


ECTS) - OP 


Ampliación de las actividades acuáticas (6 


ECTS) - OP 


Fitness y nuevas tendencias deportivas I (6 


ECTS) - OP 


Fitness y nuevas tendencias deportivas II 


(6 ECTS) - OP 


 Semestre 7 Semestre 8 


Curso 4 ECTS: 30 


Asignaturas:  


Teoría del entrenamiento III: Planificación 


del entrenamiento deportivo y evaluación 


del rendimiento (6 ECTS) - OB 


Recreación, ocio y turismo deportivo (6 


ECTS) - OB 


Readaptación deportiva (6 ECTS) - OP 


Deportes de resistencia (6 ECTS) - OP 


Kitesurf (6 ECTS) - OP 


Bicicleta de montaña (BTT) (6 ECTS) - OP 


Tecnologías aplicadas a la educación física, 


a la actividad física y al deporte (6 ECTS) - 


OP 


Nuevas tendencias en la actividad física y la 


calidad de vida (6 ECTS) - OP 


ECTS: 30 


Asignaturas:  


Prácticas académicas externas (12 ECTS) - 


PE 


Trabajo de fin de grado (6 ECTS) - TFG 


Readaptación deportiva (6 ECTS) - OP 


Deportes de resistencia (6 ECTS) - OP 


Kitesurf (6 ECTS) - OP 


Bicicleta de montaña (BTT) (6 ECTS) - OP 


Tecnologías aplicadas a la educación física, 


a la actividad física y al deporte (6 ECTS) - 


OP 


Nuevas tendencias en la actividad física y la 


calidad de vida (6 ECTS) - OP 


Prevención de lesiones y medios y métodos 


de recuperación (6 ECTS) - OP 
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Prevención de lesiones y medios y métodos 


de recuperación (6 ECTS) - OP 


Emprendimiento en actividad física y 


deporte (6 ECTS) - OP 


Gestión de equipamientos e instalaciones 


deportivas (6 ECTS) - OP 


Emprendimiento en actividad física y 


deporte (6 ECTS) - OP 


Gestión de equipamientos e instalaciones 


deportivas (6 ECTS) - OP 


 


 
Tabla 4b. Estructura de las menciones/especialidades 
 


No aplica. 
 


 


Tabla 4c. Estructura de la Formación Básica  


 Formación básica 


Semestres Asignatura Materia Ámbito conocimiento ECTS 


1.º 
Anatomía aplicada a la 


actividad física y el deporte 


Fundamentos 
biológicos de la 


motricidad humana 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


Psicología aplicada a la 


actividad física y el deporte 


Fundamentos 


comportamentales de 


la motricidad humana 


Ciencias del 


comportamiento y 


Psicología 


6 ECTS 


2.º 


Fisiología del ejercicio I 


Fundamentos 


biológicos de la 


motricidad humana 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


Desarrollo, control y 


aprendizaje motor 


Fundamentos 


comportamentales de 


la motricidad humana 


Ciencias del 


comportamiento y 


Psicología 


6 ECTS 


Historia y fundamentos 


socioculturales de la actividad 


física y el deporte 


Fundamentos sociales 


de la motricidad 


humana 


Actividad Física y 
Ciencias del Deporte 


6 ECTS 


3.º 
Fisiología del ejercicio II 


Fundamentos 
biológicos de la 


motricidad humana 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


Kinesiología y biomecánica 


del movimiento humano 


Fundamentos 


mecánicos de la 


motricidad humana 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


Principios didácticos de la 


actividad física y el deporte 


Fundamentos de la 


enseñanza de la 


actividad física y del 


deporte 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


4.º 
Programación de las 


enseñanzas de la educación 


física en el sistema educativo 


Fundamentos de la 


enseñanza de la 


actividad física y del 
deporte 


Actividad Física y 


Ciencias del Deporte 
6 ECTS 


Estadística y metodología de 


la investigación aplicada a la 


actividad física 


Fundamentos de la 


investigación 


 


Matemáticas y 


Estadística 
6 ECTS 


TOTAL FB     60 ECTS 


 
 


4.1.b) Plan de estudios detallado 


 


Tabla 5. Plan de estudios detallado 
 


Materia 1:  Fundamentos biológicos de la motricidad humana 
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Número de créditos 


ECTS 


18 ECTS 


Tipología Formación básica.  


Ámbito Actividad Física y Ciencias del Deporte 


Organización 


temporal 


Semestre 1, 2 y 3  


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K1.1. Relacionar la nomenclatura anatómica y las nociones básicas de la 


anatomía aplicada a la actividad física y el deporte. 


K1.2. Describir el sistema óseo y muscular en movimiento del cuerpo 


humano. 


K1.3. Diferenciar las características anatómicas, fisiológicas y 


antropométricas en función del sexo y la edad. 


K1.4. Esquematizar las diferentes funciones sistémicas durante el ejercicio 


y su relación. 


K1.5. Relacionar los cambios y adaptaciones producidas en los diferentes 


sistemas del cuerpo humano con el ejercicio y el entrenamiento deportivo, 


teniendo en cuenta los diferentes tipos de población y el impacto de las 


condiciones ambientales. 


K1.6. Distinguir la influencia de los factores que afectan al rendimiento 


físico: ergogenia, nutrición y composición corporal. 


K1.7. Describir los límites del rendimiento y la fatiga en base a las 


funciones sistémicas y sus interacciones. 


SE1.1. Analizar las principales adaptaciones en las funciones 


neuromusculares, metabólicas, cardíacas y respiratorias relacionadas con 


el ejercicio y el entrenamiento. 


SE1.2. Interpretar los principales sistemas de valoración de la fisiología 


del esfuerzo. 


SE1.3. Analizar estructural y funcionalmente el sistema óseo y muscular 


de la cabeza, cuello, tronco, extremidad superior y extremidad inferior del 


cuerpo humano. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Anatomía 


aplicada a la 


actividad física y 


el deporte 


Formación 


básica 


Semestre 1  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Fisiología del 


ejercicio I 


Formación 


básica 


Semestre 2  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Fisiología del 


ejercicio II 


Formación 


básica 


Semestre 3 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
 


 


Materia 2:  Fundamentos mecánicos de la motricidad humana 


Número de créditos 


ECTS 


6 ECTS 
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Tipología Formación básica 


Ámbito Actividad Física y Ciencias del Deporte 


Organización temporal Semestre 3 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K1.8. Explicar los conceptos fundamentales de la kinesiología y la 


biomecánica aplicada a la actividad física y el deporte. 


SE1.4. Aplicar los conceptos y principios de la biomecánica para el 


análisis de gestos deportivos, mejora del rendimiento y estudio de 


mecánicas potencialmente lesivas. 


SE10.1. Realizar búsquedas bibliográficas de artículos científicos 


relacionados con la actividad física y el deporte. 


ST1.1. Buscar información de forma autónoma utilizando las TIC. 


ST1.2. Tratar la información utilizando las herramientas y los formatos 


adecuados que ofrecen las TIC. 


ST1.3. Intercambiar información utilizando las TIC. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Kinesiología y 


biomecánica del 


movimiento 


humano 


Formación 


básica 


Semestre 3  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 3:  Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Formación básica 


Ámbito Ciencias del comportamiento y Psicología 


Organización temporal Semestre 1 y 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K2.1. Diferenciar los conceptos de psicología y psicología del deporte.  


K2.2. Distinguir los fundamentos teóricos y prácticos de la psicología 


social aplicada al deporte. 


K2.3. Enumerar los conceptos fundamentales de las bases teóricas de la 


psicología del deportista y la psicología del rendimiento. 


K4.6. Distinguir los diferentes tipos de comportamientos motores 


deportivos y sus peculiaridades. 


SE3.3. Diseñar situaciones prácticas de desarrollo y aprendizaje motor 


para diferentes niveles evolutivos. 


SE6.3. Interpretar informes psicológicos en el ámbito de la actividad 


física y el deporte. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 
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Psicología 


aplicada a la 


actividad física y 


el deporte 


Formación 


básica 


Semestre 1  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Desarrollo, 


control y 


aprendizaje 


motor 


Formación 


básica 


Semestre 2  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 4:  Fundamentos sociales de la motricidad humana 


Número de créditos 


ECTS 


6 ECTS 


Tipología Formación básica 


Ámbito Actividad Física y Ciencias del Deporte 


Organización temporal Semestre 2 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K2.4. Identificar las implicaciones del sistema de género en el proceso de 


enculturación y socialización en la infancia y la adolescencia, 


desarrollando una consciencia crítica hacia las desigualdades sociales en 


el deporte que permita actuar para transformarlas. 


K3.1. Citar las etapas más relevantes en la historia de la actividad física 


y el deporte. 


K3.2. Explicar cómo las condiciones históricas y socioeconómicas 


particulares condicionan y han condicionado las posibilidades de 


participación de las personas en las actividades físicodeportivas en 


función del género, la edad, el origen, la clase social, etc. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Historia y 


fundamentos 


socioculturales 


de la actividad 


física y el 


deporte 


Formación 


básica 


Semestre 2  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 5:  Fundamentos de la enseñanza de la actividad física y del deporte 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Formación básica 


Ámbito Actividad Física y Ciencias del Deporte 


Organización temporal Semestre 3 y 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K4.1. Distinguir las diferentes corrientes pedagógicas y los elementos 


condicionantes de la programación de la enseñanza de la actividad física 


y el deporte en el sistema educativo. 
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SE2.1. Diseñar estructuras, actividades y sesiones para la enseñanza y el 


aprendizaje de actividades físicas y deportivas enmarcadas en las 


diferentes unidades de programación para cada etapa formativa. 


SE2.6. Diseñar una programación de los aprendizajes desde una 


perspectiva interseccional teniendo en cuenta el género, la diversidad 


afectivo-sexual y la etnicidad. 


ST2.1. Seguir un método sistemático para resolver problemas en el 


ámbito de la disciplina (identificar el problema, dividirlo en partes, 


identificar sus causas y aplicar los conocimientos propios de la 


disciplina). 


ST2.2. Diseñar una nueva solución utilizando los recursos necesarios 


para resolver el problema. 


ST2.3. Incluir los aspectos concretos de la solución propuesta en un 


modelo realista con una reflexión sobre ese modelo. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Principios 


didácticos de la 


actividad física y 


el deporte 


Formación 


básica 


Semestre 3  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Programación de 


las enseñanzas 


en la educación 


física en el 


sistema 


educativo 


Formación 


básica 


Semestre 4  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 6:  Fundamentos de investigación 


Número de créditos 


ECTS 


6 ECTS 


Tipología Formación básica 


Ámbito Matemáticas y Estadística 


Organización temporal Semestre 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K10.1. Demostrar conocimientos sobre las bases teóricas, metodológicas 


y empíricas de los textos científicos. 


K10.2. Contrastar las metodologías de investigación aplicadas a un 


proyecto de actividad física y deporte. 


K10.3. Identificar las diferentes partes de un artículo científico, así como 


sus principales componentes. 


SE10.2. Interpretar los principales indicadores estadísticos. 


SE10.3. Traducir expresiones estadísticas en lenguaje científico y 


cotidiano. 


ST4.1. Incorporar el vocabulario propio del ámbito de estudio en lengua 


extranjera. 


ST4.2. Utilizar bibliografía en lengua extranjera. 
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Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Estadística y 


metodología de 


la investigación 


aplicada a la 


actividad física 


Formación 


básica 


Semestre 4  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 7:  Manifestaciones de la motricidad humana 


Número de créditos 


ECTS 


18 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 1, 2 y 6 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K4.2. Identificar las aportaciones y aplicaciones de las diferentes 


prácticas motrices lúdicas y expresivas en la Educación Física. 


K4.3. Demostrar los conocimientos básicos para la iniciación de 


actividades deportivas en el medio natural. 


K9.7. Proporcionar los marcos jurídicos y la normativa de seguridad y 


calidad de los equipamientos, materiales deportivos y/o actividades 


desarrolladas en el medio natural. 


SE2.4. Diseñar juegos y sus variantes para adaptarlos a la realidad del 


contexto para favorecer una educación en valores. 


SE2.8. Diseñar programas de actividades físicas y deportivas en el 


entorno natural, identificando los principales riesgos. 


SE3.1. Analizar de forma teórica y práctica los componentes de las 


situaciones motrices de expresión y las situaciones motrices 


introyectivas. 


SE3.2. Potenciar las capacidades expresivas, comunicativas, creativas e 


introyectivas a través de la práctica de diferentes técnicas y lenguajes 


expresivos. 


SE3.5. Analizar, desde una perspectiva teórica y práctica, la estructura 


interna de los diferentes juegos y las posibilidades de la utilización del 


juego para la consecución de los objetivos relacionados con el desarrollo 


de las habilidades motrices. 


ST3.1. Construir un discurso estructurado, claro, cohesionado, rico y 


adecuado [comunicación oral]. 


ST3.2. Usar los mecanismos de comunicación verbales, no verbales y 


paraverbales para comunicarse de forma efectiva con un auditorio 


[comunicación oral]. 


ST3.3. Producir un texto de calidad (sin errores gramaticales ni 


ortográficos, con una presentación formal esmerada y un uso adecuado y 


coherente de las convenciones formales y bibliográficas) [comunicación 


escrita]. 


ST3.4. Construir un texto adecuado a la situación comunicativa que sea 


estructurado, claro, cohesionado, rico y de adecuada extensión 


[comunicación escrita]. 
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Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Juegos y 


habilidades 


motrices básicas 


Obligatoria 
Semestre 1  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Danza y 


expresión 


corporal 


Obligatoria 
Semestre 2  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Actividad física 


en la naturaleza 
Obligatoria 


Semestre 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
 


 


Materia 8:  Fundamentos de los deportes 


Número de créditos 


ECTS 


36 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 1, 2, 3 y 4 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K4.4. Indicar los diferentes factores de progresión para el desarrollo de 


ejercicios, actividades y juegos de aprendizaje en la iniciación deportiva. 


K4.5. Seleccionar los modelos, objetivos y contenidos de cada etapa de 


iniciación deportiva. 


K6.1. Diferenciar de forma teórica y práctica las habilidades motrices 


atléticas. 


K6.2. Identificar los principios tácticos en la práctica de los diferentes 


deportes colectivos, así como la estructura global y los diferentes 


sistemas y construcciones del juego colectivo. 


K6.3. Enumerar los elementos que intervienen en el entrenamiento de 


los deportes de adversario. 


SE2.5. Aplicar la metodología de enseñanza específica para el desarrollo 


de sesiones de aprendizaje de los deportes, en función del nivel y la 


edad de los participantes. 


SE3.4. Ejecutar el diseño y desarrollo de programas y actividades que 


conducen al desarrollo de las habilidades motrices acuáticas. 


SE4.1. Recoger propuestas prácticas para la enseñanza-aprendizaje de 


las diferentes modalidades atléticas. 


SE4.2. Conducir actividades lúdicas que permitan el dominio de los 


fundamentos de los deportes de adversario. 


SE4.3. Diseñar situaciones y contextos de práctica para el desarrollo de 


la capacidad técnica y/o táctica, que proporcionen un aprendizaje 


comprensivo y significativo. 


SE4.6. Analizar, desde una perspectiva teórica y práctica, las diferentes 


tipologías de actividades y deportes acuáticos. 


SE5.5. Diagnosticar errores en la realización de los elementos técnicos, 


tácticos y estratégicos básicos de los deportes. 


Asignaturas  
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Denominación Tipología 
Semestre/Año 


y créditos 
Idioma 


Deportes 


individuales 
Obligatoria 


Semestre 1  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Deportes de 


adversario 
Obligatoria 


Semestre 1 y 


Semestre 2 


(12 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Deportes 


colectivos 
Obligatoria 


Semestre 3 y 


Semestre 4 


(12 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Deportes 


acuáticos 
Obligatoria 


Semestre 3 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
 


 


Materia 9:  Entrenamiento deportivo 


Número de créditos 


ECTS 


18 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 4, 5 y 7 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K7.1. Defender los fundamentos de la teoría del entrenamiento, así como 


el concepto de carga de entrenamiento y cómo se producen las 


adaptaciones deseadas en el organismo. 


K7.2. Contrastar los diferentes métodos de planificación del 


entrenamiento en los deportes. 


SE5.1. Organizar, según situaciones no complejas, las cargas de trabajo 


en función de los objetivos marcados y de los requerimientos de la 


tecnificación deportiva de cada etapa. Planificar el entrenamiento 


deportivo de un deportista o equipo a largo plazo. 


SE5.2. Planificar el entrenamiento deportivo de un deportista o equipo a 


largo plazo. 


SE5.3. Diseñar sesiones de entrenamiento deportivo ubicadas en las 


diferentes fases de la planificación y programación, teniendo en cuenta 


todas las variables necesarias. 


SE5.4. Iniciar el diseño del trabajo de metodología integrada en el 


entrenamiento deportivo. 


SE6.2. Llevar a cabo el diseño y aplicación de protocolos de valoraciones 


funcionales. 


SE7.2. Evaluar la condición física en personas que practican deporte, 


reconociendo las diferencias por sexo y edad. 


ST2.1. Seguir un método sistemático para resolver problemas en el 


ámbito de la disciplina (identificar el problema, dividirlo en partes, 


identificar sus causas y aplicar los conocimientos propios de la 


disciplina). 


ST2.2. Diseñar una nueva solución utilizando los recursos necesarios 


para resolver el problema. 


ST2.3. Incluir los aspectos concretos de la solución propuesta en un 


modelo realista con una reflexión sobre ese modelo. 
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Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Teoría del 


entrenamiento 


I: Bases del 


entrenamiento 


Obligatoria 
Semestre 4  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Teoría del 


entrenamiento 


II: Metodología 


del 


entrenamiento 


deportivo 


Obligatoria 
Semestre 5  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Teoría del 


entrenamiento 


III: Planificación 


del 


entrenamiento 


deportivo y 


evaluación del 


rendimiento 


Obligatoria 
Semestre 7  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 10:  Actividad física y calidad de vida 


Número de créditos 


ECTS 


18 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 5 y 6 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K1.9. Distinguir la fisiopatología de las principales enfermedades 


crónicas. 


K1.10. Explicar los conceptos básicos sobre la alimentación, la nutrición, 


el metabolismo y la fisiología de la digestión. 


K8.1. Nombrar los beneficios para la salud de la actividad física regular. 


K8.2. Defender la importancia de la aplicación de los primeros auxilios en 


el ámbito de la actividad física y el deporte. Interpretar las 


características de una lesión en relación con su entorno lesivo, su 


incidencia y su gravedad. 


K8.3. Recordar las bases de salvamento acuático y de los protocolos de 


emergencias. Interpretar las características de una lesión en relación con 


su entorno lesivo, su incidencia y su gravedad. 


SE7.1. Evaluar la condición física, reconociendo las diferencias por sexo y 


edad. 


SE7.4. Prescribir ejercicio físico orientados hacia la salud de los 


diferentes tipos de población, promoviendo hábitos perdurables y 


autónomos de práctica de la actividad física y el deporte. 


SE7.7. Realizar educación nutricional dentro del ámbito de la salud, la 


actividad física y el deporte. 


SE7.8. Desarrollar una metodología propia para el análisis, diagnóstico y 


concreción de proyectos del ámbito deportivo. 
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COT3.1. Incorporar la perspectiva medioambiental en los argumentos, 


producciones y toma de decisiones. 


COT3.2. Incorporar la perspectiva de género en los argumentos, 


producciones y toma de decisiones. 


COT3.3. Incorporar los conceptos éticos y deontológicos del área de 


conocimiento en los argumentos, producciones y toma de decisiones. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Prescripción de 


ejercicio físico 


para la salud 


Obligatoria 
Semestre 5  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Nutrición y 


ayudas 


ergogénicas 


Obligatoria 
Semestre 5  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Primeros 


auxilios en la 


actividad 


deportiva 


Obligatoria 
Semestre 6  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 11:  Gestión y recreación deportiva 


Número de créditos 


ECTS 


18 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 4, 6 y 7 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K9.1. Recordar los elementos fundamentales que intervienen en la 


constitución y gestión de una entidad o empresa deportiva. 


K9.2. Identificar los procesos de gestión económica y financiera 


utilizados para la gestión y planificación de las organizaciones deportivas. 


K9.3. Esquematizar el mapa institucional, público y privado, en el que se 


desarrolla la actividad física y el deporte, y sus competencias. 


K9.9. Distinguir los ámbitos de aplicación y los diferentes recursos 


relacionados con el turismo deportivo y activo. 


SE8.2. Diferenciar los instrumentos para una adecuada gestión 


económica y financiera, así como para la gestión de los recursos 


humanos en las organizaciones deportivas. 


SE8.3. Desarrollar un posicionamiento crítico sobre el ocio y sus 


dimensiones, los conceptos que lo estudian, los actores que se implican y 


las tendencias actuales. 


SE8.4. Analizar los elementos fundamentales de la legislación deportiva y 


el sistema organizacional del deporte. 


SE9.2. Participar en la organización, desarrollo y evaluación de 


actividades físicas en el medio natural. 


COT3.1. Incorporar la perspectiva medioambiental en los argumentos, 


producciones y toma de decisiones. 
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COT3.2. Incorporar la perspectiva de género en los argumentos, 


producciones y toma de decisiones. 


COT3.3. Incorporar los conceptos éticos y deontológicos del área de 


conocimiento en los argumentos, producciones y toma de decisiones. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Legislación 


deportiva y 


dirección de 


organizaciones 


deportivas 


Obligatoria 
Semestre 4 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Gestión 


económica y 


dirección de 


recursos 


humanos en el 


deporte 


Obligatoria 
Semestre 6  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Recreación, ocio 


y turismo 


deportivo 


Obligatoria 
Semestre 7 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 12:  Enseñanza de la actividad física y el deporte Diseño e intervención educativa aplicada a 


la actividad física y el deporte 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Obligatoria 


Organización temporal Semestre 5 y 6 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K5.1. Identificar las necesidades específicas de las personas con 


discapacidad sensorial, física e intelectual en relación con la práctica 


deportiva. 


K5.2. Recordar las diferentes actividades físicas y los deportes adaptados 


para personas con diversidad funcional. 


K9.4. Recordar los fundamentos del marketing deportivo. 


SE2.3. Desarrollar actividades físico-deportivas de carácter inclusivo o 


específico para personas con diversidad funcional. 


SE8.1. Desarrollar una metodología propia para el análisis, diagnóstico y 


concreción de proyectos del ámbito deportivo. 


SE9.1. Elaborar un proyecto deportivo incorporando todas las fases de 


los ciclos de vida. 


COT2.1. Identificar motivaciones, expectativas, puntos fuertes y ámbitos 


de mejora.  


COT2.2. Analizar el propio proceso de aprendizaje y el entorno 


profesional.  


COT2.3. Proponer acciones para la mejora continua del propio 


aprendizaje.  


Asignaturas  
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Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Actividad física y 


deporte para 


personas con 


alguna 


discapacidad 


Obligatoria 
Semestre 5  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Diseño, 


intervención y 


evaluación en la 


educación física 


y el deporte 


Obligatoria 
Semestre 6  


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 13:  Ampliación de los deportes 


Número de créditos 


ECTS 


54 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 5 y 6 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K6.4. Resumir el procedimiento de trabajo en una sala de fitness 


(valoración inicial y propuestas de trabajo), así como los parámetros de 


trabajo de un entrenador personal y las diferentes tendencias del sector. 


K6.5. Demostrar conocimientos sobre dirección de personas y equipos, 


preparación de competiciones y obligaciones de un entrenador/a 


deportivo. 


SE4.4. Diseñar situaciones y contextos de práctica avanzados para el 


desarrollo de la capacidad técnica y/o táctica, que proporcionen un 


aprendizaje comprensivo y significativo. 


SE4.5. Ejecutar actividades físicas dirigidas en sala de entrenamiento con 


pautas de calidad. 


SE4.7. Evaluar los ejercicios de entrenamiento propuestos, ofreciendo 


correcciones adecuadas y posibles alternativas de solución. 


SE4.8. Analizar el proceso táctico de un equipo deportivo mediante la 


observación directa o el visionado de imágenes, teniendo en cuenta sus 


sistemas, automatismos y estrategias de juego. 


COT1.1. Identificar los objetivos y las tareas del equipo, y el rol de las 


personas que lo integran. 


COT1.2. Actuar dentro del grupo para facilitar la cohesión y el 


rendimiento. 


COT1.3. Presentar las tareas en el plazo acordado. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Fútbol I Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Fútbol II Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
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Baloncesto I Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Baloncesto II Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Ampliación de 


los deportes 


individuales 


Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Ampliación de 


los deportes de 


adversario 


Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Ampliación de 


las actividades 


acuáticas 


Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Fitness y nuevas 


tendencias 


deportivas I 


Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Fitness y nuevas 


tendencias 


deportivas II 


Optativa 
Semestre 5 y 6 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 14:  Complementos de Entrenamiento deportivo 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 7 y 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K7.5. Identificar la importancia de un trabajo funcional y coordinativo 


con diferentes tipos de sobrecarga. 


K8.4. Interpretar las características de una lesión en relación con su 


entorno lesivo, su incidencia y su gravedad. 


K8.5. Diferenciar los factores de riesgo existentes en la readaptación 


deportiva, así como los diferentes mecanismos lesivos. 


SE5.6. Aplicar procesos de readaptación a la competición deportiva, 


atendiendo al tipo de lesión deportiva. 


SE6.1. Aplicar las nuevas tendencias, herramientas y aportaciones 


científicas en los diferentes trabajos físicos relacionados con el 


entrenamiento, la planificación deportiva y el control de la evolución de 


los deportistas en los deportes de resistencia, considerando todos los 


elementos implicados. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Readaptación 


deportiva 
Optativa 


Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Deportes de 


resistencia 
Optativa 


Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
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Materia 15:  Complementos de Actividad física y calidad de vida 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 7 y 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K7.3. Diferenciar los diferentes tipos de fatiga, sus lugares de aparición y 


los mecanismos fisiológicos y psicológicos subyacentes 


K7.4. Distinguir las respuestas adaptativas, los principios de 


recuperación y su importancia en la programación del entrenamiento. 


SE7.3. Evaluar la condición física vinculada a la prevención y prescripción 


de ejercicio físico para la salud, reconociendo las diferencias por sexo y 


edad. 


SE7.5. Prescribir ejercicio físico orientados hacia la recuperación y 


prevención de lesiones 


SE7.6. Prescribir ejercicio físico orientados vinculados a la prevención y 


prescripción de ejercicio físico para la salud. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Prevención de 


lesiones y 


medios y 


métodos de 


recuperación 


Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Nuevas 


tendencias en la 


actividad física y 


la calidad de 


vida 


Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 16:  Complementos de Gestión deportiva 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 7 y 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K9.5. Diferenciar las características básicas constructivas y funcionales 


de las principales tipologías de equipamientos deportivos convencionales 


y singulares, así como los elementos y herramientas para su valoración, 


planteamiento y gestión. 


K9.6. Recordar los marcos jurídicos y la normativa de seguridad y 


calidad de los equipamientos, materiales deportivos y/o actividades. 


K9.8. Identificar las nuevas tendencias y campos profesionales de la 


actividad física y el deporte, así como las alternativas emprendedoras de 
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los graduados y graduadas en Ciencias de la Actividad Física y del 


Deporte. 


SE9.3. Intervenir en el diseño de un equipamiento deportivo para 


calcular y cubrir sus necesidades actuales y futuras, según la demanda 


social, aplicando conocimientos de calidad y sostenibilidad. 


SE9.4. Desarrollar habilidades directivas en el ámbito de la gestión 


deportiva. 


SE9.5. Crear un plan de empresa en el ámbito de la actividad física y el 


deporte. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Gestión de 


equipamientos e 


instalaciones 


deportivas 


Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Emprendimiento 


en actividad 


física y deporte 


Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 17:  Complementos de Recreación deportiva 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 7 y 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


K6.6. Explicar las nociones técnicas y las habilidades básicas para la bici 


de montaña (BTT), así como su mecánica básica. 


K6.7. Explicar las nociones técnicas y las habilidades básicas para el 


Kitesurf, así como el material específico y su matenimiento básico. 


SE2.9. Elaborar un programa de actividades en la naturaleza (montaña 


y/o litoral), garantizando el éxito en la enseñanza de la actividad 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Kitesurf Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


Bicicleta de 


montaña (BTT) 
Optativa 


Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
 


 


Materia 18:  Complementos de Enseñanza de la actividad física y el deporte 


Número de créditos 


ECTS 


6 ECTS 


Tipología Optativa 


Organización temporal Semestre 7 y 8 
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Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


SE2.2. Diseñar estructuras, actividades y sesiones innovadoras para la 


enseñanza y el aprendizaje de actividades físicas y deportivas 


enmarcadas en las diferentes unidades de programación para cada etapa 


formativa. 


SE2.7. Ejecutar una programación y evaluación de los aprendizajes 


desde una perspectiva interseccional teniendo en cuenta el género, la 


diversidad afectivo-sexual y la etnicidad. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Tecnologías 


aplicadas a la 


educación física, 


a la actividad 


física y al 


deporte 


Optativa 
Semestre 7 y 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 19:  Prácticas Académicas Externas 


Número de créditos 


ECTS 


12 ECTS 


Tipología Prácticas académicas externas 


Organización temporal Semestre 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


SE10.6. Analizar la propia intervención en clave de competencia 


profesional. 


COE1.1. Aplicar una intervención para un contexto concreto que permita 


posicionarse como profesional de la actividad física y el deporte 


COE1.2. Diseñar un proyecto de innovación o intervención en actividad 


física y deporte ajustado a la realidad a la que debe dar respuesta. 


COE2.1. Transferir los conocimientos y habilitades de las ciencias de la 


actividad física y el deporte ajustados a la realidad a la que debe dar 


respuesta. 


COE2.2. Demostrar la integración de conocimientos, habilidades y 


actitudes mediante la aplicación de una serie de procedimientos prácticos 


propios de la actividad física y el deporte. 


COT1.1. Identificar los objetivos y las tareas del equipo, y el rol de las 


personas que lo integran. 


COT1.2. Actuar dentro del grupo para facilitar la cohesión y el 


rendimiento. 


COT1.3. Presentar las tareas en el plazo acordado. 


COT2.1. Identificar motivaciones, expectativas, puntos fuertes y ámbitos 


de mejora.  


COT2.2. Analizar el propio proceso de aprendizaje y el entorno 


profesional.  


COT2.3. Proponer acciones para la mejora continua del propio 


aprendizaje.  
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Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Prácticas 


académicas 


externas 


Prácticas 


académicas 


externas 


Semestre 8 


(12 ECTS) 


Catalán 


Castellano 


 


 


Materia 20:  Trabajo de Fin de Grado 


Número de créditos 


ECTS 


6 ECTS 


Tipología Trabajo de Fin de Grado 


Organización temporal Semestre 8 


Modalidad Presencial 


Resultados del 


aprendizaje 


SE10.4. Definir una pregunta de investigación pertinente, interesante y 


oportuna para uno de los ámbitos de conocimiento específicos de las 


ciencias de la actividad física y el deporte. 


SE10.5. Diseñar una metodología de investigación adecuada a los 


propósitos científicos establecidos. 


ST1.1. Buscar información de forma autónoma utilizando las TIC. 


ST1.2. Tratar la información utilizando las herramientas y los formatos 


adecuados que ofrecen las TIC. 


ST1.3. Intercambiar información utilizando las TIC. 


ST3.1. Construir un discurso estructurado, claro, cohesionado, rico y 


adecuado [comunicación oral]. 


ST3.2. Usar los mecanismos de comunicación verbales, no verbales y 


paraverbales para comunicarse de forma efectiva con un auditorio 


[comunicación oral]. 


ST3.3. Producir un texto de calidad (sin errores gramaticales ni 


ortográficos, con una presentación formal esmerada y un uso adecuado y 


coherente de las convenciones formales y bibliográficas) [comunicación 


escrita]. 


ST3.4. Construir un texto adecuado a la situación comunicativa que sea 


estructurado, claro, cohesionado, rico y de adecuada extensión 


[comunicación escrita]. 


ST4.1. Incorporar el vocabulario propio del ámbito de estudio en lengua 


extranjera. 


ST4.2. Utilizar bibliografía en lengua extranjera. 


Asignaturas  


Denominación Tipología 
Semestre y 


créditos 
Idioma 


Trabajo de Fin 


de Grado 


Trabajo de Fin 


de Grado 


Semestre 8 


(6 ECTS) 


Catalán 


Castellano 
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		4.1.b) Plan de estudios detallado
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		España












 


4.4. Estructuras curriculares específicas.  
 


El Doble Grado en Fisioterapia y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (CAFyD) 
se construye en base a un proyecto formativo común de las dos titulaciones 


diferenciadas que tiene coherencia académica y refuerza la formación integral del 


estudiantado. Este programa de simultaneidad tiene como finalidad, por tanto, la 
suma de sinergias formativas de dos títulos que se complementan desde el punto de 


vista educativo y profesional. 
 


La doble titulación se articula mediante el establecimiento de un itinerario formativo 


específico a partir de las asignaturas que se consideran esenciales de los respectivos 
planes de estudios de cada uno de los títulos implicados (Fisioterapia y CAFyD). 


EUSES TE garantiza que con este itinerario formativo específico el estudiantado 
puede asumir los conocimientos, habilidades y competencias fundamentales que se 


definen en las memorias de los respectivos títulos. 
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		4.4. Estructuras curriculares específicas.
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		España












 


5.2.d) Perfil básico de otros recursos de apoyo a la docencia necesarios  
 


En EUSES TE las tareas propias del personal de apoyo a la docencia las asumen los 
miembros de Coordinación académica (PDI) y el Personal de Administración y 


Servicios (PAS).  


La Coordinación académica está formada por el Director de EUSES TE, el Director de 
la titulación, el Equipo de Coordinación de la titulación y las diferentes coordinaciones 


(Movilidad, Prácticas académicas externas, TFG, …). En el Manual de Qualitat del 


Sistema Intern de Garantia de la Qualitat d’EUSES TE – Centre adscrit a la Universitat 


Rovira i Virgili se detallan en mayor profundidad los diferentes órganos mencionados.  


Como miembros del PAS, el centro cuenta con 2 personas vinculadas a Gerencia, 
Secretaría y Administración, 2 personas de Mantenimiento e Informática, 1 persona 


en el servicio Alumni, Promoción y Comunicación y 2 personas vinculas al soporte a 


la calidad docente. 


Además de la estructura de apoyo a la docencia mencionada, en ciertas partes de las 


asignaturas y en el Trabajo de Fin de Grado, que requieren de feedback 
individualizado, el profesorado puede invitar personas especialistas y/o mentores en 


el ámbito de manera puntual y bajo su supervisión. 


 
 


Área 
(núm.personas) 


Tarea y 


Categorías 
(núm. 


Personas)  


Apoyo a 
titulaciones 


Título académico y 
experiencia profesional 


EUSES TE 


Dirección y 


gerencia (2) - 


laboral 


Dirección general 


del centro 


Gestión y 
desarrollo del 


sistema de 
información de 


EUSES TE.  


Diseño y desarrollo  
Elaboración de 


cuadros de mando 
de los diferentes 


niveles.  


 


Titulación universitaria con 
experiencia en la dirección,  


la elaboración de estudios e 


informes para la dirección. 
Gestión de la información 


institucional  


Economía y Estadística.  
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Jefa de 


secretaria (1) - 


laboral 
 


Administrativa 
(1) 


 


Orientación al 


estudiantado, 
gestión económica 


y de becas. 
 


Apoyo a la 


organización de 
actividades 


dirigidas al 


colectivo alumni. 
 


Soporte a la 
gestión de los 


convenios de 


prácticas 
Promoción de las 


titulaciones 
 


Titulación media con 


formación económica y 


jurídico-laboral y larga 
experiencia en la orientación 


al estudiante y gestión de 
expedientes en base a las 


normativas aplicables a los 


diferentes procesos.  
 


Título de graduado/a en 
Educación Secundaria, FPI o 


equivalente con experiencia 


en la orientación al 
estudiante, la promoción y la 


gestión de documentación 


administrativa de diferentes 
procesos académicos.  


Directora de 
calidad (1) - 


laboral 
Técnica de 


calidad (1) - 


laboral 
 


Implementación y 


mejora del sistema 
de garantía interno 


de calidad. Soporte 
en los procesos de 


verificación, 


seguimiento, 
modificación y 


acreditación de las 


titulaciones.  
Definición del 


modelo docente, 
orientación 


académica (Plan de 


Acción Tutorial) y 
evaluación de la 


satisfacción.  
Apoyo en la 


definición de la 


propuesta 
académica de la 


URV y la 


programación de 
titulaciones.  


 


Titulación universitaria con 
experiencia en los procesos, 


implementación y 


aeguimiento de sistemas de 
Apoyo en el seguimiento de 


la calidad de los programas, 
acreditación y modificación 


de las titulaciones, así como 


en la definición de la 
propuesta académica y la 


programación de 
titulaciones.  


 


Técnica de 
informática (1) 


 


Desarrollo y 


mantenimiento de 


sistemas 
informáticos de 


gestión:  
Desarrollo, mejora 


y mantenimiento 


de los sistemas de 
información 


(matrícula, gestión 
del expediente 


académico y 


titulación). 
 


Titulación universitaria con 


experiencia en sistemas 


informáticos y las 
telecomunicaciones. Gestión 


y mantenimiento de 


sistemas propios y externos.  
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Personal de apoyo a la docencia - Servicios Centrales URV:  
https://rovira.sharepoint.com/:b:/s/GT_Oficina_Program_Qualitat/EVikeCEmufNNk


K42-TkvQvABkllmurXGmEo52WHZiCSI3A?e=BSqvhc 
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5.1. Perfil básico del profesorado 


 
5.1.a) Descripción de la plantilla de profesorado del título  


 
Como centro adscrito, el personal académico debe cumplir lo establecido en la Ley 


Orgánica 4/2007 en cuanto a las características del personal académico. En ese 
sentido, EUSES TE dispone de las siguientes categorías académicas del Personal 


Docente e Investigador (PDI): 


 
- Profesores permanentes 


• Profesor Agregado – nivel III (Doctor Acreditado) 
• Profesor Adjunto – nivel IV (Doctor) 


• Profesor Ayudante – nivel V (Licenciado/Graduado) 


 
- Profesores colaboradores 


• Profesor Colaborador Doctor Acreditado – nivel III 


• Profesor Colaborador Doctor – nivel IV 
• Profesor Colaborador Licenciado/Graduado – nivel V 


 
Estas categorías equivalen, en referencia al nuevo Real Decreto 822/2021, a: 


 


• Permanente 1: Profesor Agregado – nivel III (Doctor Acreditado) y 
Profesor Adjunto – nivel IV (Doctor) 


• Permanente 2: Profesor Ayudante – nivel V (Licenciado/Graduado) 
• Lector: Profesor Colaborador Doctor Acreditado – nivel III 


• Asociado: Profesor Colaborador Doctor – nivel IV y Profesor Colaborador 


Licenciado/Graduado – nivel V 
 


Teniendo en cuenta estas categorías y el “Convenio colectivo nacional de 


universidades privadas, centros universitarios privados y centros de formación de 
postgraduados” nuestros docentes a tiempo completo tienen una dedicación de 36 


ECTS. 


En lo que se refiere a las horas de clase presencial, las asignaturas impartidas en 


EUSES TE tienen una presencialidad aproximada de 9 horas por cada ECTS (hay 


asignaturas de 8,3 horas presenciales y asignaturas de 10 horas presenciales). En 
ese sentido, los docentes a tiempo completo realizarán entre 324 y 360 horas (el 


convenio referenciado anteriormente fija un tope de 613 horas) de clase presencial 
(sin tener en cuenta la dedicación al trabajo tutorizado y el trabajo autónomo del 


alumnado). 


El porcentaje de dedicación a la titulación de cada figura docente 
(independientemente de su categoría académica) será el expresado en la siguiente 


tabla: 
 


Figura docente ECTS Horas % 


Profesorado a tiempo completo 36 324-360 100 


Profesorado a tiempo parcial  


(dedicación 12 ECTS) 


12 108 33 


Profesorado a tiempo parcial  


(dedicación 9 ECTS) 


9 81 25 


Profesorado a tiempo parcial  
(dedicación 6  ECTS) 


6 54 16 


 
El Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte fue implantado el curso 


2012-2013 y, después de 10 años de trayectoria, cuenta con un magnífico equipo de 
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26 docentes, 9 de los cuales son doctores. El claustro está formado por profesores 


con una amplia trayectoria en docencia e investigación en Ciencias Básicas (Biología 
y genética), Sociales (Actividad física y Ciencias del deporte, Derecho y 


especialidades jurídicas) y de la Salud (Ciencias del Comportamiento y Psicología, 
Medicina, Nutrición y Dietética), así como por profesionales de prestigio, 


especialmente, dentro del sector de la Actividad Física y el Deporte.  


 
Al ser un título con un elevado contenido práctico y con una orientación claramente 


profesionalizadora, el grado cuenta con un cuadro de profesores con la suficiente 


experiencia profesional como para hacerse cargo de manera adecuada de las 
prácticas, como se constató en el proceso de acreditación del curso 2016-2017. El 


75% del profesorado del grado está capacitado y tiene experiencia superior a los 7 
años para poder desarrollar satisfactoriamente las tareas de tutorización. 


 


Para más información, EUSES dispone de un espacio web de acceso público 
https://tarragona.euses.cat/es/profesores-euses-tarragona/ en el que se puede 


consultar un resumen de la trayectoria académica, investigadora y profesional de la 
plantilla docente del centro. 


 


 
5.1.b) Estructura de profesorado 


 


Tabla 6. Resumen del profesorado asignado al título  
 


Categoría Núm. ECTS (%) Doctores/as (%) Acreditados/as (%) Sexenios Quinquenios 


Permanentes 1 4 33,69% 100% 75% - - 


Permanentes 2 5 28,72% 0% 0% - - 


Lectores 1 5,67% 100% 100% - - 


Asociados 16 31,91% 25% 0% - - 


Otros 0 - - - - - 


Total 26 100% 34,61% 44,44% - - 


Permanentes 1: profesorado permanente para el que es necesario ser doctor (CC, CU, CEU, TU, agregado y asimilables en centros 
privados). 
Permanentes 2: profesorado permanente para el que no es necesario ser doctor (TEU, colaboradores y asimilables en centros 
privados). 
Otros: profesorado visitante, becarios, etc. 
El profesorado funcionario (CU, TU, CEU y TEU) se considerará acreditado. 
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5.2. Perfil detallado del profesorado 
 


5.2.a) Detalle del profesorado asignado al título por ámbito de conocimiento 


 
Tabla 7a. Detalle del profesorado asignado al título por ámbitos de 


conocimiento  
 


Área o ámbito de conocimiento 1: Actividad Física y Ciencias del Deporte, que corresponde 


al área de conocimiento de Educación Física y Deportiva 


Número de profesores/as 17 


Número y % de 


doctores/as 


5 (29,41%) 


Número y % de 


acreditados/as 


3 (60%) 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 4 


Permanentes 2: 5 


Lectores: 0 


Asociados: 8 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Fundamentos biológicos de la motricidad humana 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Fundamentos sociales de la motricidad humana 


Fundamentos de la enseñanza de la actividad física y del deporte 


Fundamentos de investigación 


Fundamentos de los deportes 


Manifestaciones de la motricidad humana 


Entrenamiento deportivo 


Enseñanza de la actividad física y el deporte Diseño e intervención 


educativa aplicada a la actividad física y el deporte 


Gestión y recreación deportiva 


Ampliación de los deportes 


Complementos de Entrenamiento deportivo 


Complementos de Actividad física y calidad de vida 


Complementos de Gestión deportiva 


Complementos de Recreación deportiva 


Complementos de Enseñanza de actividad física y deporte 


Prácticas Académicas Externas 


Trabajo de Fin de Grado 


ECTS impartidos 


(previstos) 


223 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


230 ECTS 
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Área o ámbito de conocimiento 2: Ciencias del comportamiento y Psicología, que corresponde 


al área de conocimiento de Psicología Evolutiva y de la Educación, y Psicología Básica 


Número de profesores/as 2 


Número y % de 


doctores/as 


1 (50%) 


Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 


Asociados: 2 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Prácticas Académicas Externas 


Trabajo de Fin de Grado 


ECTS impartidos 


(previstos) 


8 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


14 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 3: Derecho y especialidades jurídicas, que corresponde al 


área de conocimiento de Derecho Administrativo 


Número de profesores/as 2 


Número y % de 


doctores/as 


0 


Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 


Asociados: 2 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Gestión y recreación deportiva 


ECTS impartidos 


(previstos) 


12 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


24 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 4: Biología y genética, que corresponde al área de 


conocimiento de Bioquímica y Biología Molecular 


Número de profesores/as 1 
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Número y % de 


doctores/as 


1 (100%) 


Número y % de 


acreditados/as 


1 (100%) 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 1 


Asociados: 1 0 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Fundamentos biológicos de la motricidad humana 


Prácticas Académicas Externas 


Trabajo de Fin de Grado 


ECTS impartidos 


(previstos) 


16 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


21 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 5: Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia 


ocupacional, óptica y optometría y logopedia, que corresponde a las áreas de conocimiento 


de Nutrición y Bromatología 


Número de profesores/as 1 


Número y % de 


doctores/as 


1 (100%) 


Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 


Asociados: 1 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Actividad física y calidad de vida 


ECTS impartidos 


(previstos) 


8 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


12 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 6: Medicina y odontología, que corresponde al área de 


conocimiento de Medicina 


Número de profesores/as 1 


Número y % de 


doctores/as 


0 
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Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 


Asociados: 1 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Fundamentos mecánicos de la motricidad humana 


ECTS impartidos 


(previstos) 


6 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


18 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 7: Enfermería 


Número de profesores/as 1 


Número y % de 


doctores/as 


1 (100%) 


Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 


Asociados: 1 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Actividad física y calidad de vida 


ECTS impartidos 


(previstos) 


6 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


9 ECTS 


 


Área o ámbito de conocimiento 8: Arquitectura, construcción, edificación y urbanismo, y 


ingeniería civil, , que corresponde al área de conocimiento de Arquitectura y Tecnología de 


Computadores 


Número de profesores/as 1 


Número y % de 


doctores/as 


0 


Número y % de 


acreditados/as 


0 


Número de profesores/as 


por categorías 


Permanentes 1: 0 


Permanentes 2: 0 


Lectores: 0 
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Asociados: 1 


Otros: 0 


Materias / asignaturas Complementos de Gestión deportiva 


ECTS impartidos 


(previstos) 


3 ECTS 


ECTS disponibles 


(potenciales) 


6 ECTS 


 


 


Tabla 7b (opcional). Detalle del profesorado asignado al título.  
 


Profesor/a 1  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana  


Prácticas académicas externas  


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


11 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


En proceso de acreditación. 


Docencia: 


Grado en CAFyD INEC Lleida – URL 


Grado en CAFyD EUSES TE – URV 


Publicaciones: 


9 artículos en revistas científicas indexadas 


7 capítulos de libro 


5 comunicaciones orales en congresos 


 


Profesor/a 2  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 1 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos biológicos de la motricidad humana 


Manifestaciones de la motricidad humana 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 
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Ampliación de los deportes 


Prácticas académicas externas  


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


19 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Profesor acreditado AQU (2023) 


Docencia: 


Grado en CAFyD. Blanquerna – URL 


Grado en CAFyD. EUSES TE – URV 


Publicaciones destacadas: 


Guerra-Balic, M., González-González, C. S., Sansano-Nadal, O., 


López-Dóriga, A., Chin, M. K., Ding, K., Yang, J., &amp; Durstine, J. 


L. (2023). Impact of COVID-19 lockdown on physical activity, 


insomnia, and loneliness among Spanish women and men. Scientific 


Reports 2023 13:1, 13(1), 1–8. https://doi.org/10.1038/s41598-


023-30173-2 (JCR: Q2 / SJR: Q1) 


Sansano-Nadal, O., Giné-Garriga, M., Rodríguez-Roca, B., Guerra-


Balic, M., Ferri, K., Wilson, J. J., Caserotti, P., Olsen, P. Ø., 


Blackburn, N. E., Rothenbacher, D., Dallmeier, D., Roqué-Fíguls, M., 


Mcintosh, 


E., &amp; Martín-Borràs, C. (2021). Association of Self-Reported 


and Device-Measured Sedentary Behaviour and Physical Activity 


with Health-Related Quality of Life among European Older Adults. 


International Journal of Environmental Research and Public Health 


2021, Vol. 18, Page 13252, 18(24), 13252. 


https://doi.org/10.3390/IJERPH182413252 (JCR: Q2 / SJR: Q1) 


Sansano-Nadal, O., Wilson, J. J., Martín-Borràs, C., Brønd, J. C., 


Skjødt, M., Caserotti, P., Roqué I Figuls, M., Blackburn, N. E., Klenk, 


J., Rothenbacher, D., Guerra-Balic, M., Font-Farré, M., Denkinger, 


M., Coll-Planas, L., Deidda, M., McIntosh, E., Giné-Garriga, M., 


&amp; Tully, M. A. (2021). Validity of the Sedentary Behavior 


Questionnaire in European Older Adults Using English, Spanish, 


German and Danish Versions. Measurement in Physical Education 


and Exercise Science, 1–14. 


ttps://doi.org/10.1080/1091367X.2021.1922910 (JCR: Q3 / SJR: 


Q1 ) 


Giné-Garriga, M., Sansano-Nadal, O., Tully, M. A., Caserotti, P., 


Coll-Planas, L., Rothenbacher, D., Dallmeier, D., Denkinger, M., 


Wilson, J. J., Martin-Borràs, C., Skjødt, M., Ferri, K., Farche, A. C., 


McIntosh, 


E., Blackburn, N. E., Salvà, A., &amp; Roqué-i-Figuls, M. (2020). 


Accelerometer-measured sedentary and physical activity time and 


their correlates in European older adults: The SITLESS study. The 


Journals of Gerontology: Series A.  


https://doi.org/10.1093/gerona/glaa016 (JCR: Q1 / SJR: Q1) 


 


Profesor/a 3  
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Ámbito o área de 


conocimiento 


Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, 


óptica y optometría y logopedia 


Categoría Asociado 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Actividad física y calidad de vida 


Prácticas académicas externas  


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


8 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


Grado de Nutrición Humana y Dietética, URV (Profesora asociada). 


2017-act. 


Grado de Ciencia en la Actividad Física y el Deporte, Escuela 


Universitaria de la Salud y el Deporte (EUSES) (Profesora 


asociada). 


2020-act. 


Grado Fisioterapia, Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte 


(EUSES) (Profesora asociada). 


2022-act. 


Máster universitario de Alimentación en la Actividad Física y el 


Deporte, Universitat Oberta de Catalunya (UOC) (Profesora 


colaboradora). 2020-act. 


Máster en Condicionantes Genéticos, Universidad de Granada 


(Profesora asociada). 2020-2021 


Postgrado en Nutrición y Dietética aplicada a la Actividad Física y el 


Deporte, CODINUCAT 2018: Realización de seminarios. 


Publicaciones destacadas: 


Hollanda A, Lecube A, Rubio MA, Sánchez E, Vilarrasa N, Oliva JG, 


Fernández-Soto ML, Salas-Salvadó J, Ballesteros-Pomar MD, Ciudin 


A, Torres F, Vidal C, Morales MJ, Valdés S, Pellitero S, Miñambres I, 


Masmiquel L, Goday A, SuarezL, Flores L, Bueno M, Caixàs A, 


Bretón I, Cámara R, Olbeyra R, Penso R, José de la Cruz M, Simó-


Servat A, Pereyra-García FM, López-Mezquita ET, Gils A, Fidilio E, 


Bandrés O, Martínez Á, Abuín J, Marques-Pamies M, Tuneu L, 


Arteaga, M, Castañer O, Goñi F, Arrizabalaga C, Botana MA, 


Calañas A, Rebollo Á. New Metrics to Assess Type 2 Diabetes After 


Bariatric Surgery: The "Time-Within-Remission Range". J Clin Med. 


2020 Apr 9;9(4). doi: 10.3390/jcm9041070. Quartil:1 


Gils Contreras A, Bonada Sanjaume A, Becerra-Tomás N, Salas-


Salvadó J. Adherence to Mediterranean Diet or Physical Activity 


After Bariatric Surgery and Its Effects on Weight Loss, Quality of 


Life, and Food Tolerance. Obes Surg. 2020 Feb;30(2):687-696. 


doi: 10.1007/s11695-019-04242-3. Factor de impacto: 3.412 


Quartil:1 
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Gils Contreras, A. Bonada Sanjaume, M. Montero Jaime, A. 


Rabassa Soler, F. Sabench Pereferrer, A. Molina López, N.Becerra 


Tomás, D. Del Castillo Déjardin, J. Salas-Salvadó. Effects of Two 


Preoperatory Weight Loss Diets on Hepatic Volume, Metabolic 


Parameters, and Surgical Complications in Morbid Obese Bariatric 


Surgery Candidates: A Randomized Clinical Trial. Obesity Surgery. 


2018. https://doi.org/10.1007/s11695-018-3413-7. Factor de 


impacto 4.15 Quartil:1 


Bonada Sanjaume A, Gils Contreras A, Salas-Salvadó J. Influencia 


de la composición nutricional de distintas fórmulas de nutrición 


enteral ricas en fibra en el tiempo de administración de nutrición 


por gravedad y riesgo de obturación. Nutrición Hospitalaria. 2015 


Aug 1;32(2):683-90. Factor de impacto: 1.250 Quartil:4 


 


Profesor/a 4  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Ciencias del comportamiento y psicología 


Categoría Asociado 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Prácticas académicas externas  


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


6 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


2022-act. Docente en la Escuela Universitaria de la Salud y 


Deporte (EUSES) en el Campus de las Terres de l'Ebre.  


2022-2023 Profesora Asociada en la Universidad Abierta de 


Cataluña (UOC), en el departamento de Prácticum en el Grado de 


Psicología. 


2019-act. Docente en la Facultad de Enfermería. Universidad 


Rovira i Virgili en Tortosa.  


Publicaciones destacadas: 


Salvador Lluesma, M., Vilaregut Puigdesens, A., Llurba Olive, E., 


Ferrer Menduiña, Q., Moyano Ciurans, R., & Estévez Roca, À. 


(2019). Cómo afecta el diagnóstico prenatal de una cardiopatía 


congénita en las relaciones conyugales de los padres. Apuntes de 


Psicología, 37 (1), 31-40. 


Salvador, M., Vilaregut, A., Moyano, R., Ferrer, Q., Gòmez, O., 


Moratalla, T., & Llurba, E. (2022, September). Malestar 


psicológico, ajuste diádico y dinámica familiar tras el diagnóstico 


prenatal de cardiopatía congénita. In Anales de Pediatría (Vol. 97, 


No. 3, pp. 179-189). Elsevier Doyma. 


 


Profesor/a 5  
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Ámbito o área de 


conocimiento 


Enfermería 


Categoría Asociado 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Actividad física y calidad de vida 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


6 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Miembro del grupo GRISCA. Grupo de investigación en enfermería 


en simulaciones de Catalunya y Andorra. 


Docencia: 


Profesora asociada a la Universitat Rovira i Virgili. Departamento: 


Enfermería Centre: Campus Terres de l’Ebre, Tortosa. Curso 


académico: 1998 hasta 2019. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2022. 


Publicaciones destacadas: 


Gil Mateu, E. ; Agut Alcaide, C. ; Forés Bellés, J.A. ; Moliné Pallarés. 


Guia d’administració endovenosa en alteracions hemodinàmiques., 


A. En: ÁGORA DE ENFERMERÍA. 2011. 15(2) 60-63. ISSN/ISBN: 


1575-7668. 


Gil Mateu, Elsa; Forés Bellés, Juan Antonio; Mendoza Flores, 


Cristina; Farnós López, Verònica; Gombau Cid, Beatriz; Guinovart 


Miralles, Judit. La comunicación de los efectos adversos en 


unservicio de urgencias. METAS DE ENFERMERÍA (ISSN/ISBN: 


11387262). feb 2020. 23(1): 25-32.DOI: 


10.35667/MetasEnf.2019.23.1003081530 


Reverté-Villarroya S, Gil-Mateu E, Sauras-Colón E, Barceló-Prats J, 


Albacar-Riobóo N, Ortega L.Stressor Factors for Spanish Nursing 


Students in a Pandemic Context: An Observational Pilot Survey. 


Nurs Rep. 2022 Sep 30;12(4):708-716. doi: 


10.3390/nursrep12040070. PMID: 36278763; PMCID: 


PMC9589935. 


Gil Mateu, Elsa, Reverté Villarroya, Silvia, Casanova Garrigós, 


Georgina, Albacar Riboó, Núria. (2021). Plan de Mejora Individual: 


instrumento evaluativo en las prácticas clínicas. Index 


deEnfermería, 30(3), 259-263 


Gil-Mateu E, Barceló-Prats J, Albacar-Riboó N, Casanovas-Garrigós 


G, Reverté-Villarroya S (2021) Problem-based Learning and 


Blended Learning in Critical Care Education in Nursing Students. 


JPediat Infants Vol: 4, Issue: 2 (97-105). 


 


Profesor/a 6  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 
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Categoría Permanente 1 


Doctorado Sí 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Entrenamiento deportivo 


Complementos de entrenamiento deportivo 


Complementos de actividad física y calidad de vida 


Prácticas académicas externas 


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


21 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Doctorando por la Universidad de Barcelona (UB) (2022- ) en el 


programa de Doctorado “Actividad Física y deporte”, con el proyecto 


de investigación “ANÀLISI DE LES DEMANDES 


PSICOFISIOLÒGIQUES EN L’HANDBOL FEMENÍ AMATEUR”. Instituto 


Nacional de Educación Física de Catalunya (INEFC) Centro de 


Barcelona. 


Doctor en Educación Física por la Universidad de Lérida. Programa 


de Doctorado: “Actividad Física y deporte”.  Línea de investigación: 


“Deporte y su rendimiento. Evaluación de la Condición Física 


Aplicada al Deporte y otras situaciones Motrices”. Instituto Nacional 


de Educación Física de Catalunya (INEFC). Tesis “Aspectos Psico-


Fisiológicos del Baloncesto Femenino Amateur: Valoración de los 


aspectos que modifican la Carga Interna en competición" (2012 - 


2017). Excelente CUM LAUDE.  


Docencia:  


2020-act. Profesor titular en la universidad EUSES TE – Grado en 


Ciencias de la Actividad Física y del Deporte / Grado en Fisioterapia 


2021-22 Profesor Especialista en Baloncesto en el INEFC de 


Barcelona (UB).  


Publicaciones relevantes: 


BATALLA-GAVALDA,    A.,     BELTRAN-


GARRIDO,     J.     V.,     GARROSA-MARTÍN,    G.,CECILIAGALLEGO, 


P., MONTOLIU-COLÁS, R., & CORBI, F. (2022). Long-Term Analyses 


of the Rate of Perceived Exertion as an Indicator of Intensity in 


Women’s Basketball during a Relegation Play-off. Biology, 11(11), 


1592. MDPI. https://doi.org/10.3390/biology11111592". JCR Q1 


Índice Impacto: 5,168.  


ABRAHAM BATALLA-GAVALDA; PAU CECILIA-GALLEGO; FERNANDO 


REVILLAS-ORTEGA; JOSE VICENTE BELTRAN-


GARRIDO. (2021). “Variations in the Mood States during the 


Different Phases of COVID-19’s Lockdown in Young Athletes”. 


International Journal of Environmental Research and Public Healt. 


MDPI. JCR Q1. Índice Impacto: 3,390.  


BATALLA, A., BOFILL, A.M., MONTOLIU, R. & CORBI, F., (2018). 


"Relación entre la Frecuencia Cardíaca y el marcador, en un equipo 


de baloncesto femenino amateur, durante una fase de descenso". 


Revista Apunts; Educación Física y Deportes, 132, 110-122.  
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BATALLA-GAVALDA, A., BOFILL-RODENAS, A.M., CORBI-SOLER, F. 


MONTOLIU-COLÁS,R., PLANAS-ANZANO, A. (2016). Balance hídrico 


en jugadoras amateur de baloncesto: seguimiento en 10 partidos. 


Rev Esp Nutr Hum Diet; 20(2): 111 - 119. doi: 


10.14306/renhyd.20.2.204.   


BATALLA, A. & CORBI, F. (2020) “Estrategias para el control de la 


intensidad durante el entrenamiento”. Baloncesto Formativo. La 


preparación física III. Pág. 264- 279 Pablo Esper Di Cesare. ISBN: 


978-950-623-201-6.  


PABLO ESPER DI CESARE et al. (2018). Baloncesto de formación: 


¿Hacia la especificidad del entrenamiento? Capítulo del libro 


“Baloncesto Formativo. La preparación física”. Pág. 83-101, ISBN 


978-987-761-052-9. 


 


Profesor/a 7  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 1 


Doctorado Sí 


Acreditación Sí 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Manifestaciones de la motricidad humana 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Entrenamiento deportivo 


Complementos de recreación deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


36 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2019. 


Publicaciones: 


Batalla-Gavalda, A., Beltran-Garrido, J. V., Garrosa-Martín, G., 


Cecilia-Gallego, P., Montoliu-Colás, R., & Corbi, F. (2022). Long-Term 


analyses of the rate of perceived exertion as an indicator of intensity 


in women’s basketball during a relegation play-off. Biology, 11(11), 


1592. https://doi.org/10.3390/biology11111592 


Garrosa-Martín, G., Muniesa, C. A., Molina-Martín, J. J., & Diez-Vega, 


I. (2023). Low Back Pain in Cycling. Are There Differences between 


Road and Mountain Biking? International Journal of Environmental 


Research and Public Health, 20(5), 3791. 


 


Profesor/a 8  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 1 


Doctorado Sí 


C
SV


: 6
77


23
75


18
54


32
61


18
88


71
67


3 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://doi.org/10.3390/biology11111592

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677237518543261188871673





14 


 


Acreditación Sí 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos biológicos de la motricidad humana 


Fundamentos de la investigación 


Ampliación de los deportes 


Complementos de actividad física y calidad de vida 


Prácticas académicas externas 


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


18 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


Máster Oficial en Rendimiento Deportivo: Tecnificación y Alto Nivel 


del INEFC de Barcelona 


Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (CCAFyD) del 


INEFC, centro adscrito a la Universidad de Lérida (UdL) 


Grado en CCAFyD de la Universitat Jaume I (UJI). 


Grado en Maestro de Educación Primaria de la UJI. 


Grado en Maestro de Educación Infantil de la UJI. 


Publicaciones: 


21 publicaciones en revistas científicas 


1 capítulo de libro 


 


Profesor/a 9  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Biología y genética 


Categoría Lector 


Doctorado Sí 


Acreditación Sí 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos biológicos de la motricidad humana 


Prácticas académicas externas 


Trabajo de fin de grado 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


16 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2014. 


Publicaciones destacadas: 


Chafino, S., Giannios, P., Casanova, J., Martín, D. and Franch-


Marro X. (2023) Antagonistic role of theBTB-zinc finger ranscription 


factors Chinmo and Broad-Complex in the juvenile/pupal transition 


and in growth control eLife 12:e84648 


Chafino, S., Martín, D. &amp; Franch-Marro, X. Activation of EGFR 


signaling by Tc-Vein and Tc-Spitz regulates the metamorphic 


transition in the red flour beetle Tribolium castaneum. Sci. Reports 


| 11, 18807 (2021). 
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Cruz, J., Martín, D. &amp; Franch-Marro, X. Egfr Signaling Is a 


Major Regulator of Ecdysone Biosynthesis in the Drosophila 


Prothoracic Gland. Curr. Biol. 30, 1547-1554.e4 (2020). 


Chafino, S. et al. Upregulation of E93 Gene Expression Acts as the 


Trigger for Metamorphosis Independently of the Threshold Size in 


the Beetle Tribolium castaneum. Cell Rep. 27, 1039-1049.e2 


(2019). 


Chafino, S. et al. Differential expression of the adult specifier E93 


in the strepsipteran Xenos vesparum Rossi suggests a role in 


female neoteny. Sci. Rep. 8, 14111–14176 (2018). 


Congresos: 


11 ponencias en congresos nacionales e internacionales 


Proyectos de investigación: 


7 proyectos competitivos financiados como investigador principal, 


de entre los que destacan: 


• Deciphering how stage identity is established in insects: 


Characterization of the key temporal-specifying genes. 


2022-2025. Amount granted: 185.000 €. Principal 


Investigator: Dr. Xavier Franch-Marro. 


• Control of insect metamorphosis by the transcription 


factor E93 PGC2018-098427-B-I00. Ministerio de 


Economía y Competitividad. 2019-2022. Amount granted: 


145.200 €. Principal Investigator: Dr. Xavier Franch-Marro 


 


Profesor/a 10  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Complementos de entrenamiento deportivo 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


4 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Estudiante de doctorado con la tesis denominada “Efectos del 


entrenamiento de fuerza sobre la funcionalidad de los enfermos de 


parkinson” en el INEFC de Barcelona. 


Beca fundación Dr. Ferran a grupo de investigación para el proyecto 


“Efectos del entrenamiento sobre la funcionalidad de los enfermos 


de parkinson: un ensayo controlado aleatorizado”. 


Premio de la Fundación Dr. Ferran por su Trabajo fin de grado 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2022. 


Perfil profesional en el ámbito del ejercicio físico y la salud, 


propietario de dos centros de entrenamiento personal. 
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Profesor/a 11  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Complementos de gestión deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


3 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2014. 


Docente con alto grado de experiencia y conocimientos en el 


ámbito de la gestión deportiva, tanto pública como privada. 


 


Profesor/a 12  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos de los deportes 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


9 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2016. 


Docente / investigador profesor interino de educación física en el 


Departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya. 


Perfil profesional como formador y entrenador en el ámbito del 


fútbol. 


Publicaciones destacadas: 


Beltran-Valls, M. R., Camarero-López, G., Beltran-Garrido, J. V., & 


Cecilia-Gallego, P. (2017). Effects of a tapering period on physical 


condition in soccer players. Journal of strength and conditioning 


research. doi: 10.1519/JSC.0000000000002138 


 


Profesor/a 13  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 
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Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Ampliación de los deportes 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


6 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


Grado de Educación primaria – Mención educación física URV 


Campus Terres de l’Ebre 


Grado de Educación infantil URV Campus Terres de l’Ebre 


Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte EUSES TE - 


URV 


Docente/investigador con un alto perfil en el ámbito de la formación 


de técnicos deportivos en fútbol, con titulación UEFA Pro, además 


del Máster en formación del profesorado de educación física. 


Experiencia profesional como entrenador y coordinador de equipos 


de fútbol en clubes como la UE Rapitencia (3ª RFEF) y Club 


Gimnàstic de Tarragona. 


 


Profesor/a 14  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Manifestaciones de la motricidad humana 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


5 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente con alto grado de conocimientos y experiencia en el 


ámbito de la preparación física, tanto en rendimiento como en 


salud en el ámbito privado. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2020. 


 


Profesor/a 15  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 
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Materias o asignaturas en 


las que participará 


Enseñanza de la actividad física y el deporte 


Complementos de entrenamiento deportivo 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


6 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente / investigador funcionario de carrera como profesor de 


educación física en el Departament d’Educació de la Generalitat de 


Catalunya. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2014. 


Perfil profesional en el ámbito de la equitación y la equinoterapia. 


 


Profesor/a 16  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos de los deportes 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


3 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2020. 


Docente / investigador funcionario de carrera como profesor de 


educación física en el Departament d’Educació de la Generalitat de 


Catalunya. 


Perfil profesional como formador y entrenador en el ámbito del 


tenis y el pádel. 


 


Profesor/a 17  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 2 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos de los deportes 


Complementos de gestión deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


12 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2012. 
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Docente / investigador funcionario de carrera como profesor de 


educación física en el Departament d’Educació de la Generalitat de 


Catalunya. 


Perfil profesional como formador y entrenador en el ámbito del 


tenis y el pádel. 


 


Profesor/a 18  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 2 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos del deporte 


Gestión y recreación deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


15 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente/investigador con amplia experiencia y formación en el 


ámbito de la Esgrima y de la Gestión y dirección deportiva. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2020. 


Actualmente es Director del Centro Tecnificación Deportiva Terres 


de l’Ebre de Amposta, así como Director del área de deportes del 


Ayuntamiento de Amposta. 


 


Profesor/a 19  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 2 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos sociales de la motricidad humana 


Fundamentos de la enseñanza  


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


12 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2015. 


Docente / investigador funcionario de carrera como profesor de 


educación física en el Departament d’Educació de la Generalitat de 


Catalunya. 


Formador del profesorado del Departament d’Educació de la 


Generalitat de Catalunya 
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Profesor/a 20  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 2 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos de los deportes 


Fundamentos de la enseñanza 


Entrenamiento deportivo 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


27 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


Docente / investigador con gran experiencia profesional en el 


ámbito de la preparación física deportiva y en el entrenamiento de 


atletismo. Cuenta con dos másteres en alto rendimiento deportivo, 


así como el Nivel 3 de entrenador de atletismo. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2012. 


Es entrenador del centro de tecnificación deportiva Terres de l’Ebre 


y Responsable de lanzamientos de la Federación Catalana de 


Atletismo, así como formador de la Escuela catalana del deporte en 


los cursos de formación oficial. 


Tesis doctoral depositada en espera de lectura y defensa en el 


INEFC Barcelona: “El entrenamiento de súpervelocidad para la 


mejora de la velocidad máxima de desplazamiento mediante 


sistemas de arrastre”. 


Publicaciones relevantes: 


Encina, A., Adelantado-Renau, M., Cecilia-Gallego, P., Beltran-


Garrido, V. (2020). Effects of a sleep hygiene intervention on sleep 


paterns in young gymnasts. XII International symposium in 


strength training & IronFemme study. I NSCA Spain national 


conference. Oral abstracts presentations. Journal of strength and 


conditioning research. 34 (3) e264-265. doi: 


10.1519/JSC.0000000000003531 


Batalla-Gavalda, A., Cecilia-Gallego, P., Revillas-Ortega, F., & 


Beltran-Garrido, J. V. (2021). Variations in the mood states during 


the different phases of COVID-19’s lockdown in young 


athletes. International journal of environmental research and public 


health, 18(17), 9326. 


Cecilia-Gallego, P., Odriozola, A., Beltran-Garrido, J. V., & Álvarez-


Herms, J. (2022). Acute effects of overspeed stimuli with towing 


system on athletic sprint performance: A systematic review with 


meta-analysis. Journal of Sports Sciences, 1-13. 


Cecília-Gallego P., Odriozola A., Beltrán-Garrido J.V., Álvarez-Herms 


J. Acute effects of different overspeed loads with motorized towing 
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system in young Athletes: A pilot study. Biology. 2022; 11(8):1223. 


https://doi.org/10.3390/biology11081223 


Batalla-Gavalda, A., Beltran-Garrido, J. V., Garrosa-Martín, G., 


Cecilia-Gallego, P., Montoliu-Colás, R., & Corbi, F. (2022). Long-


Term analyses of the rate of perceived exertion as an indicator of 


intensity in women’s basketball during a relegation play-off. Biology, 


11(11), 1592. https://doi.org/10.3390/biology11111592 


Presentaciones en congresos y jornadas: 


Presentación póster Congreso CAFE Huesca - Universidad de 


Zaragoza. Mayo 2019. “Efectos del entrenamiento cono trineo de 


cargas pesadas sobre los parámetros de la curva fuerza-velocidad 


horizontal en atletas”. 


Presentación póster Simposio de Fuerza - INEF Madrid. Diciembre 


2019. “Effects of a sleep hygiene intervention on sleep paterns in 


youg gymnasts”. 


Presentación póster Simposio de Fuerza - INEF Madrid. Diciembre 


2019. “Effects of a sleep hygiene intervention on vertical jump 


height of young gymnasts”. 


Presentación "Tu tesis en 3 minutos". Jornadas de investigación 


INEFC, 10-11-2021 (on-line) 


Presentación Jornadas de investigación INEFC: Efectos del 


entrenamiento de súper velocidad de desplazamiento con sistemas 


de arrastre mecanizado. INEFC Barcelona, 05-44-2022 (on-line). 


 


Profesor/a 21  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Actividad física y ciencias del deporte 


Categoría Permanente 2 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos de los deportes 


Enseñanza de la actividad física y el deporte 


 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


15 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Director de la Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte Terres 


de l’Ebre (EUSES TE) 


Docencia: 


Grado en Ciencias de la actividad física y del deporte de EUSES TE 


– URV 


Grado de maestro en educación física de la URV 


Máster de gestión deportivo de la Universidad de Valencia 


 


Profesor/a 22  


C
SV


: 6
77


23
75


18
54


32
61


18
88


71
67


3 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://doi.org/10.3390/biology11081223

https://doi.org/10.3390/biology11111592

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677237518543261188871673





22 


 


Ámbito o área de 


conocimiento 


Arquitectura, construcción, edificación y urbanismo, ingeniería civil 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Complementos de gestión deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


3 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente con alto grado de experiencia y conocimientos en el 


ámbito de la gestión y arquitectura de instalaciones deportivas, 


tanto en instituciones privadas como públicas. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2014. 


 


Profesor/a 23  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Ciencias del comportamiento y psicología 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos comportamentales de la motricidad humana 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


2 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Doctoranda en Psicología 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2021. 


Docente con un alto grado de experiencia profesional en psicología 


del fútbol, en el CF Villarreal SAD. 


 


Profesor/a 24  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Derecho y especialidades jurídicas 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Gestión y recreación deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


3 ECTS 
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Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Profesor Grado en Administración y Dirección de Empresas URV 


Campus Terres de l’Ebre 


Profesor Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 


EUSES TE - URV 


 


Profesor/a 25  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Derecho y especialidades jurídicas 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Gestión y recreación deportiva 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


9 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docente con alto grado de experiencia y conocimientos en el 


ámbito de la gestión deportiva, tanto pública como privada. 


Docente del Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 


en EUSES TE – URV desde 2013. 


 


Profesor/a 26  


Ámbito o área de 


conocimiento 


Medicina y odontología 


Categoría Asociado 


Doctorado No 


Acreditación No 


Materias o asignaturas en 


las que participará 


Fundamentos mecánicos de la motricidad humana 


Créditos ECTS totales que 


impartirá en el título 


6 ECTS 


Principales méritos de 


investigación y/o docencia 


Docencia: 


Docente responsable de la Unidad de medicina deportiva de la 


Clínica Terres de l’Ebre en Tortosa. 


Docente en el Máster MAFIS (INEFC – UB) 


Docente en el Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 


EUSES TE – URV 


 


La gestión del personal académico que imparte la docencia del título se describe en 
el proceso PR-EUSES TE-017 Gestión de los recursos docentes. Véase apartado 8.1 


para acceder a los procesos del Sistema Interno de Garantía de la Calidad del centro.  
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5.2.b) Méritos docentes del profesorado no acreditado y/o méritos de 


investigación del profesorado no doctor  
 


El profesorado no acreditado o no doctor de EUSES TE corresponde a un profesional 
que trabaja en el ámbito de la empresa privada o la esfera pública. Su perfil 


especialista y conocedor de la práctica profesional enriquece y complementa la 


docencia en el ámbito de conocimiento.  


El profesor asociado, doctor o no, que participará en el Grado en Ciencias de la 


Actividad Física y del Deporte presenta los siguientes perfiles profesionales: 


entrenadores nacionales de equipos deportivos de diferentes modalidades y 
categorías; preparadores físicos; técnico en readaptación deportiva especializado en 


personas con discapacidades físicas, mentales o intelectuales; entrenador personal y 
fundador de un centro propio de entrenamiento personal; instructor de crossfit; 


fundador y gerente de una empresa de gestión de equipamientos deportivos; 


coordinadora de la sección de expresión artística, circo y danza del Instituto Nacional 
de Educación Física; presidente y fundador del Club INCAF de Terres de l’Ebre; 


instructor de hipoterapia aplicada a las discapacidades físicas y psíquicas; enfermera 
en el Hospital Comarcal de Mora d’Ebre; nutricionista clínica y deportiva; 


antropometrista; psicóloga general sanitaria; profesores de educación secundaria 


obligatoria y ciclos formativos en Actividad Física; arquitecto especializado en 
instalaciones deportivas; director y gerente del Patronat Municipal d’Esports de 


Tarragona; responsable de la Unidad Hospitalaria de Medicina del Deporte de La 


Clínica Terres de l’Ebre; miembro del grupo de trabajo de ejercicio físico de la 
Sociedad Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria (CAMFiC); miembro de la 


Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE); vocal de la Asociación 
Catalana de Especialistas en Medicina de la Educación Física y del Deporte 


(ACEMEFIDE); psicóloga deportiva. 


Además de su vertiente profesional, este profesorado participa activamente en 
proyectos de investigación sobre ejercicio físico para la salud, didáctica de la actividad 


física para la educación, la cultura y el bienestar, y rendimiento deportivo. Algunos 


de los proyectos más destacados son: 


• SITLESS: Exercise Referral Schemes enhanced by Self-Management 


Strategies to battle sedentary behaviour. European Commission Research 
Horizon 2020. 


• Join4Joy: Enjoy physical activity to battle sedentary behaviour and inactivity 
among older adults from a socially inclusive perspective. European Comission 


Research Erasmus+ Sport 2021. 


Es también remarcable que entre la plantilla de PDI asociado vinculado a la titulación, 
un profesor está actualmente desarrollando su tesis doctoral en un programa de 


doctorado afín al ámbito de conocimiento de la Actividad física y las Ciencias del 


deporte. 


El anexo 5 recoge un listado de las publicaciones científicas más relevantes del 


profesorado asignado al Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
 


 


5.2.c) Perfil del profesorado necesario y no disponible y plan de contratación  


Se dispone del profesorado necesario para la impartición de la titulación. 
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6. Recursos para el aprendizaje: materiales e 


infraestructurales, prácticas y servicios 
 


6.1. Recursos materiales y servicios  


El Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte se seguirá llevando a cabo 


en el Campus Amposta de EUSES TE dentro de la zona deportiva de Amposta (Centre 


Universitari d’Amposta - C/ Sebastià Joan Arbó, s/n), un espacio que cumple con los 
requerimientos que establecen las normas de obligado cumplimiento y dispone de los 


medios adecuados para garantizar la adquisición de los conocimientos y habilidades 


del grado propuesto. 
 


 


6.1.1 Medios materiales 


 


Las instalaciones de unos 1.900 m2 suponen una capacidad máxima de 625 personas. 
El centro dispone de 12 aulas para grupos grandes, pequeños y de prácticas, 


despachos para el profesorado, 2 salas especiales de tutoría, 2 salas de estudios, 2 
salas de trabajo en grupo, un laboratorio vinculado a ciencias de la salud y el deporte, 


un laboratorio de microscopía, un despacho de investigación y una cafetería. 


El estudiante dispone, como servicios complementarios, de la residencia de 
deportistas y de su restaurante a los que puede acceder como un deportista de los 


que viven allí. 


 
- Espacios, aulas: A nivel general, el centro dispone de 6 aulas teóricas, 2 aulas 


teórico-prácticas, sala de trabajo en grupos, sala de estudio, despachos para 
dirección y profesorado, sala de tutoría, sala de profesores, auditorio, recepción 


y secretaría. Todos los espacios del centro están equipados con el mobiliario y 


los recursos necesarios para su función específica.  
 


- Laboratorios: El centro dispone de un laboratorio en el edificio docente y, 
además, la gran mayoría del material se puede utilizar en las instalaciones 


deportivas que es donde se hacen gran parte de test y actividades académicas 


y de investigación.  
 


Específicamente, EUSES TE – centro adscrito a la URV dispone de: 


• Convenio de colaboración entre el Hospital Comarcal de Amposta, SAM 
y EUSES TE (anexo 7) para el desarrollo actividades formativas, 


realización de proyectos y actividades de investigación y la utilización 


por parte de EUSES TE de instalaciones y equipamientos propios del 
Hospital Comarcal de Amposta (con una unidad de medicina del deporte 


de más de 500 m2 y a escasos 5 minutos a pié del centro universitario). 
• Material óseo consultable en el anexo 8 de esta memoria. 


• Material de valoración e información gráfica sobre el aula (laboratorio) 


de valoración cineantropométrica y análisis biomecánico (anexo 9). 
 


En cuanto a las instalaciones deportivas, se seguirá utilizando la pista de 


atletismo, la piscina municipal, así como su gimnasio, el campo de fútbol, el 
pabellón municipal, el gimnasio del club de remo, las pistas polideportivas 


cubiertas, la sala de judo, la sala de esgrima y las pistas de tenis del CT 
Amposta. La zona incluye todas las instalaciones deportivas del Centro de 


Tecnificación Deportiva de Amposta, centro reconocido y acreditado por el 


Consejo Superior de Deportes y el Consell Català de l’Esport.  
 


Además, destaca que Amposta disfruta de la certificación de Destino de Turismo 
Deportivo de la Generalitat de Catalunya. 
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- Equipo científico, técnico o artístico: EUSES TE dispone de diferentes 
encoders, plataformas de contacto, aparatos de bioimpedancia y medida de 


grasa corporal, pulsómetros, células inalámbricas, galga de fuerza, mallas de 
electromiografía, dinamómetro y versapulley. 
 


Las aulas teórico-prácticas, las salas de trabajo en grupo y el laboratorio 


contienen mesas y sillas, ordenador para el profesorado, cañón y pantalla de 
proyección, ordenadores equipados con el software necesario para el grado, 


conexión de fibra óptica, red wifi de alta velocidad; además el centro dispone 
de diversos equipos de aula y portátiles para la emisión o grabación de 


actividades académicas. 


 
Se dispone de material fungible diverso y suficiente para el desarrollo de 


actividades físicas y deportivas (conos, dorsales, pelotas, círculos, picas, discos, 
colchonetas, etc); raquetas y pelotas específicas para la iniciación y el 


perfeccionamiento del tenis; vórtex, testigos y otro material específico para 


cada una de las asignaturas y modalidades deportivas. 
 


Finalmente, en el anexo 6 se adjuntan los convenios y adenda del mismo entre el 


Ayuntamiento de Amposta y EUSES TE respecto al edificio docente y las instalaciones 
deportivas que se utilizan para el desarrollo del Grado en Ciencias de la Actividad 


Física y del Deporte.  


 
 


6.1.2 Servicios disponibles 


 
- ICE: Formación general y formación específica 


https://www.ice.urv.cat//moduls/formacio/index.php 
 


-  CAMPUS VIRTUAL 


El Campus Virtual es la plataforma tecnológica de soporte a los procesos de 
enseñanza y aprendizaje para la docencia presencial, semipresencial y virtual. El 


ecosistema tecnológico del Campus Virtual está basado en el LMS Moodle, el cual 
trabaja de manera integrada con Microsoft Teams para la comunicación síncrona, 


con Ouriginal como herramienta para evitar el fraude académico y con Mahara como 


portafolios digital, configurando así un sistema integral, robusto y seguro que permite 
crear ambientes de aprendizaje personalizados. Véase información concreta sobre la 


infraestructura, su disponibilidad y robustez, la usabilidad y accesibilidad en el 


siguiente enlace. 


Por otro lado, des de 2017, la URV dispone de “las guías para la detección, prevención 


y tratamiento del plagio en la docencia” en las cuales se define lo que es el plagio en 
nuestra universidad, como prevenirlo, como detectarlo, las consecuencias de 


realizarlo y un protocolo de actuación para docentes y Departamentos en caso de 


detección https://www.crai.urv.cat/es/servicios/apoyo-aprendizaje/plagio/ 


 


EUSES TE, también utiliza como ecosistema tecnológico de Campus Virtual el LMS 
Moodle. Además del LMS cada miembro de la comunidad universitaria dispone de una 


cuenta de Google Apps (Gmail, drive, meet, forms, …). Para evitar el fraude se 


dispone también de Ouriginal.  


En la línea de lo comentado en el apartado de Equipo científico, técnico o artístico 


(material inventariable para poder garantizar la realización de actividades de forma 
sincrónica y asíncrona), el centro para adaptarse a las necesidades sobrevenidas 


generadas por la pandemia por coronavirus a partir de marzo de 2020 además del 


paquete de herramientas contratado con Google para garantizar las mejores 
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prestaciones tanto por el PDI como por los estudiantes, adquirió la licencia para 


centros educativos de ZOOM para disponer de aulas virtuales simultáneas. 


 


- CRAI Centro de recursos para el aprendizaje y la investigación 
 


El Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigación (CRAI) es un entorno 


dinámico en el que se integran todos los servicios universitarios que dan apoyo al 
aprendizaje, la docencia, la investigación y la transferencia de conocimiento a la 


sociedad. Es el punto de referencia, para los miembros de la comunidad universitaria, 


que les permite obtener los recursos y los servicios de apoyo necesarios en su 
actividad académica e investigadora, relacionados con la información, la tecnología y 


la innovación.  


La Biblioteca es el servicio nuclear del CRAI. Su función consiste en facilitar el acceso 


a los recursos de información y la documentación necesarios para el aprendizaje, la 


docencia, la investigación, así como dar apoyo a la formación en competencias 
transversales, básicamente en lo que se refiere a las competencias relacionadas con 


la gestión de la información y el conocimiento mediante el uso eficiente de la 


tecnología.  


El CRAI de la URV, en cumplimiento de los principios de inclusión, no discriminación 


y accesibilidad universal, ofrece servicios adecuados para atender a las personas con 
diversidad, facilitando la accesibilidad y el uso de las instalaciones y recursos que se 


ofrecen.   


Además, el CRAI facilita el acceso a los recursos de información y documentación 


necesarios para el aprendizaje, la docencia y la investigación.  


Los recursos documentales adquiridos por la URV se complementan con los que se 
adquieren de manera consorciada por las bibliotecas miembros del Consorci de 


Serveis Universitaris de Catalunya (CSUC). El fondo documental de la URV no 


electrónico es accesible a través de la lectura en sala o del servicio de préstamo 
domiciliario gratuito. Por otro lado, el préstamo consorciado es un servicio de 


préstamo gratuito que permite a sus usuarios solicitar y tener en préstamo 


documentos de otras bibliotecas del CSUC. 


En el caso de los recursos electrónicos, el acceso en línea está garantizado para toda 


la comunidad universitaria. En este ámbito, el CRAI ofrece a través de su página web 


un acceso a los recursos disponibles organizados por diversos ámbitos temáticos.  


Los datos concretos en relación a los servicios prestados, actividades realizadas, 
equipamientos, satisfacción de los usuarios, etc., se facilitarán en los informes de 


seguimiento y de acreditación para que sean lo más actualizados posible. 


 
Además de los recursos que ofrece el CRAI del Campus Terres de l’Ebre de la URV, 


EUSES TE pone a disposición de la comunidad universitaria un fondo bibliográfico 


específico en el ámbito de la salud y el deporte con 842 ejemplares.  
Paralelamente, desde 2018 EUSES publica de la mano de la editorial Bradu, libros y 


guías didácticas vinculados a las asignaturas de los grados universitarios que imparte, 
con el objetivo de crear unos materiales académicos actualizados y rigurosos basados 


en contenidos teóricos y prácticos, que favorezcan el aprendizaje del estudiantado 


en los diferentes ámbitos de conocimiento de cada grado. Actualmente, el centro ya 
dispone de 11 libros centrados, total o parcialmente, en el ámbito de conocimiento 


de CAFyD y todos los estudiantes matriculados a la titulación disponen de ejemplares 
gratuitos de los libros y guías de las asignaturas que disponen de ello. 


 


C
SV


: 6
77


80
79


51
30


79
35


01
72


07
07


1 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://www.crai.urv.cat/es/

http://www.cesca.cat/ca/biblioteques/pica/el-prestec-consorciat

https://www.crai.urv.cat/es/recursos-informacion/ambitos-tematicos/

https://www.bradu.es/

https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=677807951307935017207071





 


6.2. Procedimiento para la gestión de las prácticas académicas 
externas  


En el proceso PR-EUSES TE-010 Gestión de las prácticas externas curriculares del 
Sistema Interno de Garantía de la Calidad del Centro, se establece cómo el centro 


gestiona las prácticas académicas externas de sus titulaciones de grado y máster. 
Véase apartado 8.1 para acceder a los procesos del Sistema Interno de Garantía de 


la Calidad del centro. 
 


Más información sobre las Prácticas Académicas Externas, así como la Normativa de 
Prácticas Académicas Externas de la URV, y el Reglamento interno organizador de las 


Prácticas Académicas Externas. Véase también más información sobre la selección, 
seguimiento y evaluación de las prácticas académicas externes en el anexo 3 de la 


presente memoria de verificación.  


 
En el Anexo 10. Convenio marco de colaboración (plantilla) se aporta el modelo de 


convenio que se está utilizando actualmente para el desarrollo de las prácticas 
académicas externas en base a la normativa y los modelos de la Universitat Rovira i 


Virgili, adaptado al centro adscrito y a la nueva propuesta de plan de estudios. 


 
 


6.3. Previsión de dotación de recursos materiales y servicios.  


Se dispone de los recursos materiales y servicios necesarios para la impartición de la 


titulación. 
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https://tarragona.euses.cat/normativa/
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7. Calendario de implantación 
 


7.1.  Cronograma de implantación del título  


 


La implantación/ extinción prevista es la siguiente: 


 


Curso 


académico 


Grado en Ciencias de 


la Actividad Física y 


del Deporte  
(Plan 2012) 


Grado en Ciencias de la 


Actividad Física y del 


Deporte 
(Plan reverificado 2024) 


2024-2025 
Se inicia la extinción del 


1r curso 
Se implanta 1r curso 


2025-2026 
Se inicia la extinción del 


2º curso 
Se implanta 2º curso 


2026-2027 
Se inicia la extinción del 


3º curso 
Se implanta 3º curso 


2027-2028 
Se inicia la extinción del 


4º curso 
Se implanta 4º curso 


 
 


Una vez extinguido cada curso, se efectuarán cuatro convocatorias de examen por 
asignatura en los dos cursos académicos siguientes. 


 


El primer año en que se extinga un curso, se ofrecerá a los/las estudiantes un sistema 
de tutoría o docencia alternativa. El segundo año tendrán derecho a la realización de 


los exámenes y pruebas correspondiente. 
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Anexos 
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Anexo 1. Mapa de resultados de aprendizaje 
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Conocimientos 
/ Knowledge: 
K 


K1. Explicar los principios 
anatómicos, fisiológicos y 
biomecánicos de la actividad 
física y el deporte 


1 1               1                     


K2. Identificar los factores 
psicológicos, 
comportamentales y sociales 
que condicionan la práctica 
de la actividad física y el 
deporte 


    1 1                                 


K3. Identificar los rasgos 
estructurales y funcionales 
de la actividad física y del 
deporte a lo largo de la 
historia. 


      1                                 


K4. Diferenciar los 
procedimientos, estrategias, 
actividades, recursos, 
técnicas y métodos que 
intervienen en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de la 
actividad física y la iniciación 
deportiva. 


    1   1   1 1                         
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K5. Describir las nociones 
básicas de atención 
adecuada y acompañamiento 
a las personas con diversidad 
funcional en la práctica de la 
educación física y el deporte. 
tanto en el contexto social 
como en el educativo. 


                      1                 


K6. Explicar los elementos 
técnicos, tácticos, 
estratégicos y reglamentarios 
para la práctica deportiva. 


              1         1       1       


K7. Defender las bases y 
metodologías del 
entrenamiento físico-
deportivo y el rendimiento-
físico deportivo 


                1         1 1           


K8. Identificar los beneficios 
de la actividad física y el 
deporte para la salud integral 
de las personas y los riesgos 
que se derivan de la práctica 
de actividades físicas 
inadecuadas, así como los 
procedimientos de actuación 
en caso de accidente o riesgo 
vital. 


                  1       1             
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K9. Relacionar el marco 
jurídico, las estructuras y el 
funcionamiento del sistema 
deportivo. 


            1       1 1       1         


K10. Distinguir los conceptos 
básicos de la investigación y 
el método científico 
aplicados a las Ciencias del 
Deporte. 


          1                             


Habilidades 
específicas / 
Skills: SE 


SE1. Aplicar los principios 
anatómicos, fisiológicos y 
biomecánicos en los 
diferentes campos de la 
actividad física y el deporte 


1 1                                     


SE2. Construir el diseño, 
desarrollo y evaluación de los 
procesos de enseñanza 
aprendizaje relativos a la 
actividad física y el deporte, 
con atención a las 
características individuales y 
contextuales. 


    1   1     1       1         1 1     


SE3. Desarrollar el diseño e 
implementación de procesos 
de enseñanza aprendizaje 
que desarrollen las 
habilidades básicas y 
específicas de la motricidad. 


    1       1 1                         
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SE4. Aplicar el diseño y la 
dirección de ejercicios y 
actividades en el 
entrenamiento de la técnica, 
la táctica individual y 
colectiva y la estrategia de 
los diferentes deportes 


              1         1               


SE5. Desarrollar el diseño, 
planificación, aplicación, 
control y  evaluación del 
proceso de entrenamiento 
físico-deportivo en sus 
diferentes niveles 


              1 1         1             


SE6. Desempeñar el diseño y 
aplicación de los protocolos 
de medición y valoración más 
comunes en el ámbito de la 
actividad física y del deporte. 


      1         1         1             


SE7. Preparar actividades 
físico-deportivas de 
evaluación, prescripción, 
promoción y desarrollo de 
actividad física y hábitos 
perdurables para la salud. 


                1 1         1           
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SE8. Aplicar los conceptos y 
herramientas prácticas para 
el análisis, el control y la 
gestión integral de una 
organización, entidad, 
instalación o actividad 
deportiva 


                    1 1                 


SE9. Proponer la 
planificación, evaluación y 
dirección de organizaciones, 
entidades e instalaciones 
deportivas, a través de la 
gestión de sus recursos 
humanos, instalaciones y 
materiales. 


                    1 1       1         


SE10. Aplicar el método de 
investigación científica y las 
buenas prácticas 
profesionales en actividad 
física y deporte basadas en la 
evidencia científica 


  1       1                         1 1 


Habilidades 
transversales 
URV / Skills: 
ST 


ST1. Gestionar la información 
y el conocimiento con el uso 
eficiente de las TIC  


  1                                   1 


ST2. Resolver problemas de 
manera crítica, creativa e 
innovadora en el ámbito de 
las ciencias de la actividad 
física y el deporte 


        1       1                       
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ST3. Explicar información de 
forma clara y precisa, 
oralmente y por escrito, a 
audiencias diversas 


            1                         1 


ST4. Utilizar información 
propia del ámbito de estudio 
en lengua extranjera 


          1                           1 


Competencias 
Específicas / 
Competences: 
COE 


COE1. Contribuir a proyectos 
técnicos o profesionales 
relacionados con las ciencias 
de la actividad física y el 
deporte integrando los 
conocimientos y aptitudes de 
forma autónoma y en equipo 
de manera organizada, con 
responsabilidad, iniciativa y 
resistencia a las situaciones 
frustrantes y de tensión en el 
sector de la actividad física y 
el deporte 


                                    1   


 COE2. Utilizar los 
conocimientos y habilidades 
propias de la actividad física 
y el deporte en un entorno 
laboral o académico. 
 


                  1  
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Competencias 
Transversales 
/ 
Competences: 
COT 


COT1. Trabajar en equipo 
con responsabilidad e 
iniciativa en el ámbito de la 
actividad física y el deporte 


                        1           1   


COT2. Evaluar el propio 
proceso de aprendizaje para 
mejorar académica y 
profesionalmente 


                      1             1   


COT3. Aplicar los principios y 
valores democráticos 
incluyendo la perspectiva de 
género en el desempeño 
profesional de del 
graduado/a en actividad 
física y ciencias del deporte 


                  1 1                   
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Relación entre las competencias básicas (MECES) y el modelo KSC (2022)  
 


  


KSC 2022 
Transversales URV 


(2016) 


Competencias 


básicas de 
Grado 


- 
Competencias específicas 


de la titulación 
CB1 


ST2, COT1 CT3, CT4 
CB1, CB2, CB3, 


CB5 


ST1 CT2 CB3 


ST3 CT5 CB4 


COT2 CT6 CB2, CB5 


COT3 CT7 CB3 


ST4 CT1 (grado) - 
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Anexo 2. Información pública 
 
Enlaces en relación a la información pública que se pone a disposición de la comunidad 


universitaria sobre diferentes aspectos de interés 


 


Ámbito Enlace 


Permanencia y matrícula Permanencia (grado) 
Acceso y admisión Acceso y admisión 


Criterios de resolución de solicitudes de 


traslado de expediente 
Orientación Orientación para el acceso a la 


universidad 


Acceso y orientación para estudiantes 


con diversidad funcional 
Sesiones de acogida URV 


Apoyo al estudiantado Orientación profesional (Oficina del 
Estudiante) 


Feria de Empleo (Fira d’ocupació 


universitària URV) 
Becas y ayudas 


Información sobre trato no discriminatorio Protocolo de prevención y actuación en 
el ámbito de violencias machistas y 


contra LGTBI que afecte al estudiantado 


de la URV 
Información sobre el servicio de 


atención a las personas con diversidad 


funcional  
III Plan de Igualdad 


Servicio de Atención Psicológica 
Trabajo de Fin de Grado/Máster Normativa URV (véase normativa de 


docencia artículo 16) 


Reglamento interno organizador del 
Trabajo Final de Grado y Trabajo Final 


de Máster de EUSES 
Prácticas Académicas Externas Reglamento interno organizador de las 


Prácticas Académicas Externas 
 


 
 


 


Anexo 3. Selección, seguimiento y evaluación de las Prácticas 


Académicas Externas 


Las Prácticas Académicas externas son prácticas pre-profesionales que se realizan en 
centros que sitúan al estudiante en un entorno laboral real. Actualmente, EUSES TE 


tiene convenios de prácticas externas activos con un total de 94 entidades vinculadas 
a los diferentes ámbitos del sector de la Actividad Física y el Deporte: educación, 


rendimiento, gestión y salud. El listado completo de convenios activos es consultable 


a través del siguiente enlace. 


El desarrollo de las prácticas académicas externas se basa en la tutorización por parte 


de la empresa de una tarea o proyecto que lleva a cabo el estudiante. Esta 


tutorización debe proporcionar al alumnado la capacidad de analizar el contexto 
específico en el que se encuentra y diseñar una intervención o propuesta ajustada a 


las necesidades del entorno profesional. Así mismo, debe proporcionarle 
herramientas que le permitan analizar constantemente su propia intervención para 


modelarse como un profesional autocrítico.  
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https://tarragona.euses.cat/es/normativa/
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https://tarragona.euses.cat/normativa/

https://tarragona.euses.cat/normativa/

https://drive.google.com/file/d/1nhjKOnkn29k-3LHOEcCPlfZks0afGeCO/view?usp=sharing
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Las prácticas académicas externas del Grado en CAFE de EUSES TE se dividen en 4 


ámbitos que corresponden a los perfiles profesionales principales del sector de la 


actividad física y las ciencias del deporte: 


Ámbito de las 
prácticas académicas 


externas 


Perfil profesional 


Salud y calidad de vida 
Prevención y recuperación de la salud a través de la 


actividad física. 


Educación 
Mejora de la motricidad humana, tanto en el ámbito 
educativo formal como en el no formal. 


Rendimiento deportivo 
Mejora del rendimiento en el ámbito deportivo: 


iniciación, selección y tecnificación deportiva. 


Gestión y recreación 
deportiva 


Gestión de entidades y empresas deportivas y/o diseño 


y organización de proyectos de recreación de proyectos 
vinculados al ámbito de la actividad física y el deporte. 


 


Al iniciar el proceso de acceso y asignación de las prácticas académicas externas, el 
coordinador/a de prácticas externas de EUSES TE presenta al alumnado un listado 


con todas las opciones de centros de prácticas disponibles. Cada estudiante puede 


elegir y ordenar por preferencia hasta un máximo de 5 puestos de prácticas 
académicas externas de entre los ofrecidos desde la Escuela. Adicionalmente, los 


estudiantes podrán proponer nuevos centros de prácticas y, si cumple con la 
normativa aplicable y EUSES TE los considera adecuados, se iniciarán los trámites 


para formalizar los convenios correspondientes. 


Para la asignación de plazas de prácticas académicas externas, siempre garantizando 
que el estudiante puede escoger en cuál de los cuatro ámbitos quiere realizarlas, se 


tienen en cuenta los siguientes criterios: 


- La nota del expediente académico.  


- La idoneidad del estudiante para el puesto de prácticas académicas 


externas, en relación con las especificaciones que este requiera. 


siempre garantizando que el estudiante puede escoger en cuál de los cuatro ámbitos 


quiere realizar las prácticas.  


El trabajo práctico dirigido del estudiante en su estancia de prácticas se combinará 


con la realización de un trabajo autónomo, consistente en una memoria, y la 


asistencia a seminarios de prácticas obligatorios basados en conocimientos teóricos 


necesarios para la incorporación del alumnado en un entorno profesional real. 


A lo largo de la estancia de prácticas académicas externas, el tutor/a académico y el 


estudiante realizarán un mínimo de dos tutorías, en las que se abordarán aspectos 
de acompañamiento y orientación relacionados con el diseño del plan de trabajo, la 


redacción de la memoria de prácticas, etc. Además, se llevará a cabo al menos una 
tutoría conjunta en la que asistirán el tutor/a del centro, el tutor/a académico y el 


estudiante. 


La evaluación de las Prácticas académicas externas consta de tres partes diferentes. 
Por un lado, el tutor del centro de prácticas, que guía al estudiante durante toda su 


estancia, al final del periodo emite una evaluación sobre las habilidades y 
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destrezas demostradas (40%) por el estudiante en dichas prácticas. Por otro 


lado, el estudiante presenta una memoria de prácticas (50%) al finalizar su 
estancia, recopilando el trabajo realizado en las diferentes fases de las prácticas, que 


es evaluada por el tutor universitario. Finalmente, el tutor universitario evalúa el 
seguimiento del estudiante (10%) durante las Prácticas académicas externas.  


 


 
 


Anexo 4. Selección, seguimiento y evaluación del Trabajo de Fin de 


Grado/Máster 


El Trabajo de Fin de Grado (TFG) consiste en la elaboración de un proyecto o trabajo 


en el que se integran y se desarrollan los conocimientos, competencias y habilidades 


requeridas en el ámbito profesional correspondiente.   


El TFG se realiza de forma individual y se concreta en la redacción y presentación 
oral ante un tribunal de un proyecto o trabajo correspondiente a una de las tipologías 


siguientes: 


- Un proyecto de innovación, en el cual se propone mejorar algún defecto o 
limitación existente en el ámbito profesional, o bien se da respuesta a alguna 


necesidad no cubierta del sector de la actividad física y el deporte.  


- Un informe de investigación-acción o un artículo de investigación, en el cual 
se propone y justifica a través de la evidencia científica una propuesta de 


mejora para los profesionales y/o el sector de la actividad física y el deporte. 


 


Esta asignatura permite a los estudiantes relacionar aspectos prácticos y cuestiones 


profesionales con las diferentes materias que han cursado, y diseñar sus propios 
mecanismos de trabajo y aprendizaje. Además, fomenta la consolidación de las 


habilidades cognitivas y creativas, las habilidades de resolución de problemas y, 


especialmente, las habilidades comunicativas, trabajadas a lo largo de la titulación. 


Para la asignación de TFG se tienen en cuenta la nota del expediente académico.  


La nota del TFG se divide en tres partes: memoria escrita (60%), presentación 
y defensa oral ((30% (exposición – 15% y preguntas del tribunal al 


alumno/a – 15%)) y tutorías (10%). La nota final es la suma de los tres 


porcentajes no existiendo mínimos para aprobar.  


Para que la nota correspondiente a las tutorías se tenga en cuenta, el alumnado debe 


asistir como mínimo a uno de los seminarios programados dentro de la asignatura. 
Por otro lado, el tutor/a de TFG dispone de un registro en el que se anota el contenido 


de cada tutoría y que también sirve como evidencia para esta parte de la evaluación. 


Antes de la entrega de la memoria definitiva del trabajo, cada estudiante deberá 
realizar dos entregas parciales obligatorias, que serán evaluadas por parte del 


tutor/a. Es recomendable que el estudiante acuda a una tutoría con su tutor/a 


previamente a estas entregas. 


El trabajo escrito y la defensa son evaluados por un tribunal formado por tres 


docentes de la titulación, mientras que la nota de tutoría va a cargo del tutor. 


Las actuaciones necesarias para la correcta gestión del Trabajo Final de Grado se 


describen en el Reglamento interno organizador del Trabajo Final de Grado y Trabajo 
Final de Máster de EUSES, que es de acceso público. 
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Anexo 5. Listado de publicaciones científicas más relevantes del 
profesorado asignado al Grado en Ciencias de la Actividad Física y del 


Deporte 


 


Beltran-Valls, M. R., Camarero-López, G., Beltran-Garrido, J. V., & Cecilia-Gallego, P. 
(2020). Effects of a tapering period on physical condition in soccer players. The 


Journal of Strength & Conditioning Research, 34(4), 1086-1092. 


de Ves, S. G., Serra, M. M., Spadafora, L., & Crespo, J. M. A. (2022). Sentimientos 


y aprendizajes que emergen del Encuentro Interuniversitario de Expresión 


Corporal. Retos: nuevas tendencias en educación física, deporte y recreación, (45), 
1076-1086. 
 
de Ves, S. G., Joven, A., & Catalán, E. L. (2022). Percusión corporal a través de la 
Esku Dantza: Efectos sobre las emociones en estudiantes de grado en Ciencias de la 


Actividad Física y el Deporte. Retos: nuevas tendencias en educación física, deporte 


y recreación, (45), 326-336. 
 


Gils Contreras, A., Bonada Sanjaume, A., Becerra-Tomás, N., & Salas-Salvadó, J. 


(2020). Adherence to Mediterranean diet or physical activity after bariatric surgery 
and its effects on weight loss, quality of life, and food tolerance. Obesity Surgery, 30, 


687-696. 


Giné-Garriga, M., Sansano-Nadal, O., Tully, M. A., Caserotti, P., Coll-Planas, L., 


Rothenbacher, D., Dallmeier, D., Denkinger, M., Wilson, J. J., Martin-Borràs, C., 


Skjødt, M., Ferri, K., Farche, A. C., McIntosh, E., Blackburn, N. E., Salvà, A., & Roqué-
i-Figuls, M. (2020). Accelerometer-measured sedentary and physical activity time 


and their correlates in European older adults: The SITLESS study. The Journals of 


Gerontology: Series A. https://doi.org/10.1093/gerona/glaa016 


Mateu, E. G., Bellés, J. A. F., Flores, C. M., López, V. F., Cid, B. G., & Miralles, J. G. 


(2020). La comunicación de los efectos adversos en un servicio de urgencias. Metas 
de enfermería, 23(1), 25-32. 


Mateu, M., Garcías, S., Spadafora, L., Andrés, A., & Febrer, E. (2021). Student 
Moods Before and After Body Expression and Dance Assessments. Gender 


Perspective. Frontiers in Psychology, 3700. 


Reverté-Villarroya, S., Suñer-Soler, R., Font-Mayolas, S., Dávalos Errando, A., 
Sauras-Colón, E., Gras-Navarro, A., ... & Berenguer-Poblet, M. (2021). Influence of 


pain and discomfort in stroke patients on coping strategies and changes in behavior 


and lifestyle. Brain Sciences, 11(6), 804. 


Sansano-Nadal, O., Giné-Garriga, M., Rodríguez-Roca, B., Guerra-Balic, M., Ferri, 


K., Wilson, J. J., Caserotti, P., Olsen, P. Ø., Blackburn, N. E., Rothenbacher, D., 
Dallmeier, D., Roqué-Fíguls, M., Mcintosh, E., & Martín-Borràs, C. (2021). Association 


of Self-Reported and Device-Measured Sedentary Behaviour and Physical Activity 


with Health-Related Quality of Life among European Older Adults. International 
Journal of Environmental Research and Public Health 2021, Vol. 18, Page 


13252, 18(24), 13252. https://doi.org/10.3390/IJERPH182413252 


Sansano-Nadal, O., Wilson, J. J., Martín-Borràs, C., Brønd, J. C., Skjødt, M., 


Caserotti, P., Roqué I Figuls, M., Blackburn, N. E., Klenk, J., Rothenbacher, D., 


Guerra-Balic, M., Font-Farré, M., Denkinger, M., Coll-Planas, L., Deidda, M., 
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McIntosh, E., Giné-Garriga, M., & Tully, M. A. (2021). Validity of the Sedentary 


Behavior Questionnaire in European Older Adults Using English, Spanish, German 
and Danish Versions. Measurement in Physical Education and Exercise Science, 1–


14. https://doi.org/10.1080/1091367X.2021.1922910 


Violant-Holz, V., Gallego-Jiménez, M. G., González-González, C. S., Muñoz-Violant, 


S., Rodríguez, M. J., Sansano-Nadal, O., & Guerra-Balic, M. (2020). Psychological 


health and physical activity levels during the covid-19 pandemic: A systematic 
review. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(24), 


1–19. https://doi.org/10.3390/ijerph17249419 


Wilson, J. J., Skjødt, M., McMullan, I., Blackburn, N. E., Giné-Garriga, M., Sansano-
Nadal, O., Roqué i Figuls, M., Klenk, J., Dallmeier, D., McIntosh, E., Deidda, M., 


Tully, M. A., Caserotti, P., & __. (2020). Consequences of Choosing Different Settings 
When Processing Hip-Based Accelerometry Data From Older Adults: A Practical 


Approach Using Baseline Data From the SITLESS Study. Journal for the Measurement 


of Physical Behaviour, 1(aop), 1–11. https://doi.org/10.1123/jmpb.2019-0037. 
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Anexo 6. Convenios y adenda del mismo entre el Ayuntamiento de 


Amposta y EUSES TE respecto al edificio docente y las instalaciones 
deportivas que se utilizan para el desarrollo del Grado en Ciencias de 


la Actividad Física y del Deporte  
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Anexo 7. Convenio de colaboración entre el Hospital Comarcal de 


Amposta, SAM y EUSES TE  
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Anexo 8. Material óseo del que dispone el centro.  
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Anexo 9. Inventario de material de valoración e información gráfica 


sobre el aula (laboratorio) de valoración cineantropométrica y 
análisis biomecánico. 
 


Material / Producte UNITATS 


APLICACIÓ 3D Medical 1 


APLICACIÓ MY LAB 1 


BASCULA DIGITAL 1 


BÀSCULA TANITA 2 


CÀMERA DE VÍDEO 3 


CÈL·LULES INALAMBRIQUES WICHRO CHRONOJUMP 3 


CÈL·LULES AMB CABLE CHRONOJUMP 2 


CINTA MÉTRICA 2M COMED 2 


CINTA MÈTRICA IMC 2 


CINTA MÈTRICA PERÍMETRE 2 


CRONÒMETRES 7 


ENCODER LINEAL CHRONOJUMP 1 


ESTATIMETRE LEICESTER 1 


GALGA DE FORÇA CHRONOJUMP 2 


MALLES ELECTROMIOGRAFIA MYONTEC 4 


MESURADOR DE GREIX CORPORAL (PLICÒMETRE) 11 


MÒBILS XIAOMI REDMI 10 2 


ORDINADORS PORTÀTILS 4 


PEU DE REI ANTROPOMETRIA 10 


PLATAFORMA CONTACTES A1 CHRONOJUMP 1 


PLATAFORMA CONTACTES A3 CHRONOJUMP 1 


PULSOMETRES POLAR 10 


REPRODUCTOR MÚSICA PORTATIL 1 


TAULETA DIGITAL IPAD 1 


TERMOMETRE TEMPERATURA 3 


TRÍPODE 1 


TRIPODE PARA MÒBIL I TABLET 4 


TRIPODE PARA MÒBIL I TABLET COVID 1 


TRÍPODES CHRONOJUMP 6 


UPRIGHT GO 2 1 
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Anexo 10. Convenio marco de colaboración (plantilla) 


CONVENI MARC DE COL·LABORACIÓ ENTRE NOM DE L’ENTITAT I EUSES 
TERRES DE L’EBRE - ESCOLA UNIVERSITARIA DE LA SALUT I L’ESPORT PER A 
LA REALITZACIÓ DE PRÀCTIQUES ACADÈMIQUES EXTERNES 


 
REUNITS: 


D'una part, el Sr., amb DNI núm., administrador de, amb NIF i amb seu a carrer, que 
actua en nom i representació d'aquesta entitat.  


I d’una altra part, el Sr. José Luís Martínez Paredes,  amb DNI núm. 50740008-F, en la 
seva condició de apoderat d’EUSES Terres de l’Ebre, S.L., (en endavant EUSES TE), 
amb NIF B-55.076.921, que actua en nom i representació d'aquesta entitat, amb seu al 
c/Francesc Macià, 65, CP 17190, Salt (Girona), i amb centre de treball docent a C/ 
Sebastià Joan Arbó nº2, CP 43870, Amposta (Tarragona). 


Ambdues parts es reconeixen mútuament la capacitat necessària per atorgar aquest 
conveni i a aquest efecte. 


MANIFESTEN 


I. En l’actualitat, EUSES TE imparteix diferents disciplines universitàries, els plans 
d’estudis de les quals preveuen la possibilitat que els estudiants facin un període de 
pràctiques en institucions i empreses, ja sigui amb caràcter optatiu o obligatori. 
Tanmateix, els estudiants poden dur a terme pràctiques externes més enllà de les 
previstes en els plans d’estudi, són les anomenades pràctiques extra curriculars.  


II. La formació pràctica externa de l’alumnat universitari esta regulada per la Normativa 
de Pràctiques Acadèmiques Externes dels estudiants de la Universitat Rovira i Virgili 
aprovada pel Consell de Govern de 20 de desembre de 2012 i modificada pel Consell 
de Govern de 7 de març de 2013 i de 27 d’abril de 2017, que  defineix les modalitats 
curriculars i extra curriculars així com el requeriment d’inclusió en el Suplement Europeu 
del Títol. 


III. Igualment és d’aplicació l’Estatut de l’estudiant universitari aprovat pel Reial decret 
1791/2010, de 30 de desembre, Reial Decret 592/2014, de 11 de juliol, pel qual es 
regulen les pràctiques acadèmiques externes dels estudiants universitaris, el Reial 
Decret 640/2021, de 27 de juliol, de creació, reconeixement i autorització d'universitats 
i centres universitaris, i acreditació institucional de centres universitaris i Reial decret 
822/2021, de 28 de setembre, pel qual s’estableix l’organització dels ensenyaments 
universitaris i del procediment d’assegurament de la seva qualitat, i tota aquella 
normativa vigent que  li sigui d’aplicació  


IV. Ambdues parts, amb voluntat d’intensificar les relacions entre el món universitari i la 
realitat professional, volen col·laborar en el camp de la formació teòrica i pràctica dels 
estudiants, i per aquest motiu acorden que la millor manera de materialitzar la 
cooperació mútua és formalitzar un conveni de col·laboració acadèmica amb l’objectiu 
que l’estudiant desenvolupi de manera pràctica els coneixements que adquireix a 
EUSES TE, i en aquest sentit les parts interessades es reconeixen mútuament la 
capacitat suficient per vincular-se, i acorden l’atorgament d’aquest conveni de 
col·laboració de conformitat amb els següents 
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CLÀUSULES 
 
1. Objecte del conveni de col·laboració  
 
L’objecte d’aquest conveni és establir els termes de col·laboració que han de regir entre 
les parts signatàries perquè els estudiants d’EUSES TE puguin realitzar pràctiques 
acadèmiques externes en les dependències de l’entitat col·laboradora.  
 
2. Formalització. 
 
Aquesta col•laboració es materialitzarà mitjançant la signatura d’un conveni específic 
entre l’estudiant, l’entitat col·laboradora i EUSES TE. 


L’entitat col·laboradora identificarà a EUSES TE la persona que signarà els convenis a 
què fa referència aquesta clàusula. Per part d’EUSES TE correspondrà signar aquests 
convenis al director acadèmic del centre. 


3. Condicions generals de realització de les pràctiques 
 
3.1 Les pràctiques acadèmiques externes constitueixen una activitat de naturalesa 
formativa per als estudiants que els ha de permetre aplicar i complementar els 
coneixements adquirits en la seva formació acadèmica, afavorint l’adquisició de resultats 
d’aprenentatge (coneixements, habilitats i competències) que els preparin per a 
l’exercici d’activitats professionals, facilitin l’ocupació i fomentin la seva capacitat 
d’emprenedoria. 
 
3.2 Durant l’estada en pràctiques a l’entitat col·laboradora, els estudiants han de fer 
tasques pròpies de l’àmbit professional en què exerciran l’activitat com a graduats, amb 
l’objectiu de completar l’aprenentatge teòric i pràctic adquirit en la formació acadèmica i 
d’adquirir experiència laboral en els nivells als quals puguin accedir per raó de la seva 
titulació.  
 
3.3 Els estudiants han d’estar subjectes a l’horari i les normes fixades per l’entitat 
col·laboradora. En tot cas es procurarà que l’horari establert sigui compatible amb 
l’activitat acadèmica, formativa i de representació i participació desenvolupada per 
l’estudiant a EUSES TE. 
 
3.4 Els estudiants han de desenvolupar l’estada de pràctiques sota la supervisió de dos 
tutors: un professional de l’entitat col·laboradora, designat per aquesta entitat i que 
s’encarregarà d’orientar i supervisar el treball en pràctiques de l’estudiant, i un professor 
de la Universitat, designat per la Universitat i que s’ha de coordinar amb el tutor de 
l’entitat col·laboradora per fer un seguiment efectiu de les pràctiques, proporcionar 
suport a l’estudiant per a l’elaboració de la memòria i dur a terme el procés avaluador 
de les pràctiques. 
 
3.5 La persona tutora designada per l’entitat col·laboradora ha de fixar el pla de treball 
que caldrà seguir, d’acord amb el projecte formatiu i en coordinació amb el tutor 
acadèmic, i ha d’emetre un informe final, en què es valorin els resultats d’aprenentatge 
que recull l’article 13 del Reial Decret 592/2014, d’11 de juliol, demostrades per 
l’estudiant durant l’estada en pràctiques. 
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3.6 L’estudiant a la conclusió de les pràctiques ha de realitzar i lliurar al tutor acadèmic 
una memòria final de les pràctiques on hi ha de figurar entre altres les previsions que 
recull l’article 14 del Reial Decret 592/2014, d’11 de juliol. 
 
3.7 L’avaluació final de les pràctiques correspon a la persona tutora acadèmica, de 
conformitat amb els criteris d’avaluació que s’estableixen en el conveni específic de 
col·laboració que es preveu a la clàusula 3 d’aquest conveni. 
 
3.8 La realització de les pràctiques no implica en cap cas l’existència d’una relació 
laboral entre els estudiants i l’entitat col·laboradora. En l’àmbit de les administracions 
públiques, entitats de dret públic i altres organismes públics la realització de les 
pràctiques no podrà tenir la consideració de mèrit per a l’accés a la funció pública ni pot 
ser computada als efectes d’antiguitat o reconeixement de serveis previs. 
 
3.9 L’entitat col·laboradora ha d’informar els estudiants en pràctiques de la normativa de 
seguretat i prevenció de riscos laborals. Així mateix, ha de disposar dels recursos i 
mitjans necessaris per facilitar l’accés a les pràctiques dels estudiants amb discapacitat 
i la conciliació de les activitats o situacions personals derivades d’aquesta situació de 
discapacitat. 
 
4. Condicions particulars de realització de les pràctiques 
 
4.1 Les parts signatàries han de subscriure un conveni específic de col·laboració que 
s’adjunta com annex al conveni en el qual s’han d’especificar les dades següents: 
 
a) Identitat de l’estudiant en pràctiques. 
b) Modalitat de les pràctiques (curriculars o extra curriculars). 
c) Projecte formatiu, amb els objectius educatius i les activitats que s’hi han de realitzar. 
d) Pla de seguiment de les pràctiques (amb indicació dels informes i/o memòries que 


ha d’elaborar l’estudiant). 
e) Durada, horari i període de realització de les pràctiques. 
f) Lloc (centre de treball) de realització de les pràctiques. 
g) Identitat dels tutors designats per l’entitat col·laboradora i per la Universitat. 
h) Criteris d’avaluació. 
i) Compromisos de l’estudiant. 
j) Especificació que la realització de les pràctiques no implica la constitució de cap 


vincle laboral entre l’entitat i l’estudiant. 
k) Valoració en crèdits, si escau. 
 
4.2 El document esmentat ha de contenir un apartat de signatura per a l’estudiant, que 
ha de manifestar que aquest coneix i accepta de forma expressa totes les condicions de 
realització de les pràctiques relacionades en aquest conveni específic de col·laboració i 
que es compromet a complir totes les obligacions que, d’acord amb les condicions 
descrites i la normativa aplicable, li són exigibles. En aquest mateix apartat, l’estudiant 
s’ha de comprometre de forma expressa a mantenir la confidencialitat i el secret 
professional en relació amb la informació interna i les activitats de l’entitat 
col·laboradora. 
 
5. Règim de permisos dels estudiants 
 
Els estudiants poden absentar-se el temps que sigui indispensable del lloc on 
desenvolupin les pràctiques acadèmiques sempre que es faci necessari per poder 
atendre les obligacions que es derivin de la seva activitat acadèmica o de la seva 
participació en l'activitat dels òrgans de govern i de representació d’EUSES TE – centre 
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adscrit a la Universitat Rovira i Virgili, així com per raons de salut o per qualssevol altres 
supòsits que acordin conjuntament l'entitat col·laboradora i la Universitat. 
En qualsevol cas, els estudiants han de comunicar les absències referides a l'entitat 
col·laboradora amb antelació suficient i han de presentar els justificants corresponents. 


 
6. Protecció de dades 
 
6.1 L’entitat col·laboradora s’ha d’abstenir de fer qualsevol tipus de tractament de les 
dades personals dels estudiants en pràctiques més enllà del que sigui necessari per a 
la consecució de les finalitats d’aquest conveni. De la mateixa manera, es compromet 
a no manipular, transformar ni cedir a tercers aquestes dades o els arxius que 
continguin, fora de l’estricte objecte de la relació subscrita per ambdues parts, així com 
a guardar-los en estricta confidencialitat i a informar l’estudiant de la forma en què pot 
exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició, d’acord amb el que disposa 
el Reglament (UE) núm. 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d'abril de 
2016, relatiu a la protecció de les persones físiques pel que fa al tractament de dades 
personals i a la lliure circulació d'aquestes dades i pel qual es deroga la Directiva 95/46 
/ CE, i la normativa que la desenvolupa. 
 
6.2 L’incompliment directe o indirecte d’aquesta clàusula per part de l’entitat 
col·laboradora comporta la responsabilitat directa pels danys i perjudicis que pugui 
representar per als estudiants acollits en pràctiques o per EUSES TE. 
 
7. Assegurança 
 
En el desenvolupament de les pràctiques externes que són objecte d'aquest conveni, 
els estudiants d’EUSES TE – centre adscrit a la Universitat Rovira i Virgili tenen cobertes 
les prestacions per accident, malaltia o infortuni familiar per l’assegurança escolar. En 
cas d'estudiants majors de 28 anys, cal que aquests subscriguin una assegurança 
privada que cobreixi les prestacions relatives a aquestes contingències. Així mateix, els 
estudiants tenen coberta la responsabilitat civil en que puguin incórrer amb ocasió de la 
realització de les pràctiques, en mèrits de la pòlissa de responsabilitat civil col·lectiva 
subscrita per EUSES TE. Si l'entitat col·laboradora requereix algun altre tipus 
d’assegurança, aquesta serà a càrrec de l’estudiant i es farà constar en el document 
complementari previst a la clàusula tercera d'aquest conveni. 


Alhora, EUSES TE té contractada una pòlissa de responsabilitat civil per tal de cobrir les 
contingències que se suscitin com a conseqüència de la realització de les pràctiques 
esmentades. 


 
8. Reconeixements derivats de les pràctiques 
 
8.1 Finalitzada l’estada de pràctiques, i prèvia petició per part dels estudiants, l’entitat 
col·laboradora ha d’emetre un informe acreditatiu de les activitats realitzades, la durada 
de les pràctiques i el rendiment de l’estudiant. 
 
8.2 Pel que fa al reconeixement dels tutors designats per l’entitat col·laboradora, la 
universitat, prèvia petició per part de la persona interessada, ha d’expedir un certificat 
de reconeixement institucional, en què han de constar, com a mínim, les característiques 
de la col·laboració, els estudis en què s’ha desenvolupat, el nombre d’estudiants 
tutoritzats i el total d’hores tutoritzades. 
 
9. Drets i deures dels estudiants i dels tutors 
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Durant la realització de les pràctiques acadèmiques externes, els estudiants tindran els 
drets i les obligacions que estableix l’article 9 del Reial Decret 592/2014, d’11 de juliol. 
 
El tutor de l’entitat col·laboradora tindrà els drets i les obligacions que estableix l’article 
11 del Reial Decret 592/2014, d’11 de juliol. El tutor acadèmic de la universitat tindrà els 
drets i les obligacions que estableix l’article 12 del Reial Decret 592/2014, d’11 de juliol. 
 
10. Us de la imatge social i marques 
 
EUSES TE i l’entitat col·laboradora autoritzen la utilització de les seves imatges 
institucionals i altres elements distintius en les accions comercials, de publicitat i de 
difusió, derivades única i exclusivament del compliment del present conveni i només 
durant el seu període de vigència.  
 
En aquest sentit, el logotip podrà ser utilitzat en qualsevol suport publicitari d’EUSES TE 
i/o l’entitat col·laboradora, a títol enunciatiu però no limitatiu, pàgina web, folletó, díptic, 
etc. durant la vigència d’aquest conveni. 
 
Per l’exposat anteriorment el present conveni no constitueix, en cap forma, transferència 
o autorització d’ús del patrimoni marcari o d’exclusiva de cap de les Parts, per la qual 
cosa, i sense perjudici de l’autorització genèrica que es confereix al present conveni, 
qualsevol ús dels drets de propietat intel·lectual i/o industrial titularitat de cadascuna de 
les parts requerirà la prèvia autorització expressa i escrita d’aquestes. 
 
A la finalització d’aquest Conveni ambdues parts vindran obligades a cessar 
immediatament en l’ús de la imatge, nom o logotip que cadascuna de les parts 
estiguessin fent de l’altre per raó d’aquest Conveni. 
 
11. Causes de resolució  
 
Les causes de resolució del present conveni de cooperació educativa seran: 


 
a) L’expiració del termini de vigència. 
b) El mutu acord de les parts, manifestat per escrit. 
c) La impossibilitat sobrevinguda legal o material de donar compliment a l’objecte 


d’aquest conveni. 
d) L’incompliment per qualsevol de les parts d’aquest conveni de cooperació o dels 


específics que se signin, de les obligacions assumides per aquest conveni, pel 
conveni específic o per les disposicions aplicables. En aquest cas, la part 
interessada a resoldre anticipadament el conveni ha de comunicar la seva intenció 
a l’altra part amb una antelació mínima de quinze dies.   


e) Les causes previstes a la legislació aplicable. 
 
12. Vigència 
 
La durada d’aquest conveni s’estableix per un període d’un any, a partir de la data de la 
seva signatura. 
 
S’entén tàcitament prorrogat per un altre any, i així successivament, en cas que no es 
produeixi, per qualsevol de les dues parts, la comunicació per escrit en sentit contrari, 
amb un mínim de 3 mesos d’antelació a l’expiració. 
 
En qualsevol cas, la finalització d’aquest acord no afecta la vigència dels convenis de 
cooperació educativa signats a l’empara seva. 
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13. Règim jurídic i resolució de conflictes 


Qualsevol controvèrsia que pugui sorgir de l’aplicació, la interpretació o l’execució 
d’aquest conveni de cooperació, així com dels convenis específics de col·laboració que 
se subscriguin a la seva empara, s’ha de resoldre de mutu acord entre les parts. Si això 
no és possible, les parts renuncien al seu propi fur i se sotmeten als jutjats i tribunals de 
la ciutat que resultin competents. 


I perquè així consti, en prova de conformitat, ambdues parts signen aquest conveni per 
duplicat i a un únic efecte, en el lloc i la data esmentats més avall. 
 


 


 
Amposta, 14 de setembre de 2023 


 


  


 


 
   


  


 
 


 


 


Nom i cognoms 
Càrrec 
Entitat 


José Luis Martínez Paredes  
Escola Universitària de la Salut i l’Esport 


Terres de l’Ebre 
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Respuesta al requerimiento recibido desde el Ministerio de Universidades 
 


En relación con el requerimiento de subsanación derivado de la solicitud de modificación de 
los títulos de grado presentada ante el Ministerio de Universidades por las universidades 
catalanas, informar que: 


 
 


1. Se está trabajando en la redacción de un nuevo convenio que recoja todo lo pertinente 
del Real Decreto 822/2021. Hasta ahora, el reconocimiento de créditos estaba recogido 
en un Convenio entre las universidades catalanas y los departamentos correspondientes 
en materia de Educación y de Universidades. 


2. La Comunidad Autónoma de Cataluña, fruto de la voluntad de los departamentos 
correspondientes en materia de Educación y de Universidades de brindar soporte y 
facilitar el reconocimiento por parte de las universidades de la formación ya adquirida por 
los titulados técnicos superiores de formación profesional, suscribió el 13 de mayo de 
2005 un convenio de colaboración entre dichos departamentos y las universidades de 
Cataluña. 


3. Que el citado convenio tuvo como precedente los convenios marco firmados el 17 de 
septiembre de 2002 y el 28 de marzo de 2003 por los mismos suscribientes, el cual sirvió 
para aplicar, con carácter experimental, el procedimiento de reconocimiento entre ciclos 
formativos de grado superior de formación profesional y estudios universitarios de primer 
ciclo. 


4. Que el convenio suscrito en 2005 estableció todas las bases y el procedimiento de 
reconocimiento de créditos, mismo que se ha mantenido vigente hasta la fecha, si bien 
no se estableció un porcentaje máximo de créditos a reconocer, por lo que este aspecto 
no se consideró en ningún caso hasta la entrada en vigor del Real Decreto 822/2021, de 
28 de septiembre, por el que se establece la organización de las enseñanzas 
universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, a falta de una 
normativa de rango superior que lo exigiera. 


5. Que en atención al contenido del real decreto indicado en el numeral anterior, desde su 
publicación se ha buscado atender todos los aspectos no considerados en el convenio 
ya existente en la materia o que fueran divergentes respecto de la nueva normativa. 


6. Que en el caso concreto de lo indicado en el artículo 10.7 del Real Decreto 822/2021, de 
28 de septiembre, las universidades, en aquellos centros de estudio en los que el 
porcentaje de créditos reconocido era superior al 25 por ciento de la carga crediticia total 
del título, están en vías de ajustar dicho porcentaje al ahora normativo, habiéndose 
establecido el presente curso académico (2022-2023) como límite para realizar esta 
adecuación, siendo el caso que algunos centros ya han concluido dicho procedimiento. 


7. En el Convenio existente y en relación al reconocimiento de créditos, se aprobó la 
constitución de un Órgano Técnico, formado por dos representantes del Departamento 
de Educación y dos del Consejo Interuniversitario de Cataluña, que analiza y aprueba 
las propuestas de convalidación de créditos que presentan las universidades. Éstas son 
operativas desde el momento de la aprobación por parte del Órgano Técnico, el cual 
informa en la Comisión de Acceso i Asuntos Estudiantiles (CAAE) del Consejo 
Interuniversitario de Cataluña, en la que se encuentran representadas cada una de las 
doce universidades de Catalunya. 


 
Por lo anterior, consideramos atendido el requerimiento de subsanación recibido, añadiendo 
que, en caso de que así se considere, se trasladará al Ministerio la copia del nuevo convenio 
una vez este haya sido formalizado, adjuntando al presente escrito copia del convenio que ha 
sido de aplicación desde 2005. 


 
 


Jesús M. Prujà i Noè 
Barcelona 
2023.02.13 
09:43:04 +01'00' 


 
Miriam 
Milan 
Gomez 


 
 


Signat 
digitalment 
per Miriam 
Milan Gomez 


Cap de l’Oficina d’Accés a la Universitat Subdirectora General d’Ordenació de la FP 
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Laura Román Martín, secretaria general del Consejo Interuniversitario de Cataluña, 
 
De acuerdo con el artículo 116 de la Ley 1/2003, de 19 de febrero, de Universidades de 
Cataluña, la programación universitaria de Cataluña es el instrumento de planificación, 
coordinación y reordenación de las enseñanzas que ofrecen las universidades de 
Cataluña y que incluye todas las enseñanzas que conducen a la obtención de títulos 
universitarios oficiales. 
 
En este marco, la Dirección General de Universidades, de la Generalitat de Catalunya, 
ha analizado los proyectos de estudios presentados por las universidades para su 
inclusión en la programación universitaria, para el curso 2024-2025, teniendo en cuenta 
los criterios de programación aprobados por la Junta del Consejo Interuniversitario de 
Cataluña, en fecha 14 de octubre de 2022. 
 
Por otro lado, el artículo 131.b de la Ley 1/2003, de 19 de febrero, establece que la Junta 
del Consejo Interuniversitario de Cataluña tiene entre sus funciones la de emitir informe 
sobre la programación universitaria de Cataluña, previo análisis de la Dirección General 
de Universidades. 
 
En este sentido, a los efectos de dar cumplimiento a lo establecido en el artículo 26.3 
del Real decreto 822/2021, de 28 de septiembre, por el que se establece la organización 
de las enseñanzas universitarias y del procedimiento de aseguramiento de su calidad, 
referente al informe sobre la viabilidad académica y social de la implantación de los 
títulos universitarios oficiales, previo al inicio de los procedimientos de aseguramiento 
de calidad correspondientes. 
 
 
CERTIFICO: 
 
Que la Junta del Consejo Interuniversitario de Cataluña, en la sesión 1/2023, reunida en 
fecha 21 de marzo de 2023, informó favorablemente la propuesta de programación 
universitaria de Cataluña, para el curso académico 2024-2025, y se autorizó a las 
universidades respectivas para presentar los proyectos de títulos universitarios oficiales 
previstos para iniciar el proceso de verificación correspondiente. 
 
Que los proyectos de títulos universitarios programados y autorizados para su 
verificación, para el curso académico 2024-2025, en el marco del sistema universitario 
de Cataluña, son los que se incluyen en los siguientes anexos: 
 


 Anexo 1: proyectos de títulos universitarios de Grado. 


 Anexo 2.A: proyectos de títulos universitarios de Máster. 


 Anexo 2.B: proyectos de títulos universitarios de Máster Erasmus Mundus. 
 
Este certificado se emite sin perjuicio de la aprobación ulterior del acta de la sesión 
1/2023 en la próxima sesión de la Junta del Consejo Interuniversitario de Cataluña, de 
acuerdo con lo previsto en el artículo 20.3 de la Ley 26/2010, de 3 de agosto, de 
Régimen Jurídico y de Procedimiento de las Administraciones Públicas de Cataluña.  
 
Y, para que conste y tenga los efectos correspondientes, expido este certificado. 
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Univ.
Tipo 


titulación
Denominación Centro responsable


Tipo


centro
Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 


ECTS


UB Grado Dirección y Gestión Gastronómica Barcelona Culinary Hub Adscrito Emergente No aplica No 240


UB Grado Ciberseguridad ENTI-Escuela de Nuevas Tecnologías Interactivas Adscrito Emergente No aplica No 240


UB Grado Ciencias Culinarias Gastronómicas Escuela Universitaria de Hosteleria y Turismo - CETT Adscrito Reverificado Ciencias Culinarias Gastronómicas No 240


UAB Grado Antropología Social y Cultural Facultad de Filosofia i Letras Propio Reverificado Antropología Social y Cultural No 240


UPC Grado Arquitectura, Ciutdad y Territorio Escuela Técnica Superior de Arquitectura del Vallès Propio Reverificado Estudios de Arquitectura No 300


UPC Grado Deporte, Tecnología y Fitnes Centro Universitario Euncet Adscrito Reverificado
Cièncias y Tecnologías Aplicadas al Deporte y al 


Fitnes
No 240


UPC Grado Empresa, Innovación y Tecnología Centro Universitario Euncet Adscrito Reverificado Administración y Dirección de Empresas No 240


UPC Grado Ingeniería de Satélites
Escuela de Ingeniería de Telecomunicación y Aeroespacial 


de Castelldefels
Propio Emergente No aplica No 240


UPC Grado Ingeniería Eléctrica y Sistemas Ferroviarios
Escuela Politécnica Superior de Ingeniería de Vilanova i la 


Geltrú
Propio Reverificado Ingeniería Eléctrica No 240


UPC Grado Marketing, Innovación y Tecnología Centro Universitario Euncet Adscrito Reverificado Márqueting y Comunicación Digital No 240


UPC Grado Bioinformática Facultad de Informática de Barcelona Propio Reverificado Bioinformática (coordinado por UPF) Sí 240


ANEXO 1: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


PROYECTOS DE GRADO QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA I QUE SE AUTORIZAN PARA SU VERIFICACIÓN
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Univ.
Tipo 


titulación
Denominación Centro responsable


Tipo


centro
Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 


ECTS


ANEXO 1: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


PROYECTOS DE GRADO QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA I QUE SE AUTORIZAN PARA SU VERIFICACIÓN


UPF Grado Estudios Globales / Global Studies Facultad de Humanidades Propio
Reverificado


posposat
Modificación de 180 a 240 ECTS No 240


UdL Grado
Administración y Dirección de Empresas y Transformación 


de Negocios
Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 240


UdL Grado Márqueting y Comunicación Digital Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 240


UdL Grado Filologia Hispánica Facultad de Letras Propio Reverificado Filología Hispánica No 240


UdL Grado Història del Arte y Gestión del Patrimonio Artístico Facultad de Letras Propio Reverificado Historia del Arte y Gestión del Patrimonio Artístico No 240


UdG Grado Ciencias de la Actividad Física y del Deporte Escuela Universitaria del Deporte y la Salud (EUSES) Adscrito
Reverificado


posposat
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte No 240


UdG Grado Fisioterapia Escuela Universitaria del Deporte y la Salud (EUSES) Adscrito
Reverificado


posposat
Fisioterapia No 240


UdG Grado Physiotherapy Escuela Universitaria del Deporte y la Salud (EUSES) Adscrito
Reverificado


posposat
Fisioterapia (inter) Sí 240


UdG Grado Nutrició Humana y Dietética Escuela Universitaria del Deporte y la Salud (EUSES) Adscrito
Emergente


posposat
No aplica No 240


UdG Grado Dirección de Empresas Hoteleras y Gastronómicas
Escuela Universitaria de Hotelería y Turismo de Sant Pol de 


Mar
Adscrito Reverificado Gestión Hotelera y Turística No 240


UdG Grado Global Studies Facultad de Turismo Propio Emergente No aplica No 240


2 de 13


C
SV


: 6
06


80
00


62
19


42
32


82
33


66
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=606800062194232823366715





Univ.
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titulación
Denominación Centro responsable


Tipo


centro
Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 
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ANEXO 1: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


PROYECTOS DE GRADO QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA I QUE SE AUTORIZAN PARA SU VERIFICACIÓN


URV Grado Estudios de Arquitectura Escuela Técnica Superior de Arquitectura Propio Reverificado Arquitectura No 300


URV Grado Ciencias de la Actividad Física y del Deporte
Escuela Universitaria de la Salud y el Deporte (EUSES)


(Terres de l'Ebre)
Adscrito Reverificado Ciencias de la Actividad Física y del Deporte No 240


URV Grado Estudios de Igualdad de Género Facultad de Ciencias Jurídicas Propio
Emergente


posposat
No aplica No 240


URL Grado Medicina Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna Propio Emergente No aplica No 360


UOC Grado Software Development and Testing Universitat Oberta de Catalunya Propio


Reverificado


posposat


(180 ECTS)


Técnicas de Aplicaciones de Software Sí 180


UVic-UCC Grado Ingeniería y Diseño para el Bienestar Facultad de Diseño e Ingeniería Elisava Propio Emergente No aplica No 240


UVic-UCC Grado Estudios Globales / Global Studies Facultad de Empresa y Comunicación Propio
Emergente


posposat
No aplica No 240


UAO Grado Inteligencia de Negocois Facultad de Derecho y Empresa Propio
Emergente


posposat
No aplica No 240


UAO Grado Ciencias de la Actividad Física y Deportiva Facultad de Psicología Propio
Emergente


posposat
No aplica No 240


UAO Grado Fisioterapia Facultad de Psicología Propio Emergente No aplica No 240


UAO Grado Enfermería Facultad de Psicología Propio Emergente No aplica No 240
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Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 
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ANEXO 1: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


PROYECTOS DE GRADO QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA I QUE SE AUTORIZAN PARA SU VERIFICACIÓN


UAO Grado Medicina Facultad de Psicología Propio Emergente No aplica No 360


4 de 13


C
SV


: 6
06


80
00


62
19


42
32


82
33


66
71


5 
- V


er
ifi


ca
bl


e 
en


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ed
uc


ac
io


n.
go


b.
es


/c
id


 y
 C


ar
pe


ta
 C


iu
da


da
na


 h
ttp


s:
//s


ed
e.


ad
m


in
is


tra
ci


on
.g


ob
.e


s



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=606800062194232823366715





Univ.
Tipo 


titulación
Denominación Centro responsable


Tipo


centro
Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 


ECTS


UB MU Criminología Aplicada Facultad de Derecho Propio Reverificado
Criminología, Política Criminal y Sociología 


juridicopenal
No 60


UB MU Estudios Jurídicos Especializados Facultad de Derecho Propio Reverificado Estudios Jurídicos Avanzados No 60


UB MU Matemàtica Avanzada Facultad de Matemáticas y Informàtica Propio Reverificado Matemàtica Avanzada Sí 60


UB MU Investigación Clínica Aplicada Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud Propio Reverificado Investigación Clínica (inter UB-UPF) No 60


UB MU Psicología de la Educación - MIPE Facultad de Psicología Propio Reverificado Psicología de la Educación - MIPE Sí 90


UB MU Àmbito de la Química Sanitaria Facultad de Química Propio Reverificado No aplica Sí 90


UB MU Trebajo Social Sanitario Facultad de Educación Propio Reverificado No aplica Sí 60


ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN
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titulación
Denominación Centro responsable


Tipo


centro
Procedencia Título de procedencia Inter


Crèditos 


ECTS


ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UB MU
Investigación en Comunicación, Inclusión y 


Diversidades


Facultad de Información y Medios 


Audiovisuales
Propio Reverificado No aplica No 60


UAB MU


Formación del Profesorado de Educación 


Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación 


Profesional y Enseñanzas de Idiomas


Facultad de Ciencias de la Educación Propio Reverificado


Formación del Profesorado de Educación 


Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación 


Profesional y Enseñanzas de Idiomas


Sí 60


UAB MU


Estudios Ingleses Perspectivas Linguísticas 


Literarias y Socioculturales / English Studies: 


Linguistic, Literary and Sociocultural 


Perspectives


Facultad de Filosofía y Letras Propio Reverificado Estudios Ingleses Avanzados No 60


UAB MU Filosofías de la Cura Facultad de Filosofía y Letras Propio Reverificado Filosofía Aplicada Sí 60


UAB MU Transtornos de la Comunicación y del Lenguaje Facultad de Psicología Propio Reverificado Transtornos de la Comunicación y del Lenguaje No 60


UPC MU Architectural Design Ecologism
Escuela Tècnica Superior de Arquitectura del 


Vallés
Propio Reverificado No aplica No 60


UPC MU Desarrollo y Gestión de Activos Inmobiliarios
Escuela Politécnica Superior de Edificación 


de Barcelona
Propio Emergente No aplica No 60
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UPC MU Ingeniería Ambiental
Escuela Técnica Superior de Ingeniería de 


Caminos, Canales y Puertos de Barcelona
Propio Emergente Ingeniería Ambiental No 90


UPC MU
Semiconductor Engineering and Microelectronic 


Design


Escuela Técnica Superior de Ingeniería de 


Telecomunicación
Propio Emergente No aplica Sí 60


UPC MU
Ingeniería Biomédica y Tecnologías para la 


Salud
Escuela de Ingeniería de Barcelona Este Propio Emergente No aplica No 90


UPC MU
Machine Learning and Cybersecurity for Internet 


of Things Systems


Escuela Politécnica Superior de Ingeniería de 


Manresa
Propio Emergente No aplica No 90


UPC MU Investigación en Ingeniería Mecánica
Escuela Superior de Ingenierías Industrial, 


Aeroespacial y Audiovisual de Terrassa 
Propio Emergente Investigación en Ingeniería Mecánica No 60


UPC MU Polymers and Bioplastics Escuela de Ingeniería de Barcelona Este Propio Emergente No aplica No 60


UPC MU Tecnologías Aplicadas al Marketing Centro Universitario Euncet Adscrito Reverificado Dirección de Marketing No 60
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UPC MU Tecnologias Mecànicas Escuela de Ingeniería de Barcelona Este Adscrito Emergente No aplica No 60


UPF MU
Ejecutivo en Dirección de Empresas / Executive 


Master in Business Administration  EMBA
Barcelona School of Management Adscrito Emergente No aplica No 60


UPF MU Gestión Deportiva / Sports Management Barcelona School of Management Adscrito Emergente No aplica No 60


UPF MU Recursos Humanos Barcelona School of Management Adscrito Emergente No aplica No 0


UPF MU Economía y Empresa Social
Escuela Superior de Ciencias Sociales y de la 


Empresa Tecnocampus
Adscrito Emergente No aplica No 60


UPF MU
Investigación Aplicada a los Cuidados Integrales 


para la Salud (MaRS)
Escuela Superior de Enfermería del Mar Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU Administración y Dirección de Empresas Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UdL MU Dirección de Finanzas Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU Dirección de la Cadena de Suministros Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU Dirección de Marketing Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU
Dirección de los Recursos Humanos y del 


Talento
Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU Dirección y Gestión de Proyectos Centro Universitario EAE Adscrito Emergente No aplica No 60


UdL MU Lenguia y Comunicación Digital Facultad de Letras Propio Reverificado Lenguas Aplicadas No 60


UdL MU Nutrición y Alimentación Personalizada y Salud Facultad de Medicina Propio Emergente No aplica Sí 60
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UdG MU
Trabajo, Relaciones Laborals y Recursos 


Humans
Facultad de Educación y Psicología Propio Reverificat


Trabajo, Relaciones Laborals y Recursos 


Humans
No 60


URV MU Health Data Science
Escuela Técnica Superior de Ingeniería de 


Tarragona 
Propio Reverificat Ciencia de Datos Biomédicos Sí 120


URV MU Administración de Empresas Escuelas de Estudios Superiores ESIC Adscrito Emergente No aplica No 60


URL MU Filosofía, Artes y Tecnología Facultad de Filosofía de Catalunya Propio Reverificado
Investigación en Filosofía y Estudios 


Humanísticos
No 60


UOC MU Derechos Humanos Universitat Oberta de Catalunya Propio Reverificado
Derechos Humanos, Democracia y 


Globalitzación
No 60


UOC MU Ingeniería de Telecomunicación Universitat Oberta de Catalunya Propio Reverificado Ingeniería de Telecomunicación No 90


UOC MU Ingeniería Informática Universitat Oberta de Catalunya Propio Reverificado Ingeniería Informática No 90
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UOC MU


Gestión de la Prevención de Riesgos Laborales: 


Seguridad en el Trebajo. Higiene Industrial, 


Ergonomía y Psicosociología


Universitat Oberta de Catalunya Propio Reverificado Prevención de Riesgos Laborales No 90


UOC MU Nutrición y Salud Universitat Oberta de Catalunya Propio Reverificado Nutrición y Salud No 60


UVic-UCC MU Investigación Participativa en Salud
Facultad de Ciencias de la Salud y el 


Bienestar
Propio Emergente No aplica No 60


UIC MU Cuidados Paliativos y Necesidades de Apoyo Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud Propio Emergente No aplica No 60


UIC MU Endodoncia / Endodontics Facultad de Odontología Propio Emergente No aplica No 120


UIC MU
Implantología y Cirurgía Oral / University Master's 


Degree in Oral Surgery and Implantology
Facultad de Odontología Propio Emergente No aplica No 120


UIC MU Odontopediatría Integral y Hospitalaria Facultad de Odontología Propio Emergente No aplica No 120
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ANEXO 2.A: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA Y QUE SE AUTORIZAN PARA SU 


VERIFICACIÓN


UIC MU Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial Facultad de Odontología Propio Emergente No aplica No 120


UIC MU
Periodoncia /University Master's Degree in 


Periodontology
Facultad de Odontología Propio Emergente No aplica No 120
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UAB MU
Políticas Educativas para el Desarrollo Global / 


Education Policies for Global Development
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología Propio Reverificado Políticas Educativas para el Desarrollo Global Sí Sí 120


ANEXO 2.B: PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA, PARA EL CURSO 2024-2025


MÁSTERES UNIVERSITARIOS ERASMUS MUNDUS QUE SE INCLUYEN EN LA PROGRAMACIÓN UNIVERSITARIA I QUE SE AUTORIZAN 


PARA SU VERIFICACIÓN
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