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RECREACIO, OCI | TURISME

Dades generals

= Descripcid: Marc juridic i conceptual de les activitats d’ oci i aventura; Turisme esportiu i recreatiu;
Programacio i elaboracié d’ activitats de recreacio esportiva per a diferents grups de poblacid.

*  Crédits ECTS: 6 FORMACIO OBLIGATORIA

= Idioma principal de les classes: Catala

= S'utilitza oralment la llengua anglesa en I'assignatura: Poc (0%)

= S'utilitzen documents en llengua anglesa: Poc (5%)

= Durada: Semestral (1r Semestre)

= Curs: 4t

* Professorat: Sr. RAMON CUADRAT GARCIA

Competeéncies

Competéncies basiques:
CB2- Que els estudiants sapiguen aplicar els seus coneixements al seu treball o vocacié d’'una forma

professional i posseeixin les competéncies que se solen demostrar mitjangant I'elaboracié i defensa
d’arguments i resolucid de problemes dins la seva area d’estudi.

CB3- Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades (normalment dins la seva area
d’estudi) i conceptes tecnics per a emetre judicis que incloguin una reflexido sobre temes rellevants
d’indole social, cientifica o ética.

CB4- Que els estudiants puguin transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

CB5- Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d’aprenentatge necessaries per
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d’autonomia.

Competéncies transversals:

B3- Aplicar pensament critic, logic i creatiu, demostrant dots d'innovacio.

B4- Treballar de forma autonoma amb responsabilitat i iniciativa.

B5- Treballar en equip de forma col-laborativa i amb responsabilitat compartida.
B7- Sensibilitzacié en temes mediambientals i patrimonials.

Competéncies nuclears:

C2- Utilitzar de forma avancgada les tecnologies de la informacié i la comunicacié.

C3- Gestionar la informacid i el coneixement.

C4- Expressar-se correctament de manera oral i escrita en una de los dos llengles oficials de la URV
C5- Comprometre’s amb I'ética i la responsabilitat social com a ciutada i com a professional.

. . ffiques:

A2- Promoure i avaluar la formacié d’habits perdurables i autonoms de practica de l'activitat fisica i de
I'esport recreatiu.

A4- Identificar, analitzar i aplicar els principis comportamentals i socials, als diferents camps de I'activitat
fisica recreativa.

A6- Identificar els riscos que se’n deriven per a la salut de la practica d’activitats fisiques inadequades.
A7- Planificar, desenvolupar i avaluar la realitzaciéd de programes d’activitats fisic - esportives en 'ambit
de turisme actiu relacionat amb el turisme cultural.

A8- Elaborar programes per a la direccid d’organitzacions, entitats i instal-lacions esportives
dinamitzadores de turisme esportiu.

A11- Identificar, analitzar i comparar el marc juridic, les estructures i el funcionament del sistema turistic
esportiu en la situacié actual i les seves tendencies.
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Resultats d’aprenentatge

1. Coneixer el marc conceptual i legislatiu que emmarca I'actuacié en les diferents vessants de
I'activitat fisica en I'ambit turistic per a ser capag de buscar la legislacié aplicable en casos concrets.
2. Coneixer la historia de les activitats fisiques turistiques i recreatives.

3. Saber programar i elaborar activitats turistiques i recreatives relacionades amb I'esport i l'activitat
fisica per a diferents grups de poblacio, tenint en compte I'entorn i les oportunitats que ofereix el
patrimoni natural i cultural.

Continguts

1. Esport i recreacio
1.1. Bases teodriques de I'Oci Concepte de Lleure i Oci. Importancia i actualitat. L'experiencia
recreativa. Educacio de I'oci.
1.2. UActivitat Fisica Recreativa Particularitat de les Activitats Fisiques Recreatives. Diferents
experiéncies Planificacid, execucio i avaluacié de les Activitats Fisiques Recreatives
1.3. Vivencia de I'esport recreatiu per diferents poblacions

2. Turisme i Esport
2.1. Introduccié al turisme i el Turisme i Esport Situacié actual i tendéncies. Sectors implicats en
la industria del turisme. El Turisme i Esport Conceptes i classificacié del Turisme i Esport.
Implicacié del sector public. Implicacié del sector privat.

3. Organitzacié d'esdeveniments esportius
3.1 Fases
3.2 Tecniques especifiques
3.3 Aprofitament turistic dels esdeveniments esportius.

Activitats

Tipus d'actvitat Horesamb  Horessense popg
Sessions magistrals 36 60 96
Seminaris i treball practic 20 10 30
Prova d'avaluacié (teorica) 4 20 24
Total 60 90 150

Metodologies docents

Classes magistrals
Resolucié de casos (grup)

Seminaris
Debats
Treball de camp - sortides

Practica

Avaluacié

Les dades que apareixen a la taula de planificaci6 sén de caracter orientatiu, considerant
I'heterogeneitat de I'alumnat.
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Avaluacio i qualificacié

Activitats d'avaluacio

Activitat
d’avaluacié Competencies Descripcio de I'activitat %
A4 CB2 B4
Examen CESS CB?CgS E:er;elr;;cipus test de respostes 50%
c3 c4 s
B3 B4
Concurs B7 Presentacié 3 fotografies “Recreacio & 10%
fotografic C2 C5 paisatge esportiu” ?
A2 A4 A6 A7
B7
T I CB -
LIS > Tasca en grup. Proposta cas practic 30%
C3 C5
A8 All

El 10% que falta per completar el 100% de la nota, sera la nota de I'actitud, socialitzacio, gestio del
coneixement, l'assisténcia i participacio a classe, al que només es podran adherir els alumnes que facin
I'avaluacié continua. Es molt important |'assisténcia a classe, aixi com la participacié i I'actitud
respectuosa, tolerant, col-laborativa i plural. La participacio oral es realitzara en un registre formal i
académic. Els estudiants hauran de mostrar un bon nivell d’habilitats comunicatives.

Avaluacis . ja:
Cal aprovar cada una de les parts, per separat.
Avaluacif final:

Examen uUnic on quedaran reflectits els diferents blocs que s’hagin realitzat, on cal que es presentin
aquells alumnes que no hagin superat l'avaluacié continuada. Cal aprovar els diferents blocs per separat
(cal treure una nota igual o superior a 5).

Aquells alumnes que en I'avaluacié continuada no hagin aprovat algun dels diferents blocs només cal que
es presentin a I'examen del bloc no superat.

La nota maxima en l'avaluacié final sera un 9.

Criteris especifics de la nota No Presentat:

Es considerara un alumne no presentat aquell que ha realitzat menys del 50% de les activitats d’avaluacié
continuada o no s'ha presentat a |'avaluacié final o a I'avaluacié Unica.

Referéncies bibliografiques

AMERICAN SPORT EDUCATION PROGRAM (1996): Event management for sport directors. Unites States
of America: Human Kinetics Publishers.
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ANO, V. (2003): Organizacion y gestidn de actividades deportivas. Los grandes eventos. Barcelona: INDE
Publicaciones.

CSIKSZENTMIHALYI, Mihaly (1997). Fluir: una psicologia de la felicidad = (Flow). Barcelona: Editorial
Kairds.

DESBORDES, M.; FALGOUX, J. (2006): Gestion y organizacion de un evento deportivo. Barcelona. INDE.
LACROIX, M. (2005). El culte a I'emocid. Atrapats en un mon d'emocions sense sentiments. Barcelona: La
Campana.

MIRANDA Vifiuelas, Julidn i Camerino Foguet, Oleguer (1996 ). La Recreacion y la animacion deportiva:
sonrisa y esencia de nuestro tiempo. Salamanca: Amaru.

Ocio y deporte: un andlisis multidisciplinar (2004 ). Bilbao: Universidad de Deusto.

SALLENT, O (2008). El valor de proveer experiencias Unicas en turismo activo: aportaciones practicas.
Dins (Ed.). Documentos de Estudios de Ocio (, p. 231-248). Deusto: Universidad de Deusto.

SALLENT, O (1991). El Deporte y el Turismo: un campo fascinante. Apunts: Educacid Fisica i Esports, (26),
53-60.

VALLS, Josep Francesc (1999 ). La Gestié d'empreses de turisme i lleure: I'art de provocar la satisfaccio.
Barcelona: Columna: Proa.

Assignatures recomanades

Activitat fisica a la natura

Activitat fisica i esport per persones amb alguna discapacitat
Disseny, intervencid i avaluacié en I'educacié fisica i I'esport
Legislacid esportiva i direccié de sistemes i organitzacions
Instal-lacions esportives

Jocs i habilitats motrius basiques

oOUvAEwWNR
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Gestio d'esdevenments esportius 2017-2018
DESCRIPCIO DE LASSIGNATURA:

Es una assignatura on es donen les bases teoriques per gestionar i organitzar un
esdeveniment esportiu. A partir del repas de les diferents fases que es succeeixen en
I'organitzacio de qualsevol esdeveniment, aplicacio practica als esdeveniments de tipus
esportiu.

OBIJECTIUS DE LASSIGNATURA:
Competéncies transversals:

1.Capacitat d'organitzacio i planificacio.
2.Lideratge.

3.Creativitat.

4 Qualitat.

Competéncies especifiques:

1.Planificar i desenvolupar la realitzacié de programes.

2.Desenvolupar competéncies per I'adaptacid a noves situacions i resolucio de problemes.
3.Desenvolupar habits d’excel-léncia i qualitat.

4 Elaboracio d'un pressupost i memoria per un esdeveniment

Objectius:

1.Conéixer les fases de l'organitzacio d’'un esdeveniment esportiu.
2.Definir 'estructura organitzativa necessaria per fer un esdeveniment esportiu.

3.Aplicar les metodologies per optimitzar la promoci6, gestio i 'organitzacio d’'un
esdeveniment esportiu.

CONTINGUTS:

Tema 1: Terminologia basica

Gestionar

Organitzar

Esdeveniment esportiu

El coordinador de I'esdeveniment (direccio técnica)
Tema 2: Fase de disseny d’'un esdeveniment esportiu
El projecte.

Definici6 de 'esdeveniment.
Planificacid de l'organitzacio de 'esdeveniment.
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Elaboraci6 del “RaceBook”.
Tema 3: Fase de desenvolupament d’'un esdeveniment esportiu

Estructura organitzativa.
Arees funcionals.
Metodologies i eines pel controlila supervisio.

Tema 4: Fase de difusid d’'un esdeveniment esportiu

Branding.

Promoci6 i comunicaci6 de I'esdeveniment.
Publicitat.

Notes de premsa.

Tema 5: Fase d’execucio d’'un esdeveniment esportiu

Preparaci6 operativa.
Execucio o prestacio del servei.
Seguiment i control de 'esdeveniment.

Tema 6: Fase d’avaluacio d’'un esdeveniment esportiu

Diferéncia entre control i avaluacio.
Esquema del procés avaluador.
Condicions de I'avaluacié.
Elaboracié de la memoria.

Tema 7: Particularitats de l'organitzacié d'esdeveniments esportius
Esdeveniments esportius de competicio

Esdeveniments esportius de formacio
Grans esdeveniments
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