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Estadistica y Metodologia de la Investigacion Aplicada a la Actividad

Fisica

Datos generales

= Descripcion: El objetivo de esta asignatura es proporcionar al alumno las herramientas necesarias para el
desarrollo de la actividad investigadora que permitan la realizacion de proyectos y estudios relacionados con
la actividad fisica. Se trabajara la capacidad para extraer informacion y analizarla, también se daran las
pautas para la comprensién y elaboracion de textos y proyectos de investigacion

* Créditos ECTS: 6 FORMACION BASICA

= Idioma principal de las clases: Catalan / Castellano

= Se utiliza oralmente la lengua inglesa en la asignatura: Nada (0%)

= Se utilizan documentos en lengua inglesa: Poco (20%)

= Curso:2?°

= Duracién: Semestral (29)

= Profesorado: DR. JOSE VICENTE BELTRAN GARRIDO

Competencias

Competencias basicas:

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales:

B1. Aprender a aprender.

B4. Trabajar de forma auténoma con responsabilidad e iniciativa.

B5. Trabajar en equipo de forma colaborativa y responsabilidad compartida.

Competencias nucleares:

C2. Utilizar de manera avanzada las tecnologias de la informacidn y la comunicacién.

C3. Gestionar la informacidn y el conocimiento.

C4. Expresarse correctamente de manera oral y escrita en una de las dos lenguas oficiales de la URV.
C5. Comprometerse con la ética y la responsabilidad social como ciudadano y como profesional.

Competencias especificas:

A4. |dentificar, analizar y aplicar los principios anatdmicos, fisiolégicos, biomecanicos, comportamentales y
sociales, a los diferentes campos de la actividad fisica y el deporte.

A10. Identificar y analizar los rasgos estructurales y funcionales de la actividad fisica y del deporte.

Resultados de aprendizaje

= Comprender las bases tedricas y empiricas de los textos cientificos.

= Conocer la légica subyacente a la metodologia de las ciencias del deporte.

= Interpretar los principales indicadores estadisticos.

= Traducir expresiones estadisticas en el lenguaje cientifico y el cotidiano.

= Entender la Iégica subyacente a la integracidon de nuevos conocimientos empiricos en el marco tedrico y
empirico existente.
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La asignatura se desarrolla basicamente a partir de exposiciones tedricas y desarrollo de casos practicos.

Contenidos

1. Descripcion general del proceso de investigacion.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Introduccidn a la investigacidn cientifica.
1.1.1. Ciencia y método cientifico.
1.1.2. Tipos de investigacion cientifica.
Desarrollo del problema y el uso de la literatura.
1.2.1. Identificacién del problema de investigacion.
1.2.2. La busqueda de articulos cientificos.
1.2.3. Los gestores de referencias documentales.
Presentacion del problema de investigacion.
1.3.1. Objetivo e hipétesis de investigacion.
1.3.2. Variables dependiente e independiente.
1.3.3. Consejos de redaccion de la introduccidn y la justificacidn de la investigacion.
Formulacién del método.
1.4.1. Concepto de metodologia de investigacion.
1.4.2. Disefio de la investigacion.
1.4.3. Participantes.
1.4.4. Instrumentos.
1.4.5. Procedimientos.
1.4.6. Anélisis estadistico de los datos.
1.4.7. Consejos de redaccion de la metodologia de la investigacion.
Comunicacidn oral y escrita de los resultados de investigacion.
1.5.1. Redaccién del informe de investigacion.
1.5.2. Elaboracion de presentaciones eficaces.

2. Conceptos estadisticos en investigacidn cientifica.

2.1.

2.2,

2.3.

Estadistica descriptiva.
2.1.1. Conceptos basicos de estadistica.
2.1.2. Tipos de variables.
2.1.3. Recogida de informacion.
2.1.4. Medidas de tendencia central.
2.1.5. Medidas de dispersion.
2.1.6. Parametros de posicion.
2.1.7. Consejos de redaccion de los resultados.
Estadistica inferencial.
2.2.1. Ley normal.
2.2.2. Contraste de hipotesis.
2.2.3. Diferencias entre grupos.
2.2.3.1. Analisis de 2 muestras.
2.2.3.2. Analisis de 2 0 mas muestras.
2.2.3.3. Consejos de redaccion de resultados.
Relacién entre variables.
2.3.1. Correlacion lineal.
2.3.2. Regresion lineal simple.
2.3.3. Consejos de redaccidn de resultados.

Actividades
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Tipo de actividad
profesor profesor

Sesiones magistrales 23 35

Seminarios 24 35
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Trabajo tutorizado 7 20 27
Examenes 6 0 6
Total 60 90 150

Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad
del alumnado.
Metodologias docentes

Sesiones magistrales

Resolucion de casos (grupo)

Seminarios
Practicas Los datos que aparecen en la tabla de planificacion son
de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad
Evaluacion de los alumnos.

Evaluacidn y calificacion

Actividades de evaluacion

Descripcion de la

. . Competencias Evaluacion de la actividad %
actividad
AE1l: Examen CB3, CB4, CB5 Examen tipo test y preguntas cortas 20
tedrico-practico Ad (estadistica descriptiva y relacion entre variables).
AE2: Examen CB3, CB4, CBS Examen tipo test y preguntas cortas 20
tedrico-practico A4 (diferencias entre grupos 1).
AE3: Examen CB3, CB4, CB5 Examen tipo test y preguntas cortas 20
tedrico-practico A4 (diferencias entre grupos 2).
CB2 CB3
CB4 CB5
AE:;\.cfiacZo B1 B4 B5 Elaboracion y defensa de un proyecto de investigacion 40
i C2C3C4C5
Al10

Se deberan seguir las normas de presentacion de trabajos y de citacién bibliografica de EUSES.

Calificacion

Evaluacidn continua.

= La nota final de la asignatura vendra dada por el sumatorio de AE1 + AE2 + AE3 + AEA4.

= La parte del examen tipo test constara de preguntas con 4 opciones posibles y una Unica opcidn correcta.
Las respuestas correctas puntuaran +1 puntos, las respuestas incorrectas puntuaran -0,33 puntos y las
respuestas no contestadas puntuaran 0 puntos.

* El promedio de las actividades de evaluacion AE1 + AE2 + AE3 debe ser igual o superior a 5 puntos sobre 10
para poder aprobar la evaluacién continua. En caso contrario, el alumno debera presentarse a la evaluaciéon
final.

= Es necesario obtener 5 puntos sobre 10 en la actividad AE4 para poder hacer la media y asi aprobar la
asignatura. Si el alumno suspende la actividad AE4 de la evaluacién continua se puede presentar
Unicamente a esta parte en la evaluacion final.

Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport Grau en Fisioterapia
C/ Sebastia Juan Arbé, 2 — 43870 Amposta Ctra. d’Accés al Seminari, s/n —43500 Tortosa
info@euseste.es - www.euses.cat



EUSES

TERRES DE L'EBRE m

Escola Universitaria de la Salut i 'Esport v

= Si el alumno renuncia o no cumple los requisitos de la evaluaciéon continua Unicamente optara a la
evaluacion final.

Evaluacion final.

* El estudiante también tiene la posibilidad de realizar un Unico examen tedrico-practico y elaborar un
informe escrito de un proyecto de investigacion.

* El examen representara el 60% de la nota y el informe escrito el 40% de la nota.

= Sera imprescindible obtener una calificacidn final minima de 5 sobre 10 en cada una de estas actividades
para aprobar la asignatura.

Criterios especificos de la nota «No Presentado»: se considerard un alumno no presentado aquel que haya

realizado menos del 50% de las actividades de evaluacién continua o no se haya presentado a la evaluacion final
o a la evaluacién unica.
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Asignaturas recomendadas

* Trabajo final de grado.
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